
NOMBRE DEL GRUPO
BIOFILM



• Nombre del Paciente: Summer Perez

• Edad: 42 años

• Madre de un niño

• Motivo de consulta: Emergencia por un accidente automovilistico hace

un par de meses (traumatismo) y desea relizarse un chequeo de todos

sus piezas dentarias.

• Objetivos del paciente: Lograr recuperar la sonrisa y la reposición de

todas sus paletas





PREVENCION SECUNDARIA 
Objetivo: Detectar y tratar 
enfermedades en sus etapas iniciales
Acciones:
• Exámenes regulares para la 

detección temprana de caries
• Radiografía dentales para evaluar 

problemas ocultos
• Selladores 

PREVENCION PRIMARIA
Objetivo: Evitar la aparición de
enfermedades o problemas de salud
.Acciones:
• Promoción de hábitos de higiene

oral
• Campañas de concientización de

la importancia de asistir al
odontólogo regularmente

PREVENCION TERCIARIA 
Objetivo: Reducir el impacto de una 
enfermedad ya establecida, prevenir 
complicaciones y rehabilitar.
Acciones:
• Tratamientos designados a cada 

enfermedad 
• Rehabilitación oral









1.- HISTORIA CLINICA 
• Obtenemos  información detallada de la paciente donde nos manifestó que 

tenia mucho dolor en los incisivos centrales y laterales superiores.
• Realizamos una pequeña entrevista para conocer los síntomas y 

preocupaciones de la paciente. 
2.-EXAMEN CLINICO 
• Realizamos un examen  completo de la boca para evaluar la salud dental y 

diagnosticar posibles enfermedades, donde presento caries vestibular en el 
incisivo central y lateral inferior derecho y manchas en el paladar.

3.- DIAGNOSTICO 
• Utilizada la información recopilada se realizo  un diagnostico preciso. 
• Identificando cualquier enfermedad dental, periodontal u oral existente. 



4.- ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS 
• Definir los objetivos específicos del tratamiento, teniendo en cuenta las 

necesidades y expectativas del paciente 
5.- PLANIFICACION DEL TRATAMIENTO 
• Diseñar un plan de tratamiento detallado que aborde cada problema 

identificado.
• Considerar las opciones de tratamiento disponible y discutir las ventajas y 

desventajas con la paciente. 
6.- CONSENTIMIENTO INFORMADO 
• Asegurarnos de que la paciente comprenda completamente el plan de 

tratamiento y que de su consentimiento .



7.- EDUCAR AL PACIENTE 
• Proporcionar al paciente información sobre la importancia del cuidado dental 

y la prevención.
• Ofrecer pautas especificas para el cuidado oral en el hogar 

8.- SEGUIMIENTO DEL PLAN 
• Realizar un seguimiento regular para evaluar el proceso del tratamiento y ver 

que no haya complicaciones.
• En función de la respuesta del paciente y cualquier cambio en su boca



La paciente Summer Pérez de 42 años, nos comento que sufrió un traumatismo 
por un accidente automovilístico y que presentaba mucho dolor en sus dientes 
centrales y laterales  superiores, nos comento que se automedica, que es alérgica  
a la penicilina, que fuma y se muerde las uñas.  

Se realizo un examen clínico donde se pudo observar que tenia que extraerse las 
piezas dentarias 11,12,21 y 22. Presenta caries vestibular en el incisivo central y 
lateral inferior derecho y no presentaba los terceros molares.



Se le identifico varios problemas dentales, incluyendo periodontitis debido al 
tabaquismo,  ulceraciones y manchas en el paladar.

Se le explico al paciente lo que presentaba y su posible tratamiento donde se le  
informaba  sobre la extracción de los dientes centrales y laterales para usar 
implantes, también que se llevaría a cabo varias sesiones puesto que tocaba 
realizar el arreglo de las caries presentada en el incisivo central y lateral inferior 
derecho por lado vestibular.



Con el consentimiento firmado se procedió a la extracción de las piezas dentarias 
se le realizo la toma de impresión del maxilar superior para después mandar al 
mecánico dental donde se le confeccionaría los implantes de la paciente.

En la segunda cita se realiza el arreglo de las caries.

Una vez elaborado los implantes,  la Odontóloga se los coloca a la paciente, se le 
explica que seguirá en observación por futuros inconvenientes, que presente, se 
le explica sobre los cuidados y técnicas de la salud oral (Como el correcto 
cepillado y uso del hilo dental) para prevenir futuras enfermedades.



Al finalizar el tratamiento la paciente salió 
satisfecha con el objetivo que se presento en la 

primera consulta que fue:
“LOGRAR RECUPERAR LA SONRISA, LA 
REPOSICION DE TODAS LAS PALETAS”



• Anamnseis (alergias, medicamentos, 
hábitos)

• Examen clínico: Evaluación exhaustiva 
de la cavidad oral

• Material complementario: radiografías 
• Diagnostico: interpretando hallazgos 
• Plan de tratamiento 
• En conjunto, estos temas no solo 

optimizan la atención médica de 
calidad, sino que también contribuyen 
a la prevención de enfermedades y al 
bienestar general del paciente.



1. ¿Cuál es el motivo de consulta de Samer Pérez?

2. ¿Qué protocolos de desinfección y esterilización se deben de seguir en el 

entorno odontológico, para garantizar la bioseguridad del odontólogo, su 

asistente, pacientes y familiares? 

3. ¿Por qué es crucial contar con la historia clínica y el odontograma al tratar a un 

paciente?

4. ¿A partir de qué edad es recomendable acudir al odontólogo y cada cuánto hay 

que hacerse un chequeo?

5. Según lo expuesto ¿En que nivel de prevención se encuentra Sumer Pérez? 

¿Hubieran esperado tanto tiempo, para acudir a atención odontológica?


