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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación aborda un análisis descriptivo acerca del abuso 

sexual infantil (ASI) y su impacto en el proceso de aprendizaje de los niños y niñas 

afectados,  examinando las características y expresiones propias del mismo. Si bien no 

existe un patrón único de síntomas, se ha identificado que el ASI suele generar una gran 

conmoción emocional donde los miedos y angustias derivados de esta experiencia 

traumática interfieren y bloquean la capacidad y motivación para aprender, dando lugar 

a dificultades de aprendizaje. Asimismo, se busca dar respuesta a la creciente demanda 

por un marco específico y completo que aborde las posibles acciones de intervención 

desde el ámbito de la Psicopedagogía frente a esta problemática tan frecuente y nociva, 

así como también se dejan en evidencia las herramientas y recursos con las que cuentan 

dichos profesionales para su detección, prevención y tratamiento. Para ello, se adopta un 

enfoque cualitativo y un diseño bibliográfico, utilizando como técnica principal la 

revisión documental exhaustiva y reflexiva de la literatura actual sobre este tema. 

Asimismo, se desarrollan dos (2) casos prácticos como base para el análisis, 

interpretación y la propuesta de intervenciones psicopedagógicas concretas. En 

resumen, este trabajo resalta la importancia de un enfoque psicopedagógico específico 

en la atención y tratamiento de estos niños, contribuyendo a cubrir la brecha 

investigativa existente en el campo. 

Palabras clave: abuso sexual infantil, impacto emocional, dificultades de 

aprendizaje, Psicopedagogía, educación. 

ABSTRACT 

The present research endeavors to delve into a descriptive analysis concerning child 

sexual abuse (CSA) and its repercussions on the learning journey of affected boys and 

girls, delving into the traits and inherent expressions. Although a uniform symptom 

pattern is absent, CSA is observed to evoke substantial emotional upheaval, where fears 

and distress stemming from this traumatic experience hinder and obstruct the capacity 

and motivation to learn, giving rise to learning difficulties. Moreover, this study aims to 

meet the escalating demand for a specific and comprehensive framework addressing 

potential intervention strategies within the realm of Psychopedagogy, confronting this 

prevalent and harmful issue head-on. It also lays bare the tools and resources at the 

disposal of these professionals for its identification, prevention, and treatment. To this 
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end, a qualitative approach and bibliographical design are adopted, with the principal 

technique being an exhaustive and introspective documentary review of current 

literature on this subject. Additionally, two (2) practical cases are elaborated upon to 

serve as a foundation for analysis, interpretation, and the proposition of targeted 

psychopedagogycal interventions. In summary, this work underscores the significance 

of a specific psychopedagogycal focus in the care and treatment of these children, 

helping to bridge the existing investigative gap in the field. 

Keywords: child sexual abuse, emotional impact, learning difficulties, 

Psychopedagogy, educational psychology. 
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INTRODUCCIÓN 

El desarrollo socioemocional de los niños y niñas (NyN) evoluciona y se 

enriquece tanto mediante actividades naturales de socialización como también de 

manera individual a través de la curiosidad y la imaginación. Sin embargo, el contexto 

en el que se desarrollan los NyN tiene un gran impacto en la variedad de experiencias y 

oportunidades que dan paso al desarrollo de los distintos procesos cognitivos y, 

asimismo, a la producción de nuevos aprendizajes.  

En este sentido, la familia y la escuela se constituyen como espacios de 

vinculación estrecha donde el niño aprende y aprehende modalidades relacionales que 

contribuyen a configurar el modo en el que construirá sus matrices de aprendizaje, es 

decir, aquel sistema de representaciones a través del cual interpretará el encuentro con el 

mundo, con lo real. De allí la importancia de sostener la continuidad de los factores que 

facilitan el aprendizaje y la urgencia de intervenir ante aquellos que lo afectan y 

obstaculizan generando dificultades que se manifiestan en la conducta y que constituyen 

una alerta para docentes y profesionales de la Psicopedagogía cuando dichas 

manifestaciones parecen indicar un problema de mayor magnitud; tal como ocurre en 

los casos de víctimas de abuso sexual infantil (ASI). 

El abuso sexual infantil es una de las formas de violencia que afecta de manera 

particular a la niñez, representando grandes desafíos para las instituciones encargadas de 

proteger sus derechos. Cuando un niño es víctima de abuso sexual, manifiesta mediante 

diversas conductas y en distintos ámbitos esta disfunción, razón por la cual la presente 

investigación pretende inferir más allá y relacionar esta problemática con las 

dificultades de aprendizaje y el rol de la Psicopedagogía.  

Desde esta perspectiva, los trabajos e investigaciones publicados al respecto del 

ASI, demuestran que no hay un patrón de síntomas único para esta problemática, pero sí 

una extensa variedad e incluso la ausencia total de síntomas en estas víctimas, lo cual 

dificulta establecer un síndrome que defina y englobe todas las consecuencias físicas, 

emocionales, cognitivas y sociales relacionadas con esta experiencia traumática y su 

traducción en dificultades de aprendizaje. Los niños que reciben tratos violentos, 

expresan su malestar de diferentes formas y una de las más comunes es el desarrollo de 

modalidades de aprendizaje diferentes. Quien es abusado y amenazado se siente 

desvalorizado, lo cual puede resultar en la rigidez de las matrices de aprendizaje y 
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dificultades en la apropiación de conocimientos y en la construcción de vínculos 

saludables, muy importantes en el proceso de aprendizaje.  

Asimismo, llama la atención que cuando se trata de víctimas de ASI, las 

dificultades que parecen manifestarse con más frecuencia son las que adquieren la 

forma de inhibiciones cognitivas o problemas de aprendizaje-síntoma, ambas producto 

de conflictos emocionales que generan sentimientos de angustia cada vez que el niño 

intenta aproximarse a una instancia que implica un aprendizaje; anulando su deseo por 

aprender. Al respecto, Mendoza (2017) expresa que “existe una relación directa entre 

abuso infantil y dificultades en el proceso educativo, el primero afecta las estructuras 

psicológicas del niño y genera limitaciones para construir el conocimiento debido a que 

la inteligencia emocional inhibe lo intelectual” (p. 78). Con base en esta afirmación, se 

infiere que, cuando un niño o niña es víctima de abuso, es posible que desarrolle 

dificultades para lograr con efectividad todos aquellos procesos cognitivos vinculados 

con el aprendizaje, dado que la influencia de la inteligencia emocional caracterizada por 

miedos y angustias, inhiben su capacidad para resolver sus necesidades pedagógicas. 

Por esta razón resulta crucial que tanto los psicólogos como los psicopedagogos, los 

docentes e incluso las familias, conozcan las especificidades de este fenómeno, sean 

capaces de detectar precozmente los casos y se pueda dar lugar a una intervención 

oportuna y adecuada, que tienda a favorecer el restablecimiento del desarrollo natural 

del niño en todos los ámbitos de su vida. 

Considerando lo antes expuesto, resulta evidente la imperante necesidad de 

comprender y reflexionar acerca del ASI en el análisis y tratamiento de la infancia en 

situación de riesgo; ya que, además, al ser víctimas de abuso los NyN son vulnerados en 

sus derechos fundamentales, afectando su dignidad como sujetos de derechos y en 

proceso de desarrollo. De igual forma, tienen derecho a opinar y ser oídos, cuestión en 

la que deben intervenir profesionales de la Psicopedagogía ya sea desde el ámbito 

clínico, educativo, comunitario o forense, no sólo para abordar las consecuencias del 

hecho ya ocurrido, sino también para prevenirlo; tal como lo establece la Ley Nº 26.061 

de Protección Integral de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes. El riesgo que 

enfrentan los NyN para convertirse en víctimas de esta forma de violencia junto con la 

prevalencia de las dificultades de aprendizaje como una manifestación compleja de la 

misma, son razones suficientes para indagar acerca de los factores de riesgo, las 
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consecuencias y las intervenciones necesarias desde la Psicopedagogía en sus diferentes 

ámbitos prácticos.  

Un desafío de la presente investigación lo representa el hecho de que actualmente 

no se cuenta con un marco de referencia estrictamente psicopedagógico que aborde las 

posibilidades de intervención en cuanto al aspecto cognitivo y más específicamente a la 

inhibición del deseo por adquirir nuevos aprendizajes, producto del impacto psicológico 

que produce un abuso sexual en los primeros años de vida. De allí la intención de 

conducir esta investigación desde las dificultades de aprendizaje para profundizar en 

aquellas relacionadas con el ASI, tomando como referencia casos de niños y niñas 

menores de 10 años.  

Todo lo antes expuesto justifica la utilidad práctica del presente trabajo de investigación 

tanto para el campo de la Psicopedagogía, como para los profesionales y agentes 

involucrados en los diferentes espacios donde se desarrollan los NyN. Asimismo, el 

estudio tiene como propósito analizar las dificultades de aprendizaje en niños y niñas 

víctimas de abuso sexual infantil, para lo cual se plantea la hipótesis que “las 

dificultades de aprendizaje en niños y niñas menores de 10 años víctimas de ASI se 

manifiestan principalmente en forma de inhibiciones cognitivas y/o problemas de 

aprendizaje-síntoma”,  cuya verificación mediante el método inductivo da respuesta a la 

interrogante central de esta investigación planteada a modo de: ¿Cuáles son las 

dificultades de aprendizaje en niños y niñas menores de 10 años, víctimas de abuso 

sexual infantil? 

Además, con el fin de dar respuesta a la problemática planteada, se sostienen 

objetivos específicos encaminados a identificar las características y manifestaciones de 

las dificultades de aprendizaje asociadas al ASI; explorar los indicios cognitivos, 

conductuales y vinculados a las producciones gráficas en niños y niñas víctimas de 

abuso sexual; y mencionar las estrategias de prevención e intervención 

psicopedagógicas en un caso de ASI. Siendo este el problema y tomando en cuenta el 

propósito de la investigación, es preciso emplear una metodología acorde a la naturaleza 

del tema propuesto, razón por la cual se establece el paradigma cualitativo por ser 

apropiado a la cuestión del aprendizaje y sus dificultades en víctimas de ASI; de igual 

forma el diseño adecuado es el bibliográfico-documental escogiendo como unidad de 

análisis niños y niñas menores de 10 años, con la particularidad de exponer dos (2) 



9 

 

casos para su análisis e interpretación y como referencia en la propuesta de intervención 

desde la Psicopedagogía. 
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CAPÍTULO I  

EL PROBLEMA 

 

1.1 Fundamentación de la elección del tema 

La problemática de las dificultades de aprendizaje se presenta con insistencia en el 

ámbito escolar, pero también en el área clínica y forense, donde se detectan casos que 

relacionan a aquellas con causas vinculadas a la violencia intrafamiliar y el abuso sexual 

infantil; acompañadas con otras consecuencias que afectan la salud mental, emocional y 

social de los pre-adolescentes con impacto en su conducta y desarrollo inmediato. 

Desde el campo de la Psicopedagogía se le otorga una gran importancia al abordaje de 

las implicancias del fenómeno social de la violencia y el abuso sexual hacia niños y 

niñas (NyN) en el estudio de las dificultades de aprendizaje, ya que se trata de una 

problemática lamentablemente frecuente en nuestro país y que nos llama a la reflexión y 

a la urgencia de indagar cómo es que aprenden los sujetos que son expuestos a prácticas 

familiares violentas, con el fin de determinar intervenciones que procuren allanar el 

camino del aprendiente hacia su autonomía. 

Otra de las razones que motivan la elección del tema es que una de las 

consecuencias más frecuentes que suele acompañar a la vivencia del ASI concierne 

profundamente a la Psicopedagogía: es el llamado “fracaso escolar”, es decir cuando el 

estudiante no consigue cumplir con las expectativas que le impone el sistema educativo 

según su edad cronológica y su nivel de desarrollo cognitivo. Esto responde a que los 

NyN víctimas viven el suceso de abuso como un hecho traumático que posiblemente 

genera una retracción de su deseo por el conocimiento. Respecto a esto, Schlemenson 

(2009) considera que la hostilidad en las relaciones de origen y la inestabilidad en la 

transferencia de afecto en sus modalidades primarias, suele causar en los niños fuertes 

tendencias a desarrollar procesos de desobjetalización o, dicho de otro modo, de 

desconexión emocional con respecto al conocimiento, ocasionando vacíos 

representacionales que interfieren y muchas veces perturban los procesos de 

aprendizaje.  

Según la Organización Mundial de la Salud (2007), la infancia hace referencia al 

período que se extiende desde el desarrollo pre-natal hasta los 10 años de edad. Se trata 

de la etapa más intensa en relación al desarrollo cerebral y, por lo tanto, es un período 
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decisivo en el ciclo vital, en el cual los niños aprenden, despliegan y ejercitan destrezas 

de tipo cognitivas, afectivas y sociales. Estas experiencias infantiles marcarán el curso 

del desarrollo y, particularmente, consolidarán las bases para el aprendizaje y la 

participación activa en todas las etapas posteriores de la vida de una persona. Por estas 

razones, la exposición de las infancias a situaciones de violencia, abuso, abandono, 

negligencia y otros factores de riesgo similares, puede causar un detenimiento en el 

desarrollo de una o varias de las esferas que conforman la vida del sujeto (social, 

escolar, familiar, etc.). 

En este sentido, es preciso mencionar que, en los primeros años de vida, los niños 

y niñas se encuentran desproporcionadamente expuestos a sufrir distintos tipos de 

violencia, entre los cuales se destaca el abuso sexual. Este último hace referencia a toda 

actividad de índole sexual en la que existe un desequilibrio cognitivo y/o volitivo entre 

los participantes, es decir que incluye toda interacción sexual entre un adulto y un niño 

o niña (NoN). Asimismo, y pese a la existencia de políticas públicas y organismos 

tendientes a la protección de los derechos de los niños, niñas y adolescentes, los hechos 

de abuso sexual hacia las infancias exhiben una prevalencia inquietante con respecto a 

otros tipos de violencia ejercida hacia esta población. Según la UNICEF (2021), los 

casos de ASI en nuestro país suceden con más frecuencia de la que se estima y, se cree, 

exceden las cifras recogidas en los análisis poblacionales, dado que esta problemática 

ocurre principalmente en ámbitos privados, lo que dificulta conocer el verdadero 

alcance de este tipo de violencia en la infancia. Además, las normas sociales y 

culturales, las creencias y los prejuicios que giran en torno a esta problemática, pueden 

contribuir a ocultar o a desatender ciertos comportamientos violentos. 

En este punto es necesario destacar la particular importancia que significa la 

elaboración de la presente Tesina como un trabajo dirigido a ocupar un lugar 

privilegiado en el repertorio de investigaciones psicopedagógicas, ya que se ocupa del 

ASI centrándose específicamente en lo referido al aprendizaje y el deseo por el saber, y 

pretende brindar información sobre las manifestaciones conductuales y clínicas de dicha 

problemática, lo cual resulta imprescindible para la detección temprana tanto en el 

trabajo clínico, como en el ámbito escolar y familiar. Si bien existen investigaciones 

acerca de la problemática elegida, éstas tienen el énfasis en la institución educativa y 

concretamente en el accionar legal de los docentes. Pese a que se hace mención a la 

incidencia del ASI en cuanto al desempeño académico de los NyN víctimas, se dejan en 
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segundo plano las posibilidades de intervención con respecto al aspecto cognitivo y más 

específicamente a la inhibición del deseo por adquirir nuevos aprendizajes, producto de 

la conmoción psíquica que produce dicho suceso. 

La elaboración de esta tesina, procura posicionarse como una invitación a generar 

un proceso de visibilización del ASI como una problemática psicosocial compleja que 

afecta a todos los países del mundo y a todas las clases sociales, exigiendo un abordaje 

interdisciplinario que requiere del compromiso de todos los profesionales, 

principalmente los pertenecientes a los ámbitos de salud, educación y justicia. Se busca 

así inspirar la investigación y la producción teórica y metodológica desde las diferentes 

perspectivas profesionales que favorezcan un abordaje especializado y pertinente de este 

fenómeno. 

Si bien existen múltiples estudios acerca de intervenciones desde el ámbito de la 

Psicología y muchos otros desde el ámbito de la Educación, hay pocas producciones, 

por no decir ninguna, que coloquen el acento en las intervenciones que se pueden 

realizar desde el campo de la Psicopedagogía como agente de transformación que 

acompañe la reestructuración del proceso de enseñanza-aprendizaje, el cual se encuentra 

visiblemente afectado por la ocurrencia de un caso de ASI. Por esta razón es que se 

considera esencial contar con un marco de referencia que mencione las intervenciones 

psicopedagógicas posibles. 

1.2 Planteo o formulación del problema 

El problema se formula mediante la siguiente pregunta central: 

¿Cuáles son las dificultades de aprendizaje en niños y niñas menores de 10 años, 

víctimas de abuso sexual infantil en Argentina? 

1.3 Estado del Arte 

A continuación, se presenta un análisis acerca de producciones investigativas 

relacionadas con el tema elegido, con el fin de examinar los antecedentes de la 

problemática por estudiar y contextualizar los avances que se han dado en este campo. 

Se consideran los aspectos que han sido priorizados, los enfoques y metodologías que se 

han abordado y cuáles son los interrogantes que suscitan, los cuales permitirán avanzar 

en la construcción de nuevos ámbitos de investigación. 
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“Desafíos del sistema educativo frente al abuso sexual en la infancia”. Russo 

Sierra, G. y González-Torres, M.C. (2020). En este artículo, las autoras realizan un 

trabajo de visibilización del ASI en el contexto educativo, especialmente en la detección 

de dificultades de aprendizaje y la profundización de sus causas. En este sentido, la 

investigación plantea el ASI como un evento traumático en la vida del niño, niña o 

adolescente (NNoA) víctima, que aparece como un huracán que arrasa con todo lo 

instituido en su vida, resaltando una situación de sufrimiento psíquico que encuentra su 

correlato en las diferentes áreas donde se desarrolla el NNoA, pero especialmente en el 

ámbito educativo, ya que este constituye un espacio extra-familiar donde la víctima 

puede recuperar la voz que siente que le quitaron debido al silencio que envuelve el 

hecho del abuso. 

En este contexto, los educadores se constituyen como agentes activos en la 

prevención y detección de un caso de abuso sexual, por lo que, como plantean las 

autoras, resulta imperante brindarles una capacitación adecuada que los informe acerca 

de las señales de alarma a las que deben mantenerse receptivos y que posibilitan la 

detección de una posible situación de ASI. Asimismo, deben ser capaces de brindar el 

acompañamiento y la contención adecuada a las familias y al NNoA en caso de que el 

abuso ya esté ocurriendo, contando con las herramientas para la intervención con miras 

a interrumpir la continuidad del hecho. Por último, se plantea la urgencia de lograr un 

abordaje integral e interdisciplinario, creando una red interinstitucional con organismos 

de defensa de los derechos de niños, niñas y adolescentes, y demás servicios que 

trabajen en relación a la problemática, en un marco de corresponsabilidad. 

“La función ejecutiva de inhibición y el rendimiento académico en niños de 

10 años con historial de maltrato”. Ortiz F., y Cristofer, R., (2021). Se trata de un 

estudio realizado en la Universidad Mayor de San Andrés, Bolivia; cuyo objetivo se 

centró en establecer la relación de la función ejecutiva de la inhibición y el rendimiento 

académico de 17 niñas y niños de 10 años de edad con historiales de maltrato infantil, 

considerando entre los tipos de maltrato y violencia, el abuso sexual. Los indicios del 

problema se caracterizaron por dificultades en el aprendizaje relacionadas con una 

inhibición cognitiva, es decir, por una renuncia o una evitación a enfrentar situaciones 

de aprendizaje; al profundizar en las causas de estas manifestaciones se encontró que 

muchos de los NyN objeto/sujeto de estudio, eran víctimas de abuso sexual. 
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Entre los principales hallazgos del estudio se destaca que el desarrollo de la 

función ejecutiva de la inhibición se da entre los 6 y los 12 años de edad, de manera tal 

que, si un NoN es víctima de abuso sexual, esta capacidad de control inhibitorio se verá 

afectada ocasionando alteraciones en las funciones cognitivas, así como en sus 

conductas y actitudes. Tal es el caso de la atención (fundamental para la adquisición de 

nuevos aprendizajes), la cual se encuentra estrechamente relacionada con el control 

inhibitorio, por lo que es evidente que, si existe una afección en el mismo, otras 

funciones ejecutivas se pueden ver afectadas, obstaculizando, a su vez, el proceso de 

aprendizaje. En este sentido, es oportuno mencionar que en el estudio realizado por 

estos autores, se detectó la presencia de inhibición cognitiva en las dificultades de 

aprendizaje manifestadas por los niños y niñas de 10 años víctimas de abuso sexual que 

fueron investigados. 

“Plan de intervención para estimular afectaciones cognitivas en niños y 

adolescentes institucionalizados”. Tinoco, M. (2021). Este autor realizó una 

investigación donde propuso formular un plan de intervención para estimular 

afectaciones cognitivas en niños, niñas y adolescentes institucionalizados, quienes 

fueron víctimas de maltrato infantil. Durante el desarrollo del estudio se pudo 

determinar que las alteraciones cognitivas indagadas correspondían a las áreas de 

comprensión verbal, memoria de trabajo y velocidad de procesamiento; mientras que las 

funciones cognitivas conservadas estarían asociadas al área de razonamiento perceptual.  

Asimismo, se concluyó que no todas las instituciones cuentan con un programa de 

intervención integral para satisfacer las demandas en cada etapa del desarrollo, 

especialmente a nivel cognitivo, por lo cual es indispensable la implementación de 

planes de intervención debido a que las instituciones deben proporcionar un ambiente 

seguro que permita el desarrollo neuropsicológico de los infantes, así como un adecuado 

desenvolvimiento de las funciones cognitivas acorde a la edad del individuo.  

La investigación destacó además que, en los niños y adolescentes víctimas de 

abuso sexual, el desarrollo cognitivo, conductual y emocional se encuentra 

obstaculizado por el sufrimiento subjetivo a raíz de la experiencia traumática, lo cual 

trae como consecuencia la aparición de dificultades en el aprendizaje. La exposición a 

un suceso de estas características durante una etapa tan temprana y tan importante para 

el desarrollo integral de los niños, provoca consecuencias graves a nivel cognitivo, tales 

como deficiencias en la memoria, la abstracción y las habilidades intelectuales; de aquí 
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la importancia de una eficaz capacitación de los actores sociales que forman parte de la 

vida de estos NyN, con el fin de brindar una adecuada estimulación de las áreas 

cognitivas alteradas y el fortalecimiento de las funciones cognitivas conservadas. 

“El abuso sexual infantil: opinión de los/as profesionales en contextos 

educativos” Fontarigo, R., Pérez-La Hoz, V., González-Rodríguez, R. (2018). En 

este artículo se presentan los resultados de un estudio sobre la actuación del profesorado 

frente a situaciones de abuso sexual infantil dentro del ámbito educativo, haciendo 

énfasis en el grado de conocimiento que manifiestan tener los educadores para la 

detección y las modalidades de abordaje que se deben llevar a cabo. Dicha investigación 

se fundamenta en el análisis de 44 cuestionarios aplicados a docentes y 3 entrevistas 

exhaustivas realizadas a expertos en orientación escolar. 

En este sentido, los resultados arrojados por el estudio resultan un tanto 

desalentadores, dejando en evidencia la escasa formación con la que cuenta el 

profesorado con respecto a la temática del ASI y denotando el gran desconocimiento 

que existe sobre las acciones a llevar a cabo frente a la presencia de un caso de abuso 

dentro de la institución educativa. Los educadores desconocen su obligación legal de 

notificar los casos de ASI ante los organismos estatales y judiciales correspondientes, y 

la necesidad de llevar a cabo un abordaje corresponsable con los distintos profesionales 

y organismos involucrados. No obstante, los participantes del estudio reconocen la 

importancia de su papel en esta problemática e insisten en la necesidad de recibir 

formación específica en el tema con el fin de contar con los recursos para la prevención, 

detección e intervención de la misma. De aquí que los autores propongan la necesidad 

de fomentar la inclusión de temáticas como la educación emocional y sexual tanto en 

los docentes como en los niños que asisten a la institución. 

“Abuso sexual infantil y su incidencia en la educación” Agua, G., Castillo, 

M., Iguasña, Ch., Simarra, F., Villamar, L.,  Vinces, P. & Irrazabal, A. (2021). En 

esta investigación, las autoras realizan un recorrido por los diferentes tipos de maltrato y 

abuso ejercidos hacia la infancia y la niñez, describiendo las características y los 

posibles indicadores conductuales que pueden presentar las víctimas, para facilitar la 

detección y avanzar en la protección de los derechos de los niños, brindándoles un 

cuidado integral en un marco legal adecuado y que preserve su integridad emocional, 

física y social.  
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Asimismo, destacan la importancia de realizar un trabajo de concientización 

acerca de esta problemática, dado que en la sociedad abunda una gran desinformación e 

ignorancia en torno al abuso sexual infantil, provocando una incompetencia al momento 

de aplicar medidas tendientes a la prevención y/o abordaje de la situación una vez 

detectada. Esto es así ya que, según las autoras, en la sociedad prevalece una actitud 

profundamente evasiva con respecto a la comunicación de asuntos relacionados con la 

sexualidad infantil, exponiendo a los niños y niñas a la posibilidad de vivir dichas 

situaciones sin los recursos básicos para poder entender que lo que sucede les hace daño 

y no deben guardar silencio al respecto, sino que es conveniente expresar y comunicar 

sus experiencias y sentimientos.  

Por otro lado, se menciona el efecto obstaculizador del ASI en la construcción del 

conocimiento y sus consecuentes dificultades en el desempeño académico; de igual 

manera, se plantean los distintos escenarios donde puede acontecer un ASI, sin reducirlo 

solamente al ámbito intrafamiliar, sino también dando a conocer la posibilidad de que el 

perpetrador sea un desconocido o bien el hecho ocurra dentro de la misma institución 

educativa. Por esta razón, es que resulta esencial que tanto los maestros como las 

familias y los mismos niños se involucren y comprendan la complejidad de la 

problemática, habilitando el diálogo entre todos los actores intervinientes para 

contribuir a la prevención del abuso. 

Como se ha visto hasta aquí, las investigaciones existentes acerca de la 

problemática elegida para esta Tesina, expresan la prevalencia de un vínculo entre la 

existencia de dificultades de aprendizaje y la presencia de inhibición cognitiva, 

particularmente en NyN víctimas de prácticas violentas y abusivas en los primeros años 

de su vida. Asimismo, se reconoce que las fallas en la función ejecutiva de inhibición en 

los niños con antecedentes de ASI, afecta en la motivación y el deseo por adquirir 

nuevos aprendizajes, manifestándose en dificultades en el desempeño de habilidades 

académicas tales como la velocidad de la lectura y la escritura, la comprensión y 

resolución de problemas en el área de matemáticas, entre otros. 

Es importante resaltar que las investigaciones que se constituyen como 

antecedentes de la presente, aportan conocimientos que fortalecen los argumentos 

acerca de la importancia del accionar en conjunto de la institución educativa, las 

familias y los profesionales en Psicopedagogía, fundamentalmente en la intervención 



17 

 

con respecto al aspecto cognitivo y más específicamente a la inhibición del deseo por el 

aprendizaje, producto de la conmoción psíquica que produce el ASI, cuestión que debe 

estudiarse e intervenirse de manera integral y corresponsable, valorando las 

implicaciones del ASI en la conducta, las capacidades cognitivas y el desarrollo global 

de los niños que, por supuesto, tendrá su correlato en el aprendizaje y las diferentes 

dificultades que puedan emerger. 

Otro aporte importante de los estudios consultados es que coinciden en la 

importancia de brindar intervención psicopedagógica a los infantes para estimular las 

áreas cognitivas alteradas y fortalecer las funciones ejecutivas conservadas en niños y 

niñas víctimas de abuso sexual infantil, quienes suelen presentar deficiencias en el 

control inhibitorio, alteraciones de la atención, disminución de la flexibilidad mental, 

dificultades para manejar la memoria de trabajo, entre otras. Por otro lado, es importante 

mencionar el hallazgo donde se expresa que algunos niños que sufren maltrato y 

manifiestan alteraciones en la función de inhibición, logran una buena adaptación a los 

diferentes contextos interpersonales adversos gracias a la resiliencia. 

Tal como se ha mostrado, existen múltiples estudios acerca de la problemática 

elegida, la mayoría de ellos cuentan con un enfoque desde la Psicología y muchos otros 

desde la Educación, pero hay una escasez de producciones que resalten la importancia 

de las intervenciones posibles desde el campo de la Psicopedagogía en un caso de ASI, 

donde el proceso de enseñanza-aprendizaje se encuentra visiblemente afectado. Por esta 

razón se considera fundamental el tratamiento de este tema y desde este enfoque en 

particular, ya que, como se mencionó, no es tan frecuente encontrar producciones 

puramente psicopedagógicas al respecto que funcionen como orientadoras para las 

intervenciones posibles en este campo profesional. 

 

1.4 Explicitación de los objetivos 

1.4.1 Objetivo General 

Analizar las dificultades de aprendizaje en niños y niñas víctimas de abuso sexual 

infantil. 
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1.4.2 Objetivos Específicos  

•Identificar características y manifestaciones de las dificultades de aprendizaje 

asociadas al ASI. 

•Explorar indicios en las producciones gráficas y en la conducta de niños y niñas 

víctimas de abuso sexual. 

•Mencionar las estrategias de prevención e intervención psicopedagógicas en un caso de 

ASI. 

1.5 Hipótesis de Investigación 

 

“Las dificultades de aprendizaje en niños y niñas menores de 10 años víctimas de 

ASI se manifiestan principalmente en forma de inhibiciones cognitivas y/o 

problemas de aprendizaje-síntoma”. 
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CAPÍTULO II  

CAMPO TEÓRICO 

 

A continuación, se realiza un desarrollo conceptual de las variables más 

importantes que constituyen el eje central de la presente tesina, con el fin de ofrecer al 

lector argumentos básicos que funcionen como facilitadores para la comprensión de 

cada aspecto a desarrollar y así proporcionar los fundamentos científicos que amerita el 

presente trabajo de investigación. Los ejes que se abordarán son las dificultades de 

aprendizaje y el abuso sexual infantil. 

Para comenzar a detallar propiamente dichos conceptos, resulta oportuno hacer 

una breve mención acerca del Paradigma de la Complejidad revelando cómo se 

desprenden de él las concepciones que la Psicopedagogía posee sobre el concepto de 

aprendizaje y sus dificultades, y sobre el abuso sexual infantil en cuanto a su impacto en 

el proceso de aprendizaje. 

De acuerdo con Kuhn (1962), un paradigma es un sistema de creencias, 

principios, valores y supuestos que definen la visión que una determinada comunidad 

científica tiene sobre la realidad, el tipo de preguntas y problemas que se consideran 

válidos para estudiar, así como los métodos y técnicas aceptados para la búsqueda de 

respuestas y soluciones. Es decir que, desde ese modelo, se darán las respuestas a los 

interrogantes que surgirán en la vida científica y cotidiana. 

Actualmente, se está experimentando un creciente interés en el Paradigma de la 

Complejidad (Morin, 1990), el cual sostiene que no existen verdades ni certezas 

absolutas, sino una validez relativa. Esto se debe a que se reconoce que todo lo existente 

está sujeto al cambio y que las respuestas a los interrogantes pueden variar y 

modificarse con el correr del tiempo. Este paradigma tiene una mirada multidimensional 

que pone el énfasis tanto en el todo como en sus partes en interacción. El ser humano se 

concibe como un ser contextualizado y social, emergente de una red de relaciones; es 

decir que es influenciado por su entorno, a la vez que influye en él. Es un proceso de 

asimilación y acomodación constante. Por lo tanto, al hablar de sujeto es necesario 

considerarlo dentro de un contexto y en continua interacción con su ecosistema, tal 

como lo describió Bronfenbrenner (1979), con su modelo de micro, meso, exo y 

macrosistema, donde cada uno ejerce su influencia produciendo efectos en el sujeto, aún 

aquellos en los cuales este último no se desenvuelve de manera directa.  
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En este sentido, comprender el proceso de aprendizaje en el marco de la 

Complejidad implica considerar al sujeto cognoscente con su emocionalidad, sus 

experiencias, el entorno donde se lleva a cabo el acto de conocer y el contexto donde se 

desarrolla como aprendiz. Se trata de un proceso multidimensional y de gran 

importancia, que interactúa de manera indisoluble con la realidad externa. 

 

2.1 Aprendizaje en el marco del Abuso Sexual Infantil. 

Antes de abordar los contenidos referidos a las dificultades de aprendizaje en el 

abuso sexual infantil, es necesario considerar algunos aspectos puntuales sobre el 

proceso de aprendizaje, para luego avanzar de manera coherente con las dificultades de 

aprendizaje y finalmente vincular esta temática con el ASI, desde su conceptualización, 

de tal manera que se encuentre concordancia en los componentes que forman parte del 

campo teórico de la investigación. 

 

2.1.1 El proceso de aprendizaje. 

El concepto de aprendizaje hace referencia a un proceso que tiene lugar durante 

toda la vida y mediante el cual una persona adquiere una serie de conocimientos, 

habilidades y/o aptitudes a partir de su participación en el ambiente que la rodea, y la 

seguida asimilación e integración de los objetos a las estructuras y conocimientos 

previos que posee. En este sentido, se considera que las personas aprenden en múltiples 

contextos y en diversas situaciones, lo cual permite distinguir entre el aprendizaje 

formal y el aprendizaje informal. El primero refiere a aquel que ocurre dentro de 

instituciones educativas como la escuela o la universidad, donde se sigue una estructura 

que responde a ciertos objetivos didácticos y que en la mayoría de los casos conlleva 

una evaluación y calificación de lo aprendido. El segundo caso, alude al aprendizaje que 

se da en las actividades que una persona realiza en su día a día, casi sin darse cuenta que 

lo que se está dando es un aprendizaje. 

Norma Filidoro (2002) expresa que “… [los aprendizajes] son procesos de 

construcción y apropiación del conocimiento, que se producen por la interacción entre 

los saberes previos del sujeto y ciertas particularidades propias del objeto” (p.). 

Acompañando esta definición y en línea con el Paradigma de Complejidad, Alicia 

Fernández (1987) plantea que el acto de aprender es un proceso que se construye en dos 

direcciones: por un lado, desde una elaboración objetiva que permite al sujeto acercarse 
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y conocer las características del objeto de conocimiento y, por el otro, depende de una 

elaboración subjetiva que construye significaciones basados en la historia personal y 

vincular de ese niño que aprende.   

De acuerdo con lo expresado, es preciso mencionar que existen factores internos y 

externos que intervienen en los procesos de aprendizaje, tales como las habilidades 

cognitivas, el aspecto socio-afectivo, la motivación, el deseo y el entorno ambiental, que 

abarca aspectos familiares, socio-económicos y culturales que pueden favorecer u 

obstaculizar dicho proceso.  Es decir que el aprendizaje va a estar determinado por la 

historia vital del sujeto, donde entran en juego sus vivencias y sus costumbres en una 

continua articulación con el contexto social y cultural al que pertenece. 

Silvia Schlemenson (2013), define el aprendizaje como un proceso complejo en el 

cual se incorporan novedades, donde sujeto y objeto se influyen recíprocamente, 

generando modificaciones estructurales en ambos, las cuales inciden en la flexibilidad 

psíquica y en el deseo del sujeto por el conocimiento. Desde esta perspectiva, aprender 

involucra un movimiento deseante que hará posible el acceso y la apropiación del 

conocimiento, lo que permite que cada sujeto sea capaz de relacionarse de manera 

singular y selectiva con los objetos.  

Aprender no se limita únicamente a aspectos cognitivos, sino que implica un 

trabajo psíquico complejo que contribuye a la constitución de la subjetividad, basado en 

la interacción con los objetos sociales y de conocimiento, permitiendo al sujeto 

simbolizar el mundo que lo rodea de acuerdo a sus propias experiencias. Al respecto, es 

importante considerar aquellos intercambios que surgen a partir de los primeros 

vínculos, ya que desarrollarse en un entorno que estimule y habilite al niño para acceder 

al conocimiento es un requisito fundamental para la adquisición de nuevas habilidades. 

En conclusión, y siguiendo los desarrollos de Paín (1983) y Fernández (1987), la 

curiosidad y el deseo constituyen factores fundamentales para que aparezca la 

motivación y se logre llevar a cabo la instancia de aprendizaje. El deseo por saber y la 

necesidad de comprender deben estar presentes en el niño desde los primeros días de su 

vida a través de la exploración de su propio cuerpo y de su entorno, lo que 

posteriormente conducirá al conocimiento de sí mismo y del mundo que lo rodea. La 

curiosidad y el placer de descubrir y adquirir conocimientos deben formar parte integral 

de la dinámica misma de la vida ya que, si esto no ocurre, posiblemente aparezcan fallas 

y dificultades en el proceso de aprendizaje. 
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2.1.3 Dificultades de aprendizaje y Abuso Sexual Infantil. 

Para poder definir lo que son las dificultades de aprendizaje, es necesario tener 

presente que cada sujeto tiene su propio ritmo para asimilar los aprendizajes: algunas 

personas aprenden y asimilan los conceptos rápidamente y con facilidad, mientras que 

otras se ajustan al ritmo “esperado” y con las dificultades típicas. También existen 

aquellos sujetos a los que aprender y asimilar los conceptos les supone una mayor 

dificultad que a los demás, pero que con un mínimo esfuerzo/tiempo adicional logran 

superarlos sin problemas. Finalmente, hay personas que experimentan dificultades de 

aprendizaje propiamente dichas. 

Cuando se habla de dificultades en el aprendizaje, casi de manera automática se 

piensa en las dificultades que aparecen en el ámbito escolar y, si bien este constituye 

uno de los más relevantes, es necesario tener en cuenta que el espectro de dificultades 

existentes es mucho más amplio, dado que las funciones y/o conductas que el sujeto 

adquiere por aprendizaje en el transcurso de su vida, son muchas y muy variadas. Desde 

la perspectiva del Paradigma de la Complejidad, estas dificultades deben entenderse 

como expresión de un entramado que va más allá del “no aprender”, lo cual implica 

enfrentar la complejidad (valga la redundancia) inherente a esta tarea, teniendo en 

cuenta no sólo al niño que no aprende y su sintomatología, sino también aspectos 

vinculados a la familia, la escuela, los maestros, el contexto sociocultural, entre otros. 
 

La primera definición formal de Dificultades del Aprendizaje fue desarrollada por 

Kirk (1962), quien incluyó dentro de ellas un grupo heterogéneo de alteraciones. Esta 

definición muy pronto trascendió, llegando a influir poderosamente en la configuración 

del campo científico. Es la siguiente:  

Una dificultad en el aprendizaje se refiere a una alteración o retraso en el 

desarrollo en uno o más de los procesos del habla, lenguaje, lectura, escritura o 
aritmética, resultante de un déficit psicológico causado por una posible disfunción 

cerebral y/o emocional o trastornos conductuales. No es el resultado de retraso mental, 

deficiencia sensorial o factores culturales o educativos. (p. 263) 
 

Una definición conceptual más amplia y completa de las Dificultades de 

Aprendizaje, sobre la cual existe un mayor consenso, es la propuesta por Hammill 

(1990) en el marco de su participación en el Comité Nacional Conjunto sobre 

Problemas de Aprendizaje (NJCLD, por sus siglas en inglés): 
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Dificultad de aprendizaje es un término genérico que se refiere a un grupo 

heterogéneo de alteraciones que se manifiestan por dificultades significativas en la 
adquisición y uso de la comprensión oral, expresión oral, lectura, escritura, 

razonamiento, o habilidades matemáticas. Estas alteraciones son intrínsecas al 

individuo, presumiblemente debidas a una disfunción del Sistema Nervioso Central, y 
pueden ocurrir a lo largo de todo el ciclo vital (life span). Junto con las dificultades de 

aprendizaje pueden existir problemas en las conductas de autorregulación, percepción 

social e interacción social, pero estas no constituyen por sí mismas una dificultad de 

aprendizaje. Aunque las dificultades de aprendizaje pueden ocurrir concomitantemente 
con otras condiciones incapacitantes (por ejemplo, deficiencias sensoriales, retraso 

mental, trastornos emocionales severos) o con influencias extrínsecas o ambientales 

(tales como diferencias culturales, instrucción insuficiente o inapropiada), no son el 
resultado directo de estas condiciones o influencias. (p. 77) 

 

 

Como se ha visto hasta aquí, considerar una única definición como la oficial es un 

desafío complejo, ya que el concepto de dificultades de aprendizaje continúa siendo 

objeto de controversia. Por esta razón, y motivados por la naturaleza de la problemática 

elegida para llevar a cabo la presente investigación, se propone una teoría interactiva 

que defiende que las dificultades de aprendizaje tienen una base experiencial. Esto 

quiere decir que se interpreta que las mismas surgen en el contexto de la compleja red 

de interacciones sociales en las que se desarrolla un individuo, donde no sólo va 

construyendo una serie de conocimientos, sino que también se van formando las 

actitudes, valores y motivaciones necesarias para tener éxito en los aprendizajes, tanto 

escolares como cotidianos. 

En este punto, es importante resaltar que existe una creencia errónea difundida 

dentro de la comunidad de considerar a la población con dificultades de aprendizaje 

como un grupo homogéneo. En realidad, este campo es muy amplio y diverso, donde 

ninguna dificultad es igual a la otra y las manifestaciones variarán de un sujeto a otro, 

teniendo en cuenta sus experiencias personales, su contexto relacional y la elaboración 

subjetiva que cada uno tenga de sus dificultades. 

Desde esta perspectiva, las dificultades de aprendizaje podrían ser estudiadas 

teniendo en cuenta la etiología predominante (biológica, emocional, familiar, social) 

para lo cual es oportuno recurrir a los aportes desarrollados por Alicia Fernández (1987) 

acerca de los diferentes tipos de dificultades. En primer lugar, la autora hace alusión a 

las dificultades de aprendizaje reactivas, las cuales se encuentran determinadas por 

factores que son externos al niño, donde la dificultad aparece como una modalidad de 

respuesta a un sistema educativo que no puede adoptar estrategias que contemplen las 

necesidades y los intereses que tiene ese niño. 
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En segundo lugar, los problemas de aprendizaje-síntoma son una forma de evadir 

el sentimiento de angustia, a partir de una transformación en la función del Yo que 

implica una especie de acuerdo interno para evitar enfrentar dicho sentimiento. De esta 

manera, el síntoma se convierte en un mecanismo de defensa que intenta ocultar lo 

reprimido pero al mismo tiempo lo revela de manera indirecta. En este caso, el síntoma 

se manifiesta como obstáculos que impiden la adquisición de conocimientos, por lo que, 

en lugar de considerar el síntoma como una dificultad para aprender, se debe pensar 

como una expresión de un conflicto subyacente con un significado propio. 

Por último, se menciona la inhibición cognitiva que implica una renuncia a la 

realización de funciones que son necesarias para el aprendizaje y la evitación de la toma 

de contacto de la inteligencia con el objeto de conocimiento, llegando incluso a evitar el 

pensar. Entonces, al inhibirse la capacidad de pensar, la apropiación de conocimientos y 

saberes se dificulta o impide. En consecuencia, el aprendizaje no tiene lugar, ya que su 

realización podría provocar la aparición de la angustia. Dicha disminución o evitación 

puede manifestarse de diversas maneras, desde un desinterés total respecto a los 

contenidos y tareas escolares, una pobre realización de los mismos, o incluso una 

especie de “fobia escolar”.  

En este trabajo de investigación se tendrán en cuenta los problemas de 

aprendizaje-síntoma y la inhibición cognitiva, ya que en lo que respecta al abuso sexual 

infantil (tema central de la Tesina), los niños y niñas víctimas viven el suceso como un 

hecho traumático que posiblemente genere una retracción de su deseo por el 

conocimiento. Como se mencionó, el rendimiento escolar nunca irá por un camino 

diferente del emocional, ya que aprender implica otros procesos tales como atender, 

memorizar y elaborar, por lo que el psiquismo debe estar capacitado para investir 

representaciones de su alrededor, poder inscribirlas y elaborarlas en una red de 

conocimientos que se irán complejizando en el proceso. 

En línea con lo desarrollado, los aportes de los autores Jean Piaget y Lev Vigotsky 

pueden resultar valiosos para comprender la relación particular que existe entre cada 

una de las dificultades anteriormente desarrolladas, el aprendizaje y los procesos 

cognitivos implicados. Esto es ya que ambos destacan la importancia de la construcción 

de imágenes mentales y la simbolización en el proceso de aprendizaje y el desarrollo 

cognitivo, así como también el papel fundamental que suponen los factores 
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emocionales, la interacción social y el contexto cultural para comprender el proceso de 

construcción de conocimiento. 

Desde la perspectiva de Piaget, es importante considerar cómo los niños 

construyen sus propias imágenes mentales para representar el mundo y cómo estas 

imágenes afectan su capacidad para aprender. Según el autor, las emociones son un 

aspecto del desarrollo cognitivo que se relaciona con la capacidad de representar objetos 

y eventos simbólicamente, ya que las emociones están ligadas a las representaciones 

mentales que los niños tienen de los objetos y eventos. De esta manera, Piaget plantea 

que los niños atraviesan distintas etapas en su desarrollo cognitivo, y su capacidad para 

construir imágenes mentales y símbolos se desarrolla gradualmente. El abuso sexual en 

la infancia puede interferir con este proceso, afectando la capacidad del niño para 

construir sus esquemas mentales y los símbolos de manera adecuada, interfiriendo así 

en la forma en que percibe y procesa el mundo. 

Vigotsky también considera que las emociones juegan un papel importante en el 

desarrollo cognitivo, principalmente en el lenguaje y las representaciones simbólicas, 

así como en la comunicación y la regulación del comportamiento social. Según su 

teoría, el aprendizaje se produce a través de la interacción social y la co-construcción de 

significados, otorgándole una gran importancia a la participación del niño en 

intercambios sociales. De esta manera, la ocurrencia de un ASI puede afectar 

negativamente la calidad del entorno social y emocional en el que crece el niño o niña, 

donde la interacción con el abusador puede tener un impacto negativo en la forma en 

que el niño se relaciona con otras personas y en su capacidad para confiar en los demás, 

dificultando la construcción de aprendizajes significativos. 

En línea con estos autores, Schlemenson (2009) considera que cuando hay 

presencia de prácticas violentas (incluyendo el abuso sexual) en las relaciones 

familiares y se transfiere el afecto de manera inconsistente en sus modalidades 

primarias, los niños suelen desarrollar fuertes tendencias a la desobjetalización, es decir, 

a desconectarse emocionalmente de las personas, objetos y situaciones que lo rodean, 

siendo incapaces de invertir en ellos la atención y afectos necesarios para realizar las 

distintas propuestas sociales y académicas, ocasionando así vacíos en la representación 

de la información que interfieren e incluso muchas veces bloquean por completo sus 

procesos de aprendizaje. 
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Finalizando los aportes referidos previamente, se resalta la importancia 

fundamental de considerar las perspectivas teóricas que abordan la influencia clave que 

ejercen las emociones en la construcción simbólica y en la cognición. La integración de 

estos enfoques y la comprensión de los procesos psicológicos implicados en las 

dificultades de aprendizaje, contribuye a enriquecer la práctica psicopedagógica y 

permite una comprensión más completa de dichas dificultades en el marco del ASI. 

Asimismo, resulta pertinente realizar algunas breves consideraciones respecto a las 

dificultades de aprendizaje que adquieren la forma de inhibiciones cognitivas o 

problemas de aprendizaje- síntoma. Si bien ambas implican manifestaciones distintas y 

se “materializan” de manera diferente, comparten un sentimiento de angustia como base 

y constituyen una forma de hacer frente a la misma. La presencia de estas dificultades 

revela una problemática emocional subyacente que debe ser atendida desde el campo de 

la Psicopedagogía para así acompañar la reestructuración del proceso de enseñanza-

aprendizaje, especialmente en el caso de niños de quienes se sospecha y/o se confirma 

que han sufrido abuso sexual durante su infancia. 

 

2.1.1 El abuso sexual como una de las tipologías de maltrato infantil. 

Conceptualización y clasificación. 

El maltrato infantil se define como cualquier daño físico o psicológico producido 

a un niño de forma no accidental, cuyos autores pueden ser personas, instituciones o la 

propia sociedad, y que ocurre como resultado de acciones físicas, sexuales o 

emocionales de acción, omisión o negligencia que amenazan el desarrollo físico, 

psicológico y emocional normal del niño, privándolo además de sus derechos y del goce 

de su bienestar (Martínez & De Paul, 1993; Cirilo, 1997; Zárate, 2000). 

Dentro del concepto de “maltrato infantil” se establecen distintas categorías según 

variables específicas, lo que resulta en una clasificación en cuatro tipos: maltrato físico, 

negligencia y abandono físico, maltrato y abandono emocional, y abuso sexual (OMS, 

2002).  Como se sabe, el maltrato no es un hecho aislado, sino que es un proceso que 

viene determinado por la interacción de múltiples factores. En muchos casos esa 

interacción puede dar lugar a uno o más tipos de maltrato, por lo que el abuso sexual 

infantil no puede ser considerado como un fenómeno ajeno al resto de tipologías. Estas 

últimas son: 
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a) Maltrato físico: refiere a cualquier acción ejercida de manera intencional, que 

provoca un daño físico real al menor o que tenga el potencial de provocarlo (golpear 

con distintos instrumentos, producir quemaduras, dar patadas, provocar torceduras, 

estrangular o asfixiar, envenenamiento, ahogamiento, encerrar o atar, exposición 

deliberada a la intemperie, infligir heridas con objetos cortantes o punzantes). 

b) Negligencia y abandono: implica la omisión del deber de supervisar y/o atender 

las necesidades del niño por parte de aquella persona legalmente responsable de hacerlo, 

quedando afectados el desarrollo y bienestar del menor producto de dicha carencia o 

cuidado mínimo requerido tanto a nivel físico como psicológico. Algunos ejemplos de 

esta categoría incluyen el abandono temporal o permanente, la desatención grave de 

necesidades médicas/higiénicas/nutricionales/educacionales, la permisividad tácita de 

conductas desadaptativas (delincuencia, uso de drogas). Es muy frecuente que este tipo 

de maltrato se solape con el abandono emocional, descuidando de este modo las 

necesidades afectivas y emocionales del niño involucrado. 

c) Maltrato y abandono emocional: se produce cuando un cuidador no proporciona 

las condiciones apropiadas y propicias para el desarrollo psico-emocional del niño, 

causando efectos adversos sobre su salud emocional, social e intelectual. Por ejemplo, 

rechazar, humillar, ridiculizar, ignorar, aterrorizar, chantajear, someter a actos crueles, 

presenciar violencia entre la pareja, aislarlo, privación de sentimientos de 

amor/afecto/seguridad, y otras formas no físicas de tratamiento hostil. Constituye una de 

las formas más sutiles, pero no menos extendidas del maltrato hacia menores 

d) Abuso Sexual: se refiere a cualquier acción de un adulto que involucre a un 

menor en actividades de naturaleza sexual, con el fin de obtener satisfacción sexual para 

sí mismo, para el niño o para otra persona. También se considera abuso sexual cuando 

estas acciones son cometidas por una persona menor de 18 años significativamente 

mayor que el niño (víctima) o cuando el agresor está en una posición de poder o control 

sobre el menor. Son formas de abuso sexual con contacto físico, la violación, el incesto, 

la pornografía, la prostitución infantil, la sodomía, los tocamientos y la estimulación 

sexual; y sin contacto físico, la solicitud indecente a un niño, la seducción verbal 

explícita, la realización del acto sexual o la masturbación en presencia de un niño, la 

exposición de los órganos sexuales a un niño y promover la prostitución infantil o la 

pornografía. 
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Dentro de los tipos de maltrato infantil desarrollados, el abuso sexual en la 

infancia ha suscitado una mayor repercusión social, psicológica y política en los últimos 

años, lo cual invita a reflexionar y considerar esta problemática como una situación que 

afecta a gran parte de nuestros niños y niñas hoy en día, manifestándose visiblemente en 

el ámbito educativo y en la clínica psicopedagógica. Por esta razón, se decidió llevar a 

cabo el presente trabajo de investigación con el objetivo de visibilizar el ASI, 

relacionándolo con las graves consecuencias provocadas en la subjetividad del niño y su 

posible traducción en dificultades de aprendizaje, he aquí donde la Psicopedagogía 

desempeña un papel privilegiado en la prevención, detección y tratamiento de las 

mismas. 

Ahora bien, para abordar la problemática propuesta desde una mirada crítica y 

reflexiva, es necesario definir de qué manera se entenderá el abuso sexual en la infancia 

en el marco de la presente Tesina. En este sentido, se tomarán los aportes de Berliner y 

Elliot (2002), quienes sostienen que el abuso sexual ocurre cuando un niño, niña o 

adolescente (NNoA) es sometido a relaciones de carácter sexual mediante coacción, ya 

sea a través de la fuerza física, la manipulación o amenazas para persuadirlo. De igual 

manera, se considera abuso sexual cuando una persona adulta y un NNoA mantienen 

una relación sexual, independientemente de si se utiliza engaño hacia la víctima o que 

ésta comprenda la naturaleza sexual de dicha actividad. Entonces, se puede decir que 

ASI es toda actividad de índole sexual en la que existe un desequilibrio cognitivo y/o 

volitivo entre los participantes, donde el menor carece del desarrollo emocional, 

madurativo y cognoscitivo para dar su consentimiento. 

Por otra parte, es importante destacar que el ASI abarca cualquier tipo de 

interacción entre el abusador y la víctima, donde el abuso puede incluir, o no, contacto 

físico. Tal como señalan Méndez y Rojas (2012), el contacto genital, las caricias, 

obligar al niño a participar en contactos sexuales, exponer a los niños a observar 

actividades sexuales de otras personas, las peticiones sexuales, y la explotación sexual y 

comercial, también son consideradas formas de abuso sexual. 

No obstante, a pesar de lo aparentemente contundente de estas premisas, no existe 

un criterio único y consensuado dentro de la comunidad científica sobre lo que debe o 

no considerarse como abuso sexual a menores. Razón por la cual López, Carpintero y 

Hernández (1995) proponen tres criterios vinculados: en primer lugar, se considera la 
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asimetría de edad entre los participantes, debiendo existir una diferencia mayor o igual 

de 5 años entre agresor y víctima. En segundo lugar, se evalúa la presencia de 

estrategias coercitivas utilizadas por el agresor para someter al menor, las cuales suelen 

consistir en engaño, manipulación, presión, sorpresa, seducción y, en algunos casos, el 

uso de la fuerza. Por último, se consideran las manifestaciones explícitas de conducta 

sexual con o sin contacto físico, incluyendo contacto anal, vaginal u oral, caricias 

sexuales, peticiones sexuales, pornografía y exhibicionismo. 

2.2 La Psicopedagogía en las dificultades de aprendizaje de niños y niñas 

menores de 10 años, víctimas de abuso sexual infantil. 

En esta sección, se explora el papel de la Psicopedagogía en la identificación y 

tratamiento de las dificultades de aprendizaje en niños y niñas menores de 10 años de 

edad que han sido víctimas de abuso sexual infantil. Se analizan los desafíos específicos 

que enfrentan estos NyN en su proceso de aprendizaje y se discuten las estrategias y 

enfoques psicopedagógicos más efectivos para abordar estas dificultades. Además, se 

examinan las implicaciones éticas y legales de trabajar con este grupo vulnerable de 

NyN. 

2.3 Detección del ASI en la clínica psicopedagógica 

Con respecto a la detección del ASI, desde la Psicopedagogía se le otorga una 

gran importancia a la conducta simbólica de los niños y niñas, mediante la cual 

desarrollan la capacidad de crear imágenes mentales de objetos y/o experiencias 

cotidianas y luego expresarlas a través de diversas actividades. La conducta simbólica 

desempeña un papel fundamental en el desarrollo emocional y cognitivo, 

proporcionando a los NyN medios de expresión propios mediante la capacidad de crear 

historias en su mundo interno que les ayudarán a resolver conflictos con el mundo de 

los adultos, a enfrentar sus miedos y a comprender mejor ciertas situaciones. 

El mecanismo por excelencia implicado en la producción simbólica es la llamada 

“proyección”, mediante la cual los NyN exteriorizan impulsos, emociones, 

percepciones, pensamientos, vivencias, intereses y deseos internos, atribuyéndoselos a 

elementos del mundo externo (ya sean objetos o personas) para, de esta manera, poder 

observarlos “desde afuera” de manera más objetiva y así llegar a comprender mejor 

aquello que resulta difícil de discernir internamente. Los niños y niñas utilizan la 

proyección con el propósito ilusorio de liberarse de elementos que los afectan o 
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amenazan y, además, con el fin de elaborar y apropiarse de sus vivencias a través de la 

representación lúdica de las mismas. 

De aquí la importancia que otorga la Psicopedagogía a las técnicas basadas en la 

proyección cuando se trata de las infancias. Técnicas que son muy variadas, pero de las 

cuales se ha realizado una selección de las más adecuadas y fructíferas para la detección 

de un caso de abuso sexual infantil, problemática que concierne particularmente a la 

presente investigación. En este sentido, se han destacado los test proyectivos gráficos en 

los cuales interviene el dibujo, y el juego simbólico como vía privilegiada de 

comunicación de los niños. Los primeros consisten en proponer al niño la realización de 

uno o varios dibujos (una persona, una familia, un árbol, una casa, por ejemplo) y luego, 

a partir de diversas pautas, realizar un análisis exhaustivo de características tales como 

el grafismo, la forma, el contenido, el simbolismo del dibujo, entre otros; los cuales 

pretenden revelar rasgos de la personalidad, el nivel de desarrollo, las emociones y los 

conflictos que inquietan al niño o niña. 

La expresión gráfica constituye una poderosa forma de comunicación del 

inconsciente en la cual los niños y niñas proyectan sus necesidades, tensiones, su estado 

emocional y hasta sus sufrimientos más íntimos y traumáticos, los cuales muchas veces 

resultan difíciles de poner en palabras, incluso para ellos mismos. Entonces, en ese 

espacio de lápices y muchos colores, los NyN se sienten seguros para externalizar 

aquello que les preocupa en lo más profundo de su ser, porque saben que allí pueden 

expresarse de manera espontánea y sin restricciones, sin sentir vergüenza ni temor ante 

las posibles repercusiones (Colombo, 2013). Esto es así ya que, como plantea Winnicott 

(1971), en cada persona existe una zona intermedia de experiencia en la cual 

contribuyen tanto la realidad interna como la realidad externa, pero que no es ni una 

cosa ni la otra. Esta zona intermedia le permite al niño hacer con algún objeto de la 

realidad externa (lápices, pinturas, juguetes), usándolo como receptor de sus impulsos 

emocionales y de esta forma procesar todo lo que está aconteciendo en su vida 

emocional. Participar en esta realidad intermedia permite al sujeto experimentar una 

vivencia que no es completamente suya ni completamente externa, donde todo lo que se 

hace es potencialmente real, pero no forma parte del mundo externo, por lo que las 

consecuencias de ese “hacer” no afectarían de manera real al niño. 

Si bien es cierto que la teoría de Winnicott alude particularmente al ejercicio del 

juego, podría pensarse la expresión gráfica como una instancia más en la que se pone en 

escena esta zona intermedia, razón por la cual, como profesionales de la 
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Psicopedagogía, se debe estar preparados para recibir y descifrar los mensajes que los 

niños transmiten a través de su producción simbólica (cualquiera sea la modalidad), ya 

que tal vez sea la única manera que la víctima de abuso sexual encuentra para 

comunicarse. 

En esta misma línea, otra de las vías a través de las cuales se puede entrever qué 

temas preocupan a los niños es, como se mencionó anteriormente, el juego simbólico, 

definido por Piaget (1946) como aquella actividad en la que los niños simulan 

situaciones, objetos y personajes que no están presentes en ese momento, permitiendo a 

los niños llegar a asimilar las realidades intelectuales que, sin la instancia del juego, 

seguirían siendo completamente externas y ajenas para su inteligencia infantil. 

Asimismo, autores como Sigmund Freud (1920) y Melanie Klein (1955/1961) coinciden 

en la concepción del juego como facilitador de la elaboración de lo traumático, como un 

medio de expresión de la experiencia emocional completa del niño, en un espacio donde 

puede adoptar un rol activo y adueñarse de la situación a la que antes debió someterse 

pasivamente, abriendo así la posibilidad de entender y procesar psíquicamente una 

experiencia traumática vivida. 

A continuación, se aborda cada una de las modalidades de conducta simbólica 

anteriormente mencionadas, junto con los indicadores que se pueden observar en cada 

una de ellas en un caso de abuso sexual infantil, a modo de recopilación de los indicios 

a los cuales se debe prestar atención tanto desde la práctica psicopedagógica como 

desde los diferentes ámbitos en los cuales se desenvuelven los niños y niñas, con miras 

a la detección de la posible ocurrencia de un ASI. Dichos indicadores fueron recogidos 

de distintas publicaciones científicas y libros donde se realizaron estudios comparativos 

entre niños y niñas víctimas de agresiones sexuales y un grupo control, dando como 

resultado la presencia de determinados indicios gráficos particularmente significativos 

asociados a las producciones de NyN víctimas de abuso sexual. 

 

2.3.1 Técnicas proyectivas gráficas  

A partir de una revisión exhaustiva de la literatura al respecto, fue posible 

encontrar una serie de investigaciones previas que dejan en evidencia la utilización de 

las pruebas proyectivas Dibujo de la Figura Humana (DFH), Persona Bajo La 

Lluvia (PBLL) y Casa-Árbol-Persona (HTP) como herramientas para obtener 

indicadores gráficos distintivos en la evaluación de niños y niñas víctimas de abuso 

sexual infantil. Esto es ya que dichas técnicas permiten explorar las representaciones 
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ligadas con la figura humana, denotando la imagen corporal que los sujetos tienen de sí 

mismos. En casos de agresiones sexuales, es común que las víctimas experimenten 

cambios en la forma en que vivencian sus propios cuerpos, sintiéndolos como impuros, 

malos o dañados, producto del atentado contra la integridad física que supone el abuso 

sexual (Blanco y Rojas, 2008); estos aspectos se verán reflejados en las producciones 

gráficas de los sujetos sometidos a los test. 

De este modo, mientras el DFH y el HTP permiten obtener una visión del sujeto 

respecto de sí mismo, sus actitudes interpersonales y sus sentimientos acerca de su 

contexto (Koppitz, 2006; Buck, 2008), la técnica PBLL vincula dichos aspectos con 

circunstancias amenazantes provenientes del entorno (Querol & Cháves, 1997), lo cual 

puede relacionarse estrechamente con situaciones de vulnerabilidad como las que se 

presentan en casos de abuso y/o agresiones sexuales, siendo propenso por lo tanto a 

generar mayores niveles de ansiedad o angustia en comparación con los dos test 

anteriores. 

Tabla 1 

Técnicas proyectivas gráficas: Dibujo de la Figura Humana. 

Dibujo de la Figura Humana 

(DFH) 

 

Indicadores en producciones gráficas 

relacionadas con el DFH 

El DFH es una de las pruebas 
gráficas más utilizadas para la 

realización de investigaciones en todo el 

mundo. Su consigna principal consiste 

en pedirle al sujeto en evaluación que 
realice un dibujo de una persona entera, 

habiendo dejado a su disposición una 

hoja blanca tamaño A4, un lápiz y una 
goma de borrar. 

El DFH permite obtener una 

valoración respecto de aspectos 

vinculados a necesidades inconscientes, 
conflictos y rasgos de personalidad del 

sujeto; razón por la cual todo Dibujo de 

la Figura Humana es considerado como 
un retrato de la persona interior y de sus 

actitudes hacia sí mismo, 

independientemente si la persona se 
dibujó a ella misma o no. 

 

 

 Sombreados en la zona genital. 

 Ausencia de la zona genital 

 Figuras fálicas 

 Soles invertidos 

 Distorsiones en el esquema corporal 

 Figuras descuartizadas o desmembradas  

 Expresión de la figura 

 Ausencia de piernas 

 Ausencia de brazos o manos  

 Ausencia de ojos  

 Ausencia de nariz  

 Ausencia de boca:  

 Tratamiento especial de los pies o calzado  

 Brazos y piernas pegados al cuerpo  

 Personajes de la familia tachados  

 Personajes de la familia con marcas en la zona 

genital 

 Personajes de la familia sosteniendo objetos 
fálicos  

 Figuras superpuestas 

 Borrones y/o figuras en transparencia 
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De acuerdo con Goodenough (citado en Harris, 2007), al solicitar a una persona 

dibujar una figura humana, se le exige que recurra a sus propias representaciones y 

experiencias personales, lo cual permite activar aspectos de su personalidad 

relacionados con su auto-concepto e imagen corporal, siendo un medio natural de 

expresión de las necesidades y conflictos con el propio cuerpo. Asimismo, es preciso 

destacar que los indicadores relativos al dibujo de la figura humana examinados hasta 

aquí, se contemplan para el análisis de las tres técnicas presentadas en esta investigación 

(DFH, PBLL y HTP), aunque, por supuesto, en las pruebas PBLL y HTP aparecerán 

otros elementos adicionales que requieren su correspondiente análisis de contenido. 

Tabla 2 

Técnicas proyectivas gráficas: Persona bajo la lluvia. 

Persona bajo la lluvia (PBLL) 
Indicadores en producciones 

gráficas relacionadas con la técnica 

PBLL 

PBLL es una prueba proyectiva gráfica 
susceptible de ser aplicada a personas de todas 

las edades, de manera individual o colectiva, 

necesitándose una hoja A4 blanca, un lápiz y 

una goma de borrar que quedan a disposición 
del evaluado, a quien se le pide que dibuje una 

persona bajo la lluvia. El objetivo principal de 

esta técnica es la representación de la propia 
imagen corporal ante situaciones adversas o 

amenazantes donde la lluvia representa el 

elemento perturbador.  

 

 Lluvia torrencial.  

 Ausencia de paraguas. 

 Presencia de nubes espesas. 

 Ausencia de entorno. 

 Presencia de rayos. 

 Atmósfera general del dibujo. 

 

 

El ambiente desagradable que propicia la inclusión de la lluvia a la consigna del 

dibujo facilita la aparición de defensas latentes que permiten evaluar cuáles son los 

mecanismos de defensa utilizados por el sujeto frente a situaciones estresantes, 

permitiendo a su vez acceder a aspectos relevantes sobre la dinámica de la personalidad, 

los conflictos intra-psíquicos y los mecanismos de defensa del sujeto evaluado (Querol 

& Cháves, 1997; Hammer, 2004). 
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Tabla 3 

Técnicas proyectivas gráficas: Casa-Árbol-Persona. 

Casa-Árbol-Persona (HTP) 
Indicadores en producciones 

gráficas relacionadas con la técnica 

HTP 

La técnica HTP es muy valiosa ya que 
se puede aplicar a personas de todas las 

edades, desde niños a adultos. Consta de 

proveer a la persona evaluada una hoja A4 
blanca, un lápiz y una goma de borrar, y 

pedirle que dibuje diferentes objetos que son 

una casa, un árbol y una persona, en ese orden 

de sucesión; siendo el último el dibujo de la 
persona ya que resulta más susceptible de 

provocar representaciones y asociaciones 

inconscientes. Cada dibujo es realizado en una 
pieza separada de papel, pidiéndole a quien 

realiza el test que lo haga con la mayor 

precisión posible. Luego de completar los 
gráficos, el examinador solicita al evaluado 

que incluya una historia de cada uno de los 

dibujos, relatada o escrita por el niño o niña, y 

puede también solicitarle una historia 
integrada de los tres dibujos.  

 

 Casas desmoronándose 

 Varias chimeneas. 

 Tratamiento especial del humo. 

 Ausencia de puertas o ventanas. 

 Ventanas con rejas destacadas. 

 Marcas en el tronco del árbol. 

 Ramas cortadas. 

 Ramas caídas. 

 Copa pelada o a punto de 

derrumbarse. 

 Objetos fálicos (bengalas).  

 

Nota. Ver Apéndice A para más información sobre el significado de los indicadores 

gráficos. 

 

Mediante la técnica HTP es posible llevar a cabo una evaluación muy completa de 

la personalidad del sujeto, su estado emocional y su relación con el entorno. Cada uno 

de los tres dibujos constituye un auto-retrato proyectivo a diferente nivel: el dibujo de la 

persona refleja una autoimagen muy cercana a la conciencia, mostrando la actitud del 

sujeto frente al mundo y la interacción de la vida social y su mundo interno, incluyendo 

en esta representación los mecanismos de defensa que utiliza en su vida cotidiana. El 

dibujo de la casa proyecta la situación familiar, las relaciones interpersonales y la 

percepción del niño sobre los valores presentes dentro de su familia. Por último, el 

bosquejo del árbol, revela el concepto más profundo e inconsciente del Yo del sujeto, 

representando aquellas cosas que comúnmente la persona guarda para sí misma. 

Como se ha visto hasta aquí, el empleo de las tres técnicas anteriormente 

mencionadas se justifica por su relevancia en la obtención de información significativa 
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respecto de la imagen corporal, así como por su idoneidad en relación con las 

producciones gráficas de los niños y niñas víctimas de abuso sexual. Al respecto, es 

posible mencionar que estos NyN suelen reflejar elementos que indican un nivel 

profundo de daño emocional y psíquico, junto con características que expresan tensión, 

ansiedad y angustia con respecto al propio cuerpo, manifestando un deseo de eliminar 

ciertas características corporales, debido a que es el cuerpo quien ha sido el receptor de 

la agresión sexual.  

Asimismo, se pueden observar niveles de ansiedad asociados al grafismo de 

regiones corporales que representan funciones cognitivas e intelectuales relacionadas 

con el procesamiento y el control emocional, tales como la cabeza, el pecho y el 

abdomen, entre otras. Estas áreas están relacionadas con la regulación emocional, la 

toma de decisiones y el control de las respuestas emocionales, por lo que se podría 

argumentar que los dibujos que reflejan una atención particular o que presentan 

características que indican un desequilibrio o disfunción en estas regiones, podrían ser 

señales de una posible fractura del funcionamiento psíquico y una escasez de 

herramientas para simbolizar de manera adecuada los estímulos provenientes del 

entorno. Estos aspectos, sin duda, impactan significativamente en la adquisición de 

aprendizajes por parte de estos niños y niñas, ya que, como sostiene Alicia Fernández 

(1987), el cuerpo es el medio a través del cual el sujeto se apropia del entorno, no 

existiendo aprendizaje que no haya pasado por el cuerpo y que no quede registrado en 

él. Por lo tanto, disponer plenamente del cuerpo es crucial para experimentar el goce y 

la alegría durante el acto de conocer, elementos esenciales para lograr un verdadero 

aprendizaje. En palabras del célebre pensador chino Confucio: “Me lo contaron y lo 

olvidé, lo vi y lo entendí, lo hice y lo aprendí”. 

2.3.2 Juego simbólico 

El juego es un fenómeno intrínseco a la naturaleza humana y desempeña una 

función primordial en el ciclo vital de cada individuo, ya que es un recurso que permite 

ensayar, adquirir y desarrollar conocimientos y habilidades tanto intelectuales como 

motoras, emocionales, sociales y psicológicas. En este sentido, el juego es una actividad 

fundamental para el desarrollo y aprendizaje de los niños, ya que les permite estimular 

su imaginación, explorar el entorno en el cual se desenvuelven y expresar su visión 

particular del mundo; transformándose así en un proceso de descubrimiento y re-
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descubrimiento de la realidad, a través de lo cual no sólo irá formando conceptos, sino 

que, por sobre todo, se irá auto-conociendo y estructurándose como sujeto. 

Es evidente, entonces, que el juego constituye una herramienta fundamental en el 

abordaje de niños y niñas víctimas de abuso sexual, ya que la actividad lúdica es innata 

en el niño desde que nace y es a través de ella que manifiesta su vida emocional y se 

anima a contar sus secretos más íntimos, siendo el modo de expresión privilegiado de la 

infancia, junto con el dibujo. Asimismo, revela las modalidades en que se vinculan, 

comunican y enfrentan conflictos los NyN. En este sentido, una de las técnicas más 

conocidas de evaluación psicopedagógica, además de los test proyectivos y los 

psicométricos, es la llamada “hora de juego diagnóstica”. La misma consiste en 

ofrecerle al niño o niña una caja con muchos y muy variados objetos de juego y 

proponerle jugar libremente a lo que prefiera, con el objetivo de recolectar información 

acerca de los conflictos proyectados en las diferentes escenificaciones y/o actividades 

que realiza. 

No obstante, es importante mencionar que en los casos de niños y niñas que han 

sido abusados sexualmente, la situación traumática irrumpe tan enérgicamente en su 

psiquismo, que no permite la posibilidad de elaboración y significación, lo cual afecta 

negativamente su capacidad para expresar lo que han vivido, pudiendo experimentar 

bloqueos al intentar simbolizar sus conflictos a través del juego. Por lo tanto, es un error 

creer que todos los NyN víctimas de ASI hablarán o “jugarán” su abuso de manera 

inmediata y constante, ya que existen factores tales como el miedo que les produce 

romper el pacto de silencio con su abusador, que constituyen un obstáculo para que el 

niño pueda expresar su angustia. Muchas veces, los niños y niñas suelen sumergirse en 

juegos divertidos y triviales como una forma de descansar de tanto sufrimiento, 

recuperar fuerzas y, al mismo tiempo, evaluar la confiabilidad del terapeuta para 

contarle aquello que los atormenta. Por ello es importante tener paciencia y brindar a los 

niños el tiempo que consideren necesario para procesar lo que les pasa y poder 

exteriorizarlo. 

De acuerdo con López (2014), los juegos que se presentan con mayor frecuencia 

en los niños y niñas víctimas de abuso sexual y a los cuales se debe prestar especial 

atención son los siguientes: 

 Juego postraumático. 

 Juego sexualizado. 
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 Juego en relación con la muerte. 

 Juego en relación con la alimentación. 

 Juegos violentos y de descarga. 

 Juegos estereotipados. 

 Ausencia total de juego. 

Las expresiones lúdicas de los niños y niñas reflejan de manera auténtica sus 

vínculos, sus identificaciones, sus pensamientos, su estado psíquico y emocional, los 

mecanismos de defensa que utilizan en su vida cotidiana, y sus deseos e ilusiones, así 

como también sus miedos y conflictos más profundos. Los pequeños suelen acudir al 

juego como una vía para contar las situaciones traumáticas que han vivido a partir de la 

utilización de símbolos para realizar escenificaciones acerca de lo que les sucedió. 

Suelen utilizar juguetes y muñecos como sustitutos de sí mismos, con la ventaja de 

poder ser manipulados, maltratados y destrozados, permitiéndole a los niños hacer con 

los muñecos lo que un otro hizo con ellos mismos; lo cual hace que sean un medio 

perfecto para que estos demuestren explícita o implícitamente aquellas situaciones 

traumáticas a las que fueron sometidos.  

Entonces, es a través del juego que las víctimas de abuso sexual pueden expresar 

lo ocurrido y, al mismo tiempo, re-significar y comprender su experiencia, 

exteriorizando las emociones asociadas e intentando de alguna manera adueñarse 

activamente de aquello que debieron experimentar pasivamente, y que en el aquí y el 

ahora quisieran poder controlar y cambiar. 

Ahora bien, hasta aquí se ha intentado realizar una descripción interpretativa de 

los distintos indicios relacionados con las producciones simbólicas de los niños y niñas 

víctimas de ASI, siendo el presente trabajo de investigación sólo una aproximación 

tentativa a la comprensión de los signos asociados a niños victimizados sexualmente, 

realizada con el objetivo de presentar una recopilación de las señales a las cuales es 

preciso prestar atención en caso de sospecha de la ocurrencia de un abuso sexual en la 

infancia; no correspondiendo al escrito la descripción detallada acerca del significado de 

cada uno de los indicadores gráficos presentes en los dibujos ni de los correspondientes 

al juego simbólico, aspecto que es posible consultar en la literatura disponible, citada en 

la sección de referencias bibliográficas del presente, o bien en la sección Apéndices del 

mismo. Desde luego, se debe reconocer que se trata de una problemática 

significativamente compleja donde cada caso es único y no existe uno igual a otro, dado 
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que los niños implicados son sujetos únicos e irrepetibles, con sus propias experiencias 

y su forma particular de percibir y procesar las situaciones. Por esta razón, es necesario 

que cada análisis sea abordado basándose en la bibliografía especializada vigente 

actualmente y no solamente en lo desarrollado en este escrito. 

Asimismo, se procura que la recopilación realizada hasta aquí se constituya como 

un texto sólido destinado a orientar y enriquecer la práctica de los profesionales de la 

Psicopedagogía quienes, como principales defensores de los derechos de los niños y 

niñas, deben asumir el deber y la responsbailidad de introducirse en el mundo del dibujo 

y del juego simbólico, entendiendo estas manifestaciones como parte de un lenguaje 

universal que no necesita traducciones teóricas, sino más bien observación, deducción y, 

por sobre todo, muchísima comprensión; ya que por medio de éstos los NyN gritan 

aquellas emociones para las cuales no logran encontrar ninguna palabra. Además, al 

simbolizar sus experiencias mediante el dibujo o el juego, están re-significando y 

reparando lo vivido traumáticamente, configurando un espacio para procesar sus 

sentimientos y necesidades tan difíciles de comprender. 

 

2.4 Consecuencias del ASI: impacto en diversas áreas del desarrollo 

educativo. 

En la literatura actual acerca de la problemática del abuso sexual infantil, es 

posible encontrar numerosas referencias respecto de la presencia de consecuencias a 

nivel físico, psíquico, neurobiológico y social que son más prevalentes en víctimas de 

agresiones sexuales infantiles, revelándose un relativo consenso respecto que el ASI es 

un importante factor de riesgo para el desarrollo de considerables dificultades 

psicológicas, conductuales y sociales a corto, mediano y largo plazo, las cuales pueden 

perdurar incluso en la edad adulta. Sin embargo, no existen pruebas de que exista un 

conjunto consistente de síntomas que conformen un "síndrome post-abuso", ya que no 

todas las víctimas experimentan un daño significativo posterior (Cantón-Cortés, 2013). 

Esto se explica debido a que el ASI es un fenómeno complejo que ocurre en un 

contexto relacional determinado, por lo que sus efectos estarán vinculados con ciertas 

variables que caracterizan al fenómeno y que interactúan de forma igualmente compleja. 

En este sentido, se ha descripto que factores referidos a la situación abusiva, del agresor, 

de la familia, de la reacción ante la develación del abuso y características evolutivas del 

niño o niña, serían variables que influyen en las consecuencias que la agresión tendrá 
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sobre la víctima. Entonces, personas con experiencias abusivas similares pueden 

experimentar consecuencias diferentes dependiendo de cómo perciban, evalúen y 

procesen el suceso; incluso puede suceder que el menor no presente ningún síntoma o 

desequilibrio visible, lo que no significa que los hechos no hayan ocurrido, sino que 

existen ciertos factores de protección, personales y contextuales que pueden haber 

amortiguado el impacto traumático de la vivencia. 

Asimismo, teniendo en cuenta el posicionamiento teórico del presente trabajo 

basado en el Paradigma de la Complejidad, es posible afirmar que estas experiencias 

tempranas de violencia sexual tendrán su correlato en las diferentes áreas del desarrollo 

global de los niños y niñas víctimas, incluyendo el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

En este sentido, la presencia de dificultades en el aprender suele ser muchas veces la 

manifestación visible de una problemática más profunda: el abuso sexual sufrido en la 

infancia. De hecho, muchas veces se trata de NyN que no presentan trastornos en el 

aprendizaje, sino que el no aprender surge como resultado de una profunda 

desorganización que afecta, por tanto, la producción simbólica, la capacidad de atención 

e inhibición del acto, la instauración de diques anímicos y la aceptación de normas; 

todos ellos pre-requisitos para la organización y la lógica que rige los objetos del mundo 

y la inserción en la cultura (Bleichmar, 2010). 

Por esta razón, es importante conocer los efectos físicos, psíquicos, 

neurobiológicos y sociales que están implicados en la compleja trama de factores que 

engloban el proceso de aprendizaje de estos niños y niñas, a fin de comprender dicha 

problemática y ser profesionales capaces de detectar posibles casos de ASI y actuar en 

consecuencia de la manera más adecuada, a través de la integración de intervenciones 

terapéuticas, educativas y de un seguimiento destinado a la reestructuración del 

pensamiento. 

2.4.1 Alteraciones cognitivas vinculadas al ASI: una mirada desde las 

neurociencias. 

El proceso del neurodesarrollo se extiende desde la concepción hasta el final del 

período fetal y continúa en el período posnatal, hasta alcanzar la completa madurez 

llegada la edad adulta. Si bien se encuentra genéticamente determinado, este proceso 

avanza en estrecha interacción con factores ambientales, los cuales pueden favorecer el 

desarrollo de las fases que lo componen, o bien interferir en el mismo. Tal como se ha 
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sostenido a lo largo de la presente investigación, la infancia es considerada una etapa 

crítica y altamente sensible en el ciclo vital, ya que es en este período cuando se 

establecen las bases de las diversas estructuras cerebrales que determinarán el curso del 

desarrollo y consolidarán los cimientos para la adquisición de aprendizajes a lo largo de 

la vida del individuo. De acuerdo con esto, todo lo que el niño o niña vivencie en sus 

primeros años producirá efectos en su desarrollo, favoreciéndolo u obstaculizándolo.  

Por esta razón, la ocurrencia de un abuso sexual en la infancia se considera un 

factor ambiental adverso y estresante que puede interferir en el proceso de desarrollo del 

sistema nervioso central (SNC) del niño o niña, condicionando la maduración de 

múltiples regiones del cerebro y circuitos neuronales, comprometiendo de esta manera 

las funciones cognitivas subyacentes y causando cambios estructurales, funcionales y 

neurohormonales duraderos. En este sentido, las consecuencias conductuales, de 

funcionamiento neuropsicológico y estilos cognitivos de NyN con historial de ASI 

podrían explicarse por las disfunciones ocasionadas en áreas específicas del cerebro. 

Los investigadores interesados en examinar los efectos del ASI en el 

funcionamiento neurocognitivo coinciden en afirmar que dicho suceso puede producir 

alteraciones en áreas del cerebro tales como el sistema límbico (conformado 

principalmente por el hipocampo, la amígdala y el hipotálamo), el cerebelo y la corteza 

pre-frontal, las cuales son especialmente vulnerables ya que manifiestan un significativo 

desarrollo posnatal en comparación con otras zonas del cerebro. Estos hallazgos son de 

suma importancia, dado que el correcto funcionamiento de estas estructuras es un 

aspecto fundamental en el proceso de adquisición de aprendizajes, generando 

motivación para adquirir nuevos conocimientos y dotándolos de significado. 

Lo antedicho responde, en primer lugar, a que el sistema límbico desempeña un 

papel crucial en el desarrollo humano y constituye la base neuronal de la memoria y el 

aprendizaje, permitiendo la aparición del pensamiento racional y la adquisición de 

aprendizajes significativos. Por lo tanto, cuando este sistema se encuentra alterado, 

compromete los procesos de motivación y su manifiesta conexión con el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Esto es así ya que las estructuras que conforman dicho sistema 

se encuentran en relación directa con las diversas áreas del cerebro y con el SNC: el 

Hipocampo es el encargado de convertir la memoria a corto plazo en memoria a largo 

plazo y de almacenar recuerdos relevantes en la vida de una persona, mientras que la 
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Amígdala se vincula directamente con las emociones y con el Hipotálamo, el cual 

colabora en la búsqueda del equilibrio del organismo y ayuda a controlar la toma de 

decisiones.  

En segundo lugar, la corteza pre-frontal es la región donde se lleva a cabo el 

razonamiento lógico, el pensamiento abstracto, la regulación de la conducta y las 

funciones ejecutivas, desempeñando un papel crítico en el control atencional y el 

procesamiento de la memoria, necesarios para regular las acciones complejas básicas 

para la cognición, las emociones y la conducta. Asimismo, las funciones ejecutivas 

constituyen un conjunto de procesos cognitivos superiores relacionados con la 

integración, optimización y supervisión de los demás procesos cognitivos subyacentes, 

por lo que una alteración en las mismas afectaría la capacidad de flexibilidad cognitiva, 

la planificación orientada a metas, el control de los impulsos, la toma de decisiones, la 

corrección de los propios errores y la meta-cognición (Barrera, 2007). 

Como se ha planteado, las estructuras mencionadas conforman la base sobre la 

que se asientan funciones cognitivas importantes como la atención, la memoria, el 

lenguaje, la capacidad viso-espacial, la inhibición, la regulación emocional, la cognición 

social, el desarrollo intelectual y las funciones ejecutivas. Debido a esto, la alteración de 

estas áreas cerebrales puede provocar un deterioro en el funcionamiento de dichas 

funciones, lo cual lleva a confirmar que el abuso sexual infantil es capaz de causar un 

daño o desviación temprana en el proceso del neurodesarrollo, ocasionando sucesivas 

reorganizaciones y modificaciones a nivel neuronal que pueden resultar desadaptativas 

desde un punto de vista funcional y evolutivo. Todo lo cual conllevaría a un estado 

cognitivo de hipervigilancia, una mayor percepción de amenazas del entorno y, sobre 

todo, dificultades en el aprendizaje (De Bellis, 2001; Cicchetti & Toth, 1995). 

Entre las investigaciones que dieron cuenta de estos descubrimientos se encuentra 

la realizada por Viezel y colaboradores (2015), donde se elaboró un estudio 

comparativo entre un grupo de NyN víctimas de ASI y un grupo control, a quienes se 

les aplicó la Escala de Inteligencia de Wechsler para menores en su cuarta edición 

(Wechsler Intelligence Scale for Children, WISC-IV, en inglés) con el objetivo de 

examinar sus capacidades cognitivas mediante los resultados obtenidos en las diferentes 

subescalas, entre las cuales se encuentran la Comprensión Verbal (vocabulario, 

comprensión y similitudes), el Índice de Velocidad de Procesamiento (codificación, 
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búsqueda de símbolos) y el Índice de la Memoria de Trabajo (retención de dígitos, 

secuenciación de letras y números). De esta manera, los resultados obtenidos revelaron 

que en niños con historial de ASI existe un déficit en la comprensión verbal y la 

velocidad de procesamiento, así como también deficiencias en el nivel léxico y el 

conocimiento general, normalmente acompañadas de dificultades en las funciones 

ejecutivas y la motricidad fina.  

Congruentemente, Cohen-Imach (1999) y Pérez & Widom (1994) en sus estudios 

con respecto a los efectos del ASI en el funcionamiento intelectual de niños, niñas y 

adolescentes (NNyA) encontraron diferencias significativas en el coeficiente intelectual 

y la habilidad lectora, habiendo un desfasaje por debajo de la media esperada para su 

edad en los NNyA con historial de abuso sexual. De igual manera, Cowell y 

colaboradores (2015) investigaron la diferencia en el rendimiento cognitivo y el 

funcionamiento neurocognitivo entre niños que habían sufrido maltrato y abuso sexual y 

un grupo control por medio de baterías neurocognitivas, obteniendo resultados bastante 

reveladores, dado que aquellos menores que habían sido víctimas de ASI presentaron un 

control cognitivo diferente en comparación con aquellos que no lo habían 

experimentado.  Además, se observó que quienes habían padecido un abuso crónico, es 

decir durante un período prolongado de tiempo, mostraban un mayor deterioro en las 

funciones ejecutivas y el control inhibitorio. 

Profundizando en los efectos producidos a nivel de las funciones ejecutivas, se 

pueden mencionar investigaciones como la realizada por Fay-Stammbach, Hawes y 

Meredith (2017) cuyo objetivo radicaba en examinar la capacidad de inhibición, la 

flexibilidad cognitiva y la memoria de trabajo en 107 NyN de 4 a 5 años de edad 

victimizados sexualmente, pudiendo advertir un desempeño deficiente en las tareas que 

valoraban dichas habilidades cognitivas, junto con diferencias estructurales únicas en 

las regiones pre-frontales del cerebro.  

2.4.2 Implicaciones del ASI en el aprendizaje. 

Como se ha dejado en evidencia, las neurociencias ofrecen un marco científico 

que permite comprender cómo el abuso sexual infantil puede afectar el funcionamiento 

del cerebro y, en consecuencia, tener implicaciones en el aprendizaje y el desarrollo 

cognitivo de los niños y niñas víctimas. Estas alteraciones pueden manifestarse en 

diversos dominios cognitivos, emocionales y conductuales, y resulta crucial entender su 
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naturaleza y consecuencias para poder brindar el apoyo adecuado en el ámbito 

educativo y terapéutico. 

En esta sección, se examina cómo las alteraciones neuropsicológicas relacionadas 

con el ASI afectan el proceso de aprendizaje de los niños y niñas, analizando las 

repercusiones prácticas y teóricas en el ámbito educativo. Al respecto, algunas de las 

consecuencias más frecuentes en esta población, tanto a corto como a mediano y largo 

plazo, incluyen las siguientes: 

 Dificultades de atención y concentración: los niños y niñas afectados por ASI 

pueden tener problemas para mantener la concentración en el aula y prestar 

atención durante las clases, lo cual puede dificultar su aprendizaje y el 

seguimiento de los contenidos escolares. 

 Problemas en el procesamiento de la información: el abuso sexual infantil 

puede afectar la capacidad de los NyN para procesar la información de manera 

adecuada, lo que puede resultar en dificultades en la comprensión lectora, la 

escritura y las habilidades matemáticas. 

 Retrasos en el desarrollo cognitivo: el ASI puede interferir con el desarrollo 

cognitivo típico de los NyN, ocasionando retrasos en la adquisición de 

habilidades y conocimientos. 

 Problemas de memoria: los niños y niñas víctimas de ASI pueden 

experimentar dificultades para almacenar y recuperar información, lo cual puede 

dificultar el aprendizaje al afectar la adquisición, recuerdo y retención de 

conocimientos a largo plazo. 

 Desafíos emocionales y conductuales: el ASI puede tener un impacto en la 

salud psíquica y emocional de los niños y niñas, lo cual puede manifestarse en 

dificultades para regular las emociones y controlar los impulsos, dando lugar a 

comportamientos disruptivos en el aula y problemas emocionales que interfieren 

con la motivación, la autoestima y la participación activa en el proceso de 

aprendizaje. Además, pueden existir dificultades para manejar el estrés y la 

frustración, y para adaptarse a las demandas académicas y sociales. 

 Dificultades en las habilidades sociales: el abuso sexual infantil puede generar 

dificultades en las habilidades sociales, como la comunicación, la empatía y la 
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resolución de conflictos, lo que puede afectar el aprendizaje y el desarrollo del 

niño o niña en el ámbito escolar. 

 Baja autoestima y falta de confianza: el ASI puede impactar negativamente en 

la percepción de sí mismos de los NyN, lo cual se refleja en una baja autoestima 

y una falta de confianza en sus habilidades académicas. Estos sentimientos 

pueden obstaculizar su motivación para aprender y su participación activa en las 

actividades escolares. 

 Dificultades en la resolución de problemas y toma de decisiones: el ASI 

puede interferir en el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, como la 

resolución de problemas y la toma de decisiones. Los niños y niñas afectados 

pueden tener dificultades para pensar de manera crítica, evaluar diferentes 

opciones y tomar decisiones informadas, lo que afecta su desempeño académico 

y su autonomía en el aprendizaje. 

En este punto resulta importante tener en cuenta que las consecuencias en el 

aprendizaje de los NyN víctimas de ASI pueden variar dependiendo de la gravedad del 

abuso y la duración de su exposición al mismo.  Sin embargo, para abordar estas 

implicaciones, es esencial conocer y comprender las causas que subyacen, para así 

contar con fundamentos sólidos para diseñar estrategias de intervención pedagógicas y 

terapéuticas dirigidas a abordar de manera específica las necesidades de estos niños, 

promoviendo su bienestar emocional y su progreso académico.  

Asimismo, es fundamental que los profesionales de la Psicopedagogía y la 

educación estén debidamente capacitados para identificar y atender las dificultades de 

aprendizaje derivadas del abuso sexual infantil. El trabajo colaborativo con otros 

profesionales, el entorno educativo y los aportes de las neurociencias resulta esencial 

para brindar una evaluación y atención integral a esta población. Las intervenciones 

tempranas y adecuadas pueden marcar una gran diferencia en la recuperación y el 

desarrollo educativo de estos niños y niñas. 

2.5 Psicopedagogía: prevención y abordaje del ASI 

Como se ha constatado, la experiencia de abuso sexual puede acarrear importantes 

consecuencias en los niños y niñas víctimas, afectando el desarrollo de las distintas 

áreas de su vida, incluidos los procesos de enseñanza-aprendizaje. Al respecto, es 

crucial reconocer que la atención que se le proporcione al NoN debe tener en cuenta 
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todas las áreas afectadas, promoviendo un trabajo interdisciplinario y corresponsable 

con todos los profesionales involucrados en el seguimiento del menor y con el objetivo 

común de contribuir a la prevención y minimización de los efectos dañinos que esta 

experiencia puede causar, así como la re-significación de la vivencia, favoreciendo el 

re-posicionamiento subjetivo del niño con respecto al aprendizaje y a su vida afectiva y 

social. 

Como es sabido, en lo referido a los procesos de aprendizaje el profesional idóneo 

es el psicopedagogo (en este caso especializado en el ámbito forense), quien en caso de 

que el abuso ya esté sucediendo o haya sucedido, se encargará de reconstruir los lazos 

afectivos y motivacionales indispensables para despertar el deseo por adquirir nuevos 

aprendizajes, lo cuales van más allá de la adquisición del conocimiento en sí, dado que 

lo primordial lo constituye la vivencia subjetiva y activa del aprendizaje, lo cual permite 

que el niño o niña admita un rol activo en el proceso de enseñanza-aprendizaje y logre 

apropiarse con alegría de aquellos conocimientos que lo convocan desde lo más 

profundo de su ser. 

2.5.1 Psicopedagogía Forense. El rol del psicopedagogo forense. 

La Psicopedagogía Forense se presenta como un campo interdisciplinario esencial 

para comprender y abordar las dificultades de aprendizaje en personas que están o han 

estado expuestas a situaciones de vulnerabilidad, como el abuso sexual infantil. Aunque 

existe una percepción errónea de que lo "forense" se limita a la muerte o la 

criminalística, en realidad abarca a todas aquellas disciplinas que contribuyen al buen 

funcionamiento del sistema de Justicia (Del Prado, 2021). 

En la intervención psicopedagógica forense, el propósito principal consiste en 

prevenir y/o atenuar el impacto de problemáticas sociales en los procesos de aprendizaje 

de los niños, niñas, adolescentes, adultos y familias, permitiendo así la paulatina 

construcción de nuevos espacios de producción de conocimiento. Para ello, el 

psicopedagogo forense tiene la tarea principal de asesorar al juez en temas relacionados 

con la disciplina, para lo cual utiliza técnicas y herramientas especializadas para 

recopilar información relevante que contribuya a construir el perfil cognitivo de los 

menores. Esto incluye entrevistas a niños, docentes, padres y otros familiares, así como 

la aplicación de pruebas proyectivas, neurocognitivas, pedagógicas y psicométricas. 

También se realiza la observación del juego y la interacción en visitas supervisadas, y se 
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analizan áreas como el sistema cognitivo, el grado y tipo de aprendizaje, la adaptación 

escolar, la matriz de aprendizaje, los referentes y vínculos, los intereses y habilidades, 

los hábitos y los recursos comunicativos y comunitarios disponibles. 

Asimismo, resulta fundamental que el psicopedagogo forense se familiarice e 

interiorice acerca de las regulaciones legales vigentes, como el Código Civil, el Código 

Penal de la Nación y el Código procesal de la Provincia, lo cual contribuye a garantizar 

un abordaje adecuado de los casos judiciales, con un enfoque centrado en la defensa de 

los Derechos Humanos, especialmente de los niños, niñas y adolescentes, quienes son 

una población altamente vulnerable. En este punto es posible entrever cómo la 

Psicopedagogía Forense se encuentra en constante diálogo e intercambio con otros 

campos de conocimiento como la historia, el derecho, el trabajo social y la psicología, 

entre otros. La colaboración interdisciplinaria e interinstitucional es fundamental para 

comprender y abordar de manera integral las problemáticas presentes en el ámbito 

forense. Esta perspectiva permite cuestionar las limitaciones propias de cada disciplina 

y buscar alternativas para la intervención, siempre con el propósito de promover y 

defender la dignidad de las personas involucradas.  

En suma, la Psicopedagogía Forense despliega un enfoque colaborativo y 

comprometido para entender y abordar las dificultades de aprendizaje en situaciones de 

ASI. Su trabajo se basa en el respeto, la presencia, la escucha y la promoción de la 

palabra, facilitando un aprendizaje conjunto y la búsqueda de soluciones efectivas en 

beneficio de los NyN afectados. 

2.5.2 Revisión de lineamientos curriculares vigentes en la Provincia de 

Buenos Aires 

Los lineamientos curriculares son un conjunto de orientaciones y directrices que 

establecen las bases para la educación en una determinada área o nivel educativo. En 

cuanto al abuso sexual infantil, estos lineamientos incluyen una serie de contenidos y 

estrategias pedagógicas destinadas a prevenir, detectar y abordar este tipo de 

problemática, así como también a promover el bienestar y la protección de los niños y 

niñas afectados. Estas directrices se fundamentan en la perspectiva de los Derechos 

Humanos, la igualdad de género, la diversidad cultural y el respeto a la intimidad y la 

privacidad de los estudiantes.  
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Entre los lineamientos curriculares específicos para el ASI vigentes en la 

Provincia de Buenos Aires se encuentran la promoción de una educación holística que 

incluya contenidos relacionados con la educación sexual integral y la prevención del 

ASI en los planes y programas de estudio, con el fin de lograr una detección temprana. 

Del mismo modo, se fomenta la sensibilización y capacitación de los docentes y otros 

profesionales de la educación en relación al ASI, la promoción de prácticas pedagógicas 

inclusivas y respetuosas de los derechos de los niños y niñas afectados, y la articulación 

entre los distintos actores institucionales y comunitarios en la prevención y atención de 

dicha problemática. 

Asimismo, estos lineamientos encuentran su fundamento en las leyes y políticas 

educativas en vigencia, en estrecha concordancia con las disposiciones legales y 

normativas que garantizan la protección de los niños y niñas víctimas de ASI. En la 

Provincia de Buenos Aires son muchas las políticas públicas y leyes orientadas a tal fin, 

a continuación, se mencionan algunas de las más relevantes: 

 Ley Nacional Nº 26.061. (2005). “Protección Integral de los Derechos de Niñas, 

Niños y Adolescentes”. 

 Ley de Educación Sexual Integral N° 26.150 (2006). 

 Resolución Nº 2013 – 992- SSGECP. “Procedimiento de actuación ante 

denuncias”. 

  “Protocolo Provincial de Prevención, Detección y Abordaje del Abuso Sexual 

hacia Niños, Niñas o Adolescentes” (2019). 

 Resolución del Ministerio de Educación de la Nación N° 419 - Educación 

Sexual Integral (2022). 

 Ley Lucio N° 27.709 (2023). 

Estas regulaciones definen el marco legal y normativo que garantiza la protección 

integral de los derechos de los NNyA en la Provincia de Buenos Aires, especialmente 

en el contexto del ASI, a la vez que buscan prevenir y erradicar esta problemática en la 

sociedad. En ellas se establecen claras responsabilidades para el Estado, la familia y la 

sociedad en la defensa de los derechos de los niños, promoviendo la prevención, 

detección temprana y tratamiento adecuado de casos de abuso sexual. Además, 

determinan la importancia de la educación sexual integral como una herramienta para 

prevenir la violencia y promover el desarrollo completo de los menores. Es crucial que 
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tanto los profesionales en Psicopedagogía, como las familias, los docentes y otros 

actores educativos, estén informados y capacitados acerca de las normativas vigentes, 

para así poder brindar una atención adecuada y proteger a los niños y niñas que han 

sufrido o están en riesgo de sufrir un ASI, en un marco de corresponsabilidad y respeto. 

2.5.3 Intervenciones y orientaciones psicopedagógicas. 

En esta sección, se exploran las intervenciones y orientaciones sugeridas desde el 

rol específico como profesional de la Psicopedagogía, para hacer frente a las 

dificultades de aprendizaje en el contexto del abuso sexual infantil. Como se hizo 

referencia en apartados anteriores, es fundamental que el psicopedagogo se mantenga 

constantemente capacitado y actualizado acerca de las normativas y lineamientos 

vigentes para el abordaje de un caso de ASI. Además, es importante que cumpla con su 

deber de trabajar en colaboración con otros profesionales de la salud y del ámbito 

judicial, con el fin de garantizar una atención integral y efectiva a los niños y niñas que 

han experimentado esta situación traumática. 

La figura del psicopedagogo implica una responsabilidad sustancial en la 

prevención, detección y atención de situaciones de ASI, así como en el apoyo 

emocional, el diseño de estrategias educativas adaptadas a las necesidades individuales 

de cada niño y la orientación a la familia, los docentes y otros actores implicados en la 

vida del menor. Asimismo, las orientaciones e intervenciones brindadas desde la 

Psicopedagogía deben ser holísticas y centradas en el niño, con el objetivo de promover 

su bienestar emocional, facilitar su proceso de recuperación y favorecer su desarrollo 

académico y socioemocional.  

En este sentido, en primer lugar, es crucial crear un ambiente seguro y de 

confianza donde los niños y niñas se sientan cómodos para expresar sus emociones y 

experiencias relacionadas con el ASI, ya que establecer un vínculo terapéutico sólido es 

fundamental para fomentar la comunicación y el trabajo conjunto con el niño, la familia 

y otros profesionales involucrados. En este contexto, se debe proseguir con la 

realización de una evaluación exhaustiva y multidimensional acerca de las dificultades 

de aprendizaje del NoN, considerando tanto los aspectos cognitivos como los aspectos 

socioemocionales, con el objetivo de detectar posibles secuelas del trauma y diseñar un 

plan de acción acorde a sus necesidades. Para esto será necesario observar y analizar su 

rendimiento académico, las habilidades de procesamiento de información, las 
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estrategias de aprendizaje, y también los factores emocionales y contextuales que 

pueden influir en el desarrollo educativo del NoN. Asimismo, resulta esencial adoptar 

un enfoque individualizado y flexible en la planificación de las intervenciones, ya que 

cada NoN afectado por el ASI es único y requiere un abordaje personalizado, adaptado 

a sus necesidades y características individuales. Esto implica diseñar estrategias 

pedagógicas diferenciadas, que consideren los estilos de aprendizaje, las fortalezas y 

debilidades, y los intereses particulares de cada uno de los niños víctimas de abuso 

sexual. 

A continuación, se enumeran varias de las pautas y estrategias consideradas 

oportunas desde el ámbito de la Psicopedagogía para abordar las dificultades de 

aprendizaje de los niños afectados y maximizar su potencial. Dichas orientaciones se 

basan en la revisión e investigación teórica y práctica sobre la actuación específica de 

un profesional en Psicopedagogía en un caso de abuso sexual infantil: 

 Detección temprana: implica estar alerta a cualquier signo o indicio de abuso 

tanto en entornos terapéuticos como escolares. Estos signos incluyen cambios en 

el comportamiento, dificultades emocionales, trastornos del sueño, problemas de 

alimentación, falta de interés en el aprendizaje, miedo o ansiedad excesiva, entre 

otros. El profesional en psicopedagogía puede ser un agente clave en la 

detección temprana del ASI. 

 Apoyo emocional: es fundamental que el NoN afectado por el abuso sexual 

reciba apoyo emocional y el psicopedagogo puede proporcionarlo a través de la 

escucha activa y la contención, ofreciendo un espacio seguro para expresar las 

emociones, y brindando estrategias para manejar el estrés y la ansiedad. 

 Evaluación y diagnóstico: el profesional en Psicopedagogía puede realizar una 

evaluación completa del niño o niña para determinar las consecuencias del abuso 

sexual en su salud mental y en su desempeño académico, pudiendo identificar 

sus fortalezas, debilidades y necesidades específicas en cuanto a su desarrollo 

cognitivo, emocional y educativo. Esto puede involucrar la realización de 

pruebas, observaciones y entrevistas tanto con el NoN como con su entorno 

familiar y educativo. En base a esta evaluación, se puede diseñar un plan de 

tratamiento que incluya sólo al niño afectado, al grupo, al núcleo familiar y/o 

una intervención educativa. 
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 Diseño y aplicación de planes de intervención individualizados: a partir de la 

evaluación y el diagnóstico, el psicopedagogo puede diseñar planes de 

intervención que incluyan estrategias para mejorar el rendimiento académico del 

niño o niña. Estos planes pueden incluir estrategias para mejorar el aprendizaje y 

el rendimiento escolar, la adaptación del currículo escolar a sus necesidades 

específicas, el uso de técnicas de aprendizaje multi-sensorial, el fomento de la 

memoria y la atención, el desarrollo de habilidades sociales y emocionales, y la 

prevención de posibles problemas conductuales. 

 Fomento de habilidades de aprendizaje: el profesional en Psicopedagogía 

puede trabajar en el desarrollo de habilidades de aprendizaje del niño o niña, 

como la planificación y organización de tareas, la resolución de problemas y el 

pensamiento crítico, con el fin de fortalecer su capacidad para aprender y 

desarrollarse académicamente. Asimismo, puede brindar apoyo específico en la 

realización de tareas escolares, para garantizar que el NoN afectado pueda 

comprender y asimilar la información de manera adecuada. 

 Intervención y asesoramiento a los cuidadores y profesionales educativos: el 

psicopedagogo puede ofrecer apoyo y orientación a la familia y docentes del 

niño o niña afectado, con el fin de orientarles en el manejo de las necesidades 

educativas y emocionales del menor, así como brindarles herramientas y 

estrategias para apoyar su desarrollo. En el caso de los docentes, se pueden 

proporcionar recursos para facilitar el abordaje de la situación en el ámbito 

escolar, detectar señales de alerta y ofrecer una respuesta adecuada y sensible. 

 Prevención: además de la intervención en casos de abuso sexual infantil, el 

profesional en Psicopedagogía puede contribuir a la prevención de esta 

problemática, a través de la participación en programas de educación sexual y 

prevención del abuso en las escuelas, y de la promoción de políticas y prácticas 

que protejan a los niños y niñas de esta forma de violencia. Estas acciones 

preventivas deben llevarse a cabo tanto a nivel comunitario como escolar, con el 

fin de promover la prevención y la detección temprana de posibles casos de 

abuso, así como concientizar sobre las consecuencias del mismo en el desarrollo 

cognitivo y emocional de los niños y niñas afectados. 

En este punto, se considera apropiado profundizar de manera breve acerca de la 

acción preventiva correspondiente a la práctica psicopedagógica en casos de ASI, la 
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cual no sólo se enfoca en el niño o niña víctima, sino también en la concientización de 

los adultos y la comunidad en general sobre los riesgos y las medidas de prevención y 

denuncia. Desde esta perspectiva, es fundamental tener en cuenta los tres niveles de 

prevención: primaria, secundaria y terciaria. 

En prevención primaria, el objetivo es evitar que el ASI ocurra a través de 

programas y estrategias que promuevan el desarrollo de habilidades y valores que 

fortalezcan la autoestima y la capacidad de expresión de los niños y niñas. Desde la 

Psicopedagogía se pueden impulsar programas de educación sexual integral dirigidos 

tanto a los niños como a los padres, cuidadores y docentes; a la vez que se puede 

trabajar en colaboración con instituciones educativas para incluir programas de 

prevención, capacitación del personal, establecimiento de líneas confidenciales de 

denuncia y la creación de entornos seguros y respetuosos para los niños. También se 

puede brindar asesoramiento y apoyo a los padres y cuidadores para enseñarles cómo 

hablar con sus hijos sobre su cuerpo, límites personales, relaciones saludables y cómo 

reconocer y responder ante posibles signos de abuso. 

En prevención secundaria, se busca detectar los casos de ASI de manera temprana 

para poder intervenir lo antes posible y minimizar las consecuencias en el aprendizaje y 

en la salud mental del niño o niña. En este sentido, la intervención del profesional en 

Psicopedagogía es clave para detectar posibles indicadores en el ámbito terapéutico y/o 

escolar y, en caso de ser necesario, seguir los protocolos y derivar al NoN a 

profesionales especializados para su atención. En caso de confirmarse o sospecharse un 

abuso sexual, el psicopedagogo puede brindar apoyo inicial a la víctima y a su familia, 

escuchando, conteniendo, proporcionando información y orientando sobre los pasos a 

seguir. 

En prevención terciaria, el objetivo se centra en intervenir en casos donde el ASI 

ya ha ocurrido, con el propósito de atenuar las implicaciones en el aprendizaje y en la 

salud integral del niño o niña. En esta instancia, la actuación del profesional 

psicopedagogo se enfoca en la evaluación y diagnóstico de las necesidades educativas 

especiales del NoN víctima de ASI y en la implementación de estrategias y programas 

educativos que favorezcan su recuperación y desarrollo integral. Asimismo, se puede 

trabajar con las víctimas brindándoles información sobre lo que es e implica el abuso 
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sexual, ya que está demostrado que conocer y comprender acerca de la propia condición 

es clave para el manejo efectivo de los síntomas y la mejora del bienestar general. 

Independientemente del nivel de prevención al que se haga referencia, el 

psicopedagogo debe continuar promoviendo la sensibilización y prevención del abuso 

sexual infantil en la comunidad a través de charlas, talleres y colaboraciones con 

organizaciones locales. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

La metodología de investigación explicita los procedimientos a seguir para lograr 

los objetivos planteados, responder las preguntas de investigación y demostrar las 

hipótesis formuladas, es por ello que en esta parte del estudio se identificarán los 

elementos estructurales metodológicos que permitirán desarrollar la investigación 

(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). 

 

3.1 Paradigma de la investigación 

De acuerdo con las particularidades de la temática planteada para esta 

investigación, se empleará el paradigma cualitativo con el fin de profundizar en el 

conocimiento de las dificultades de aprendizaje vinculadas al abuso sexual infantil y 

explorar las inhibiciones cognitivas en este contexto. Según Hernández-Sampieri y 

Mendoza (ob.cit), la investigación cualitativa es aquella que “se enfoca en comprender 

los fenómenos explorándolos desde la perspectiva de los participantes en su ambiente 

natural y en relación con el contexto” (p.390).  

El enfoque cualitativo adoptado en esta investigación, permitirá alcanzar tanto el 

objetivo general como los objetivos específicos, mediante un diseño bibliográfico que 

busca indagar las contribuciones de diferentes autores con el fin de lograr un desarrollo 

exhaustivo acerca de la problemática del abuso sexual infantil y su correlato en la vida 

psíquica del niño, haciendo énfasis principalmente en sus manifestaciones y dificultades 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje. En este sentido, el investigador asumirá una 

postura interpretativa llevando a cabo un proceso de revisión y análisis de la 

bibliografía, valiéndose de libros, revistas científicas y tesis existentes como fuentes de 

información primaria; y de diversas bases de datos como Google Académico, Scielo, 

Dialnet, Ebsco, Redalyc, Pubmed, entre otras, como fuentes de información secundaria. 

3.2 Tipo y Diseño de la investigación 

Teniendo en cuenta el grado de abstracción, se llevará a cabo una investigación de 

tipo aplicada, ya que la misma apunta a las aplicaciones prácticas que pueden realizarse 

desde la Psicopedagogía para el tratamiento de dificultades de aprendizaje en niños y 

niñas menores de 10 años que han sido víctimas de abuso sexual infantil. De acuerdo 

con Cubo, L.; Puiatti, H. y Lacon, N. (2011) este tipo de investigación se enfoca en 
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resolver problemas prácticos utilizando teorías ya existentes, por lo que, en lugar de 

generar conocimientos teóricos nuevos, lo que busca es obtener conocimientos que 

puedan ser aplicados en la práctica para resolver problemas concretos.  

En cuanto al diseño, se trata de una investigación documental, ya que se sustenta 

en fuentes bibliográficas y documentales, y se lleva a cabo a través de un proceso de 

revisión de información que permite el desarrollo del estado del arte. Tal como lo señala 

Pineda (2005), la investigación bibliográfica implica consultar diversas fuentes 

bibliográficas, hemerográficas (periodísticas) o electrónicas, y comunicar los resultados 

de la indagación. 

Respecto al método utilizado, la investigación se apega al método inductivo el 

cual se encuentra implícito en el paradigma cualitativo y permite pasar de los hechos 

particulares a los principios generales. De este modo, el punto de partida radica en el 

análisis e interpretación de los casos de estudio, los hallazgos de varias investigaciones 

y publicaciones previas, y las fuentes bibliográficas y documentales referidos a las 

dificultades de aprendizaje asociadas al ASI en niños y niñas menores de 10 años. A 

través de técnicas e instrumentos de recolección de datos, la inducción profundiza en las 

particularidades del fenómeno y logra llegar a conclusiones o generalizaciones 

explicativas en términos inductivos. 

3.3 Método y Técnicas de la investigación 

En línea con el paradigma cualitativo y el método inductivo, el siguiente paso en 

el orden metodológico implica definir las técnicas e instrumentos para la recolección de 

información y los métodos de análisis. En este caso, la técnica de recolección de 

información empleada será la revisión documental, que consiste en una búsqueda 

intencional y planificada de datos e información contenida en diversas fuentes 

pertinentes (Ander-Egg, 2010). La información obtenida mediante la revisión 

documental, se registra y procesa mediante la técnica de construcción de una base de 

datos o estado del arte, que se organiza de manera adecuada para citar y referenciar 

correctamente. 

3.4 Técnicas de Análisis de la información 

Concluido el proceso de recolección de información, lo siguiente es organizarla y 

presentarla adecuadamente para su análisis e interpretación, para lo cual se procede a la 
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categorización y elaboración de matrices de análisis de contenido, utilizando como 

referencia las categorías generadas a partir de los documentos revisados y los 

fundamentos teóricos. La categorización es un proceso en el cual se analizan y 

organizan los contenidos bibliográficos de manera creativa y flexible; consiste en 

identificar las similitudes entre las diferentes partes de la información y agruparlas en 

categorías según su contenido narrativo (Martínez, 2006). Por otro lado, las matrices de 

contenido proporcionan los datos necesarios para llevar a cabo el análisis mediante la 

triangulación de los mismos, la cual implica cruzar información proveniente de 

diferentes fuentes de datos, para contrastarlos y así obtener una visión más completa y 

fundamentada del fenómeno estudiado, facilitando la comprensión e interpretación del 

mismo fenómeno desde diversas perspectivas (Iglesias, 2015). 

Todo este proceso conduce a la teorización, con el fin de generar una 

aproximación teórica que explique el fenómeno de estudio. Teorizar implica un proceso 

activo y flexible en el cual se construyen posturas teóricas a partir de datos, 

descripciones y la confluencia de significados en los contenidos de los estudios 

revisados, lo cual facilita el desarrollo de las propuestas de intervención (Strauss y 

Corbin, 2002). Una vez finalizado el análisis e interpretación de la información, se dará 

lugar a la presentación de dos (2) estudios de casos que servirán como referencia para 

realizar la discusión y generar intervenciones psicopedagógicas referidas a las 

dificultades de aprendizaje en niños y niñas víctimas de abuso sexual infantil. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

El presente trabajo constituye un estudio descriptivo destinado a responder a la 

incipiente necesidad de contar con un marco de referencia específico y completo 

respecto de las características, manifestaciones y posibilidades de intervención en el 

ámbito psicopedagógico de un fenómeno tan complejo como lo es el abuso sexual 

infantil, en relación directa con las dificultades de aprendizaje subyacentes. El mismo 

fue realizado a partir de la técnica de revisión documental de la literatura vigente acerca 

de esta problemática, de manera exhaustiva y reflexiva, y tomando dos (2) casos para su 

análisis, interpretación y propuesta de intervención. A tal efecto, se destina el presente 

apartado de la Tesina a la exposición de los resultados obtenidos, siguiendo el 

procedimiento de procesamiento y análisis de la información según Hernández Sampieri 

(2018). 

4.1 Resultados de la investigación 

Como se mencionó en el Capítulo III destinado a explicitar la metodología 

utilizada para realizar la presente Tesina, y habiendo concluido el proceso de 

recolección de información, se debe proceder al análisis e interpretación del contenido. 

La intención del análisis de contenido es examinar tanto el contenido manifiesto como 

el contenido latente relacionado con los diferentes tópicos y temas abordados en la 

investigación, en este caso acerca de las dificultades de aprendizaje presentes en niños y 

niñas menores de 10 años con historial de abuso sexual. Asimismo, el enfoque inductivo 

aplicado a dicho análisis implica la categorización y consiguiente construcción de 

categorías o matrices de análisis emergentes desde el contenido, las cuales serán 

trianguladas y contrastadas con el fin de realizar una lectura sistemática, objetiva, 

replicable y válida acerca de la problemática propuesta. A continuación, se 

proporcionan los detalles del procedimiento para la presentación y análisis de los 

resultados. 

4.1.1 Categorización 

Matriz de Categorización 

Categorías Interpretación 

Aprendizaje en niños y niñas Durante el proceso de aprendizaje 
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víctimas de Abuso sexual infantil (ASI) 

 

existen factores vinculados a la vivencia 

de un ASI que son susceptibles de 

ocasionar alteraciones y dificultades en el 

mismo, siendo capaces de suscitar casos 

de fracaso escolar. 

Inhibición cognitiva y dificultades 

de aprendizaje 

 

Podría existir una relación directa 

entre la emergencia de una inhibición 

cognitiva y la consecuente manifestación 

en dificultades de aprendizaje. 

La Psicopedagogía en las 

dificultades de aprendizaje de niños y 

niñas menores de 10 años, víctimas de 

abuso sexual infantil 

 

La Psicopedagogía cuenta con 

valiosas herramientas idóneas para la 

detección y tratamiento de las dificultades 

de aprendizaje subyacentes a la 

victimización sexual de menores de 10 

años de edad. 

Fuente: Dato de investigaciones documentales y estado del arte de la investigación 

 

4.1.2 Teorización 

A partir del proceso de teorización, esencial en esta investigación, se busca 

construir un marco conceptual integrado con base en el análisis crítico de las teorías 

desarrolladas en la presente Tesina, habiendo realizado un esfuerzo por integrarlas y 

buscar puntos de convergencia. Se reconoce que el fenómeno de las dificultades de 

aprendizaje en niños y niñas víctimas de abuso sexual infantil es multifacético y 

ninguna teoría por sí sola puede explicarlo en su totalidad. Por lo tanto, se propone un 

marco teórico integrador que considere múltiples perspectivas y enfoques para 

comprender de manera más completa este fenómeno y guiar el desarrollo de 

intervenciones psicopedagógicas efectivas. Asimismo, la teorización proporcionará 

argumentos que respaldan la hipótesis planteada al inicio del trabajo, así como también 

dará respuesta a las preguntas centrales y objetivos que orientaron la investigación. 

Con base en el análisis de la información obtenida, se lograron analizar e 

identificar las dificultades de aprendizaje que se manifiestan con mayor frecuencia en 

los niños y niñas víctimas de ASI, lo cual da respuesta al objetivo general de la 

investigación. Con respecto a los resultados obtenidos, en primer lugar, se constató que 

las dificultades de aprendizaje en esta población suelen ser el resultado de conflictos 

emocionales que surgen cuando el niño o niña intenta participar en situaciones de 

aprendizaje, lo cual afecta su motivación por asimilar nuevos conocimientos, 
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provocando que el menor busque activamente evitar enfrentarse a la angustia que le 

genera aprender. Por supuesto que dicho sentimiento de angustia se materializará de 

formas diferentes dependiendo de las características individuales de cada niño, su 

contexto familiar, las redes de apoyo y los recursos psíquicos con los que cuenta. Por 

ello, resulta complicado confirmar inequívocamente la hipótesis planteada al inicio del 

trabajo, la cual sugiere que las dificultades de aprendizaje en NyN víctimas de ASI se 

presentan principalmente en forma de inhibiciones cognitivas y/o problemas de 

aprendizaje-síntoma. No obstante, los descubrimientos arrojados por el análisis y 

síntesis del extenso archivo bibliográfico consultado para la realización de la presente, 

evidencia una clara tendencia a la confirmación de la hipótesis. 

Asimismo, se observó que estos conflictos y traumas, además de producir 

bloqueos cognitivos, afectan significativamente el desarrollo de habilidades académicas 

importantes como la atención, la memoria, el procesamiento de la información, la 

organización del conocimiento y la adopción de estrategias de aprendizaje. Aspecto que 

es inseparable del hallazgo vinculado a las neurociencias, donde se encontró que el ASI 

puede tener repercusiones en el funcionamiento neurocognitivo de los NyN, afectando 

áreas específicas del cerebro como el sistema límbico, el cerebelo y la corteza 

prefrontal, las cuales desempeñan un papel fundamental en el proceso de adquisición de 

aprendizajes. Estos resultados dejan en evidencia que el cataclismo que significa la 

ocurrencia de un ASI en la vida de un niño, genera una serie de interferencias cognitivas 

que dificultan el acceso a la información y la adquisición de nuevos conocimientos, 

traduciéndose en dificultades académicas específicas. Lo antedicho resuelve el primer 

objetivo específico destinado a identificar las características y manifestaciones de las 

dificultades de aprendizaje asociadas al ASI. 

De igual manera se registró que, a pesar del silencio obligado que guardan los 

niños víctimas de abuso sexual, existe una clara evidencia de que siempre intentan 

expresarse y compartir su experiencia y su dolor a través de los medios que encuentran 

a su alcance. Los resultados obtenidos indican una clara tendencia a la proyección, 

mediante la cual estos NyN vuelcan su padecimiento en las diferentes actividades que 

realizan tanto en el día a día, como en la escuela o en el consultorio psicopedagógico. Al 

respecto, se dedicó un objetivo específico orientado a explorar estos indicios de ASI en 

las producciones gráficas y en la conducta de los NyN víctimas, llegando a las 
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conclusiones esperadas al plantear el mismo: las técnicas proyectivas y la observación 

del juego arrojan información realmente relevante que permite identificar la presencia 

de situaciones vinculadas al abuso sexual, lo que resalta la importancia de considerar 

estos recursos en el proceso de evaluación y detección temprana del ASI en esta 

población vulnerable. 

Asimismo, se realizó un gran desarrollo con respecto a las estrategias de 

prevención e intervención psicopedagógicas en un caso de ASI, respondiendo así al 

último de los objetivos específicos. Se llegó a resultados interesantes que señalan la 

importancia vital de la figura del psicopedagogo dentro de un diagnóstico de abuso 

sexual infantil, tanto en la atención como en la detección y prevención del mismo. No 

obstante, también se constató que para el tratamiento efectivo de las dificultades de 

aprendizaje vinculadas al ASI, es condición necesaria la colaboración no sólo con otros 

profesionales idóneos, sino también con la familia y el contexto socioemocional en el 

que se desenvuelven los niños, ya que el factor ambiental tiene un impacto realmente 

significativo en el desarrollo de herramientas de superación y resiliencia en los NyN 

abusados; la falta de apoyo familiar, la discriminación en el entorno escolar y la falta de 

recursos educativos adecuados pueden contribuir a la aparición y persistencia de las 

dificultades de aprendizaje. 

Por último, se considera oportuno resaltar que los resultados obtenidos a lo largo 

de la Tesina funcionaron como fundamento para sentar las bases teóricas que dirigen las 

propuestas de intervención sugeridas desde el rol específico del profesional de 

Psicopedagogía, así como también para abordar y ejemplificar las acciones posibles a 

realizar en 2 casos reales de ASI en nuestro país. 

4.2 Casos de estudio 

En esta sección se presentan dos (2) casos de abuso sexual infantil ocurridos en 

Argentina, los cuales han sido seleccionados como referencia para el análisis de las 

dificultades de aprendizaje en niños y niñas que han experimentado esta dolorosa 

realidad. Cabe destacar que la elección de estos casos no pretende generalizar ni 

estigmatizar esta problemática, sino más bien aportar ejemplos concretos que permitan 

ilustrar las complejidades y los desafíos que enfrentan los niños y niñas víctimas de 

abuso sexual. Asimismo, se espera que los resultados y las conclusiones derivados de 
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este análisis contribuyan a la generación de propuestas de intervención psicopedagógica 

adecuadas y contextualizadas. 

Caso M. 

El caso M es un suceso trágico que ocurrió en Argentina en el año 2021 y está 

relacionado con el abuso sexual infantil. M era una niña de 7 años que vivía en situación 

de calle en la localidad de Villa Lugano, Buenos Aires, junto a su madre, quien era 

adicta al paco. El caso se dio a conocer cuando esta última denunció la desaparición de 

la menor, quien había sido vista por última vez junto a un "hombre desconocido". 

Después de más de 72 horas de angustia y una intensa búsqueda por parte de las 

autoridades y la comunidad, la policía encontró a M en la localidad de Luján, a unos 70 

kilómetros de donde había desaparecido. La niña fue trasladada al Hospital Municipal 

de Luján, donde recibió alimento y abrigo, y donde se le realizó una revisión general en 

el área de Pediatría y se determinó que su estado general era aparentemente bueno. No 

obstante, una segunda revisión médica por parte de pediatras y ginecólogas del Cuerpo 

Médico Forense, reveló datos escalofriantes al constatar que la niña se encontraba 

desnutrida y había sido víctima de abuso sexual desde temprana edad. Se resaltó la 

gravedad y la cotidianeidad del abuso que sufría. De hecho, informes e investigaciones 

oficiales informaron que M fue abusada toda su vida y su madre "la usaba como una 

tarjeta de crédito", es decir que irse con diferentes hombres era algo cotidiano para ella. 

Días posteriores a la aparición, se reveló que el hombre que secuestró a M había 

sido denunciado en 2020 por abuso sexual contra otra menor, miembro de su propia 

familia. El caso de M generó un gran impacto en la sociedad argentina y motivó debates 

necesarios sobre la necesidad de abordar la prevención y protección de los niños y niñas 

contra situaciones de vulnerabilidad y violencia, como el abuso sexual infantil, y brindar 

un mayor apoyo a las víctimas. 

Caso Lucio. 

El caso Lucio es un desgarrador suceso que involucra el abuso y asesinato de un 

niño de 5 años de edad en la provincia de La Pampa en el año 2021. Lucio vivía con su 

madre y la novia de esta, quienes le infligían castigos físicos y psicológicos de manera 

sistemática. Su vida estuvo marcada por el abuso y la violencia desde muy pequeño, 
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arrebatándole la posibilidad de una infancia feliz. La autopsia forense reveló que el 

menor había fallecido como resultado de una hemorragia interna provocada por una 

"feroz golpiza" y presentaba lesiones, quemaduras y mordidas en varias partes de su 

cuerpo. Además, se encontraron signos compatibles con abuso sexual reciente (antes de 

su muerte) y también de vieja data. 

A medida que se profundiza en los detalles de este caso, se revelan múltiples 

negligencias y omisiones por parte de aquellos encargados de la protección de los niños 

y niñas. Desde los primeros indicios de abuso físico y sexual hasta su trágica muerte, 

Lucio emitió señales desesperadas que, lamentablemente, nadie escuchó. Incluso a pesar 

de las múltiples visitas a hospitales debido a golpes y fracturas, ningún médico sospechó 

de la violencia que padecía. El mismo silencio se repitió en el jardín de infantes, donde 

las maestras no detectaron los signos de maltrato ni reconocieron las señales en los 

desgarradores dibujos que el pequeño plasmaba en el papel. Asimismo, la jueza familiar 

que otorgó la tenencia a su madre tampoco realizó un estudio socio- ambiental para 

garantizar la seguridad del niño. Los médicos, educadores y autoridades que deberían 

haber estado alerta y actuar en su defensa no cumplieron con su deber. Es una tragedia 

que ha dejado una profunda herida en la sociedad e invita a reflexionar sobre la 

importancia de la detección de situaciones que vulneran a los niños y niñas; de hecho, la 

tragedia ha llevado a los abuelos de Lucio a luchar por una ley que promueva la 

capacitación de profesionales para detectar y prevenir casos de abuso y violencia en 

niños, la cual fue aprobada y se encuentra en vigencia actualmente. 

4.3 Sugerencias de Intervención en los casos de estudio 

A continuación, se presentan algunas sugerencias de intervención 

psicopedagógica en los casos de estudio anteriormente expuestos, destacando la 

importancia de la disciplina en la atención y recuperación de los niños y las familias 

afectadas por el abuso y la violencia infantil. Estas intervenciones fueron pensadas 

tomando como sustento teórico los hallazgos que tuvieron lugar a lo largo de la 

investigación. El accionar propuesto se centra en el acompañamiento emocional, el 

fortalecimiento de las habilidades socioemocionales, la evaluación y apoyo pedagógico, 

y en la promoción de entornos educativos seguros y protectores de las infancias. La 

práctica psicopedagógica desempeña un papel fundamental en la identificación 

temprana de las necesidades educativas y emocionales de los niños, brindando 
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estrategias y recursos adecuados para su desarrollo integral. A través de un enfoque 

interdisciplinario y colaborativo, los profesionales psicopedagogos pueden desplegar su 

expertise en la detección, prevención y tratamiento de situaciones de vulnerabilidad 

como el ASI, promoviendo así el bienestar y el óptimo desarrollo personal y académico 

de los niños en contextos adversos. 

Ante el caso M, una niña de 7 años que ha sido víctima de abuso sexual, vive en 

situación de calle junto a una madre adicta al paco y no se encuentra escolarizada, es 

necesario implementar intervenciones y orientaciones psicopedagógicas que aborden las 

necesidades emocionales, educativas y de protección de la menor. A continuación, se 

presentan algunas sugerencias de acciones a considerar específicamente para este caso: 

 Establecer un ambiente seguro y confiable: es necesario brindar un entorno 

seguro y estable, donde la niña se sienta protegida y cuidada, y donde se 

garantice la confidencialidad y privacidad en las intervenciones, respetando la 

integridad emocional de M. 

 Garantizar el acceso a la educación: M tiene 7 años y no se encuentra 

escolarizada, lo cual constituye una obligación y, sobre todo, un derecho de los 

niños y niñas. El profesional en Psicopedagogía tiene el deber de ser un puente 

entre la escuela y la niña, para lo cual debe explorar las razones detrás de la no 

escolarización y buscar soluciones alternativas. Asimismo, debe brindar 

asesoramiento y orientación a los padres o cuidadores de M sobre la importancia 

de la educación y las opciones disponibles. Esto puede incluir explicar los 

beneficios de la escolarización y las alternativas educativas como la educación en 

el hogar o la educación a distancia. 

 Evaluación integral de las necesidades de M: se debe realizar una evaluación 

psicopedagógica exhaustiva para identificar el impacto del abuso sostenido en el 

tiempo, la situación de calle y la no escolarización en el desarrollo emocional, 

cognitivo y social de la niña. Evaluando así posibles trastornos de aprendizaje. 

 Diseño de un plan educativo individualizado: es necesario trabajar en 

colaboración con los padres y la niña para desarrollar un plan educativo 

personalizado que se ajuste a las necesidades y circunstancias específicas, para 

lograr así una aproximación paulatina al ámbito educativo. Esto implica 

identificar objetivos educativos, seleccionar recursos adecuados, establecer una 
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rutina de estudio y proporcionar estrategias de apoyo para el aprendizaje. Es 

necesario mencionar que el acercamiento debe ser progresivo, ya que la niña 

jamás ha participado del ámbito educativo, por lo que necesita adquirir normas de 

convivencia, trabajar la vinculación con sus pares y otros aspectos relacionados, 

además de adquirir los conocimientos académicos esperados para su edad. 

 Apoyo académico y emocional: una vez en marcha la vinculación escolar de M, 

es preciso brindarle apoyo académico en las áreas en las que pueda tener 

dificultades, ofreciendo estrategias de enseñanza adaptadas a su estilo de 

aprendizaje. Además, es importante abordar cualquier impacto emocional o 

social que pueda surgir debido a la no escolarización, brindando un espacio para 

expresar sentimientos y experiencias, y donde además se trabaje el 

fortalecimiento de habilidades socioemocionales, regulación emocional, 

resiliencia y autoestima, para promover su bienestar psicológico. 

 Trabajo colaborativo: establecer una red de coordinación y colaboración 

estrecha con profesionales de la salud, trabajadores sociales, abogados y otros 

actores involucrados, para compartir información relevante y realizar reuniones 

de equipo con el fin de garantizar una atención integral y coordinada en beneficio 

de la niña, así como también garantizar un seguimiento. Asimismo, es necesario 

brindar apoyo a la madre de M y ofrecerle información sobre recursos 

comunitarios y programas de rehabilitación para el tratamiento de la adicción al 

paco. 

Ahora bien, con respecto al caso de Lucio, que involucra abuso y asesinato de un 

niño de 5 años, las intervenciones psicopedagógicas a implementar deben estar 

orientadas a la contención y a la prevención de situaciones similares en el futuro. Esto 

es ya que este caso revela una serie de fallas gravísimas en el sistema de protección del 

niño, donde los médicos, maestras y autoridades del jardín de infantes no detectaron ni 

denunciaron el maltrato que sufría Lucio, a pesar de las evidentes señales de abuso 

físico y psicológico que presentaba. Por esta razón, las intervenciones específicas para 

este caso estarán centradas en la prevención primaria y secundaria desde el rol de un 

profesional en Psicopedagogía: 

 Promoción de entornos seguros: se deben promover entornos seguros y 

protectores para los niños, tanto en el hogar como en la escuela y la comunidad 
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en general. Esto implica fomentar la creación de ambientes libres de violencia. 

donde se promueva el respeto, la empatía y el cuidado mutuo, para que los niños 

se sientan seguros para expresar sus preocupaciones y dificultades. También es 

importante fortalecer las políticas y prácticas de protección infantil en 

instituciones educativas y comunitarias a través de la concientización. 

 Sensibilización y capacitación: es necesario capacitar a los profesionales de la 

salud, educadores, autoridades y otros actores involucrados en la protección de 

los niños acerca de la detección de señales de maltrato y abuso físico, emocional 

y sexual, así como concientizar sobre la importancia de denunciar y actuar en 

casos sospechosos. El objetivo de esta concientización es que ningún niño sufra 

una situación similar a la de Lucio, donde numerosos profesionales pasaron por 

alto las señales de maltrato que manifestaba el niño. Es preocupante destacar que 

el menor había sido atendido repetidamente en distintos hospitales debido a 

golpes y fracturas en su cuerpo. pero ningún médico sospechó de maltrato. 

Asimismo, las maestras en el jardín de infantes no notaron los golpes con los 

que el niño asistía a clase ni reconocieron las señales de abuso presentes en sus 

dibujos que, según una de las psicólogas forenses "mediante los dibujos, Lucio 

gritaba su dolor". 

 Educación Sexual Integral (ESI): resulta importante garantizar la 

implementación de programas de ESI como medida para prevenir el ASI en las 

escuelas, brindando información adecuada y recursos para los niños y niñas. 

Estos programas deben incluir la educación sobre el cuerpo, los límites 

personales, el autocuidado, la identificación de situaciones de riesgo y la 

importancia de hablar en caso de sufrir sucesos extraños o incómodos. 

 Protocolos de actuación: es fundamental enseñar sobre los protocolos de 

actuación en casos de maltrato y abuso infantil en todos los ámbitos relevantes, 

como hospitales, escuelas y servicios sociales. Estos protocolos deben incluir las 

pautas para la detección, denuncia, intervención y seguimiento de casos, 

garantizando la protección y seguridad de los niños involucrados. 

 Apoyo a los compañeros de jardín de Lucio: es importante comprender que 

los niños que pertenecen al entorno de Lucio viven esta tragedia en primera 

persona y no cuentan con los recursos cognitivos y emocionales para hacerle 

frente, por eso resulta esencial brindarles un apoyo especializado. Esto debe 
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incluir una escucha activa y el fortalecimiento de sus habilidades 

socioemocionales, con el fin de ayudarlos a reconocer y expresar sus emociones 

y preocupaciones. 

Es importante tener en cuenta que las expuestas son sólo algunas orientaciones 

generales y que cada caso es único y requiere de una evaluación individualizada y un 

enfoque adaptado a las necesidades específicas de los niños y las familias afectadas. 

Además, se debe contar con el apoyo de profesionales especializados en el abuso sexual 

infantil y la protección de los derechos de los niños, para así brindar una atención 

integral y adecuada. 
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CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

En esta investigación se abordó el tema de las dificultades de aprendizaje en niños 

y niñas menores de 10 años de edad que han sido víctimas de abuso sexual infantil, a 

través de una perspectiva exclusivamente psicopedagógica. A partir de los hallazgos 

obtenidos a lo largo de la presente Tesina, se pueden extraer varias conclusiones 

relevantes, la mayoría de las cuales se expusieron en la teorización realizada en el 

apartado de los Resultados. No obstante, es necesario ampliar dicho desarrollo. 

En primer lugar, se observó una oferta limitada con respecto a la literatura 

correspondiente al tema principal de la investigación, habiendo una persistente 

reiteración de información, citas repetidas, estudios que citan otros estudios consultados 

y, sobre todo, una gran ausencia de bibliografía perteneciente al campo de la 

Psicopedagogía específicamente. Si bien es vital considerar los aportes de otras 

disciplinas como la Psicología, el Trabajo Social, el Derecho y la Educación, entre 

otras, también es necesario contar con trabajos e investigaciones realizadas dentro del 

campo de la Psicopedagogía, visibilizando así el gran alcance que posee la disciplina en 

cuanto al campo laboral que engloba e introduciendo problemáticas complejas como el 

abuso sexual infantil, las adicciones, la violencia familiar y el maltrato infantil dentro de 

la agenda psicopedagógica, ya que éstas representan situaciones que existen (e insisten) 

en el medio social al cual pertenecemos. Todo esto pretende motivar la creación de 

conocimiento científico para ampliar el campo teórico y práctico de la Psicopedagogía, 

ayudando a fortalecer el compromiso social que tiene el psicopedagogo con la niñez en 

riesgo y con la sociedad en general. 

En segundo lugar, a pesar de lo incierto que resulta definir el perfil de una víctima 

de ASI, los modelos presentados en esta investigación pueden ser útiles para entender, 

aunque sea levemente, la dinámica de esta problemática. Asimismo, se hace evidente 

como profesionales la necesidad de posicionarse como sujetos de escucha, dejando de 

lado prejuicios y perspectivas adultocéntricas, para poder construir un espacio seguro y 

confiable donde los niños puedan expresar sus miedos, sentimientos y experiencias de 

manera genuina, sin sentirse juzgados. En este punto, el consultorio psicopedagógico se 

convierte en un espacio donde los NyN pueden recuperar su dignidad y reconstituirse 

como sujetos después de haber sido tratados como objetos de placer; lo cual es esencial 



67 

 

para reconstruir su mundo interno y promover un reencuentro con el placer y la alegría 

de aprender. 

En este sentido, se enmarca la intervención psicopedagógica dentro de los tres (3) 

niveles de prevención primaria, secundaria y terciaria, es decir tanto en acciones 

destinadas a brindar información sobre el fenómeno para la detección temprana y la 

promoción de entornos seguros para los niños, así como en la atención y tratamiento 

cuando el abuso ya se ha producido y ha sido detectado y notificado. Esta intervención, 

siguiendo los principios que se han ido considerando a lo largo del trabajo, debe estar 

construida en base a un enfoque resiliente y positivo, centrado en garantizar la seguridad 

y protección del menor, evitando que se produzca una re-victimización. Como se 

mencionó con anterioridad, el presente trabajo de investigación tiene dentro de sus 

propósitos más importantes la sugerencia de estrategias que sean susceptibles de 

utilizarse tanto en la práctica psicopedagógica como en las instituciones educativas, la 

familia y la sociedad en general, para atender a las afectaciones en la dimensión 

cognitiva y sus manifestaciones en problemas de aprendizaje en el aula de clase y sobre 

el rendimiento académico de niño o niña víctima de ASI. 

En conclusión, el psicopedagogo se convierte en una valiosa herramienta dentro 

de un diagnóstico de abuso sexual infantil, aunque no siempre cuenta con la debida 

experiencia y conocimiento para la realización del mismo. Esto se debe a que, como se 

mencionó, no existen suficientes estudios e investigaciones nacionales e internacionales 

que describan a este fenómeno en relación a técnicas psicopedagógicas de diagnóstico, 

y tampoco existe la suficiente formación y capacitación para tratar esta problemática. La 

presente tesina se realizó con la intención de responder a la necesidad de contar con 

mayores y mejores herramientas a la hora de lograr descripciones específicas que 

aporten al diagnóstico de ASI. Asimismo, se extiende la invitación a continuar 

desarrollando conocimiento científico y brindar la formación adecuada para abordar de 

manera efectiva esta delicada situación. 

 

 

 

 



68 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Aberastury, A. (1998). El niño y sus juegos. Editorial Paidós. 

Agua, G., Castillo, M., Iguasña, Ch., Simarra, F., Villamar, L.,  Vinces, P. & 

Irrazabal, A. (2021). “Abuso sexual infantil y su incidencia en la educación”. En Reyes, 

L. (Ed) Aprender a vivir para un mundo diferente (pp. 564-575). Ediciones Astro Data 

S.A. 

Alfaro Bolaños, L.; Marín Galvez, G. (2016). Consecuencias del abuso sexual en 

el rendimiento académico, el desarrollo afectivo y las relaciones interpersonales de 

cuatro jóvenes estudiantes de dos escuelas públicas. Universidad Estatal a Distancia. 

Recuperado: https://repositorio.uned.ac.cr/handle/120809/1526 

Amores-Villalba, A. y Mateos-Mateos, R. (2017). Revisión de la neuropsicología 

del maltrato infantil: la neurobiología y el perfil neuropsicológico de las víctimas de 

abusos en la infancia. Psicología Educativa, 23(2), 81-88. Doi: 

10.1016/j.pse.2017.05.006. 

Antelo, E. (2007). Introducción a la Psicopedagogía forense. Revista Pertenecer 

Ser, nro. 10, pág. 38-50  

Antelo, E. (octubre 2018). “Intervención Psicopedagógica en el ámbito Forense”. 

Conferencia llevada a cabo en el 2°Congreso Psicopedagógico de la Provincia del 

Chaco: Familia y Educación: Los nuevos desafíos y abordajes. 

Aranco, S. (2013). Grafología Criminal y Psicología. Revista Skopein: la justicia 

en manos de la ciencia, Año I, Número 2, Diciembre 2013 (1º edición), págs. 35-39. 

Barrera, M. (2007). Descripción del perfil neuropsicológico de una muestra de 

ni˜nos víctimas de abuso sexual en la ciudad de Medellín. Medellín, Colombia: 

Universidad CES. Recuperado de http://www.ascofapsi.org.co/documentos/ 2010/v 

catedra/sesion 6/perfil neuropsicologico.pdf. 

Bella, M. (2023). “Evaluación Psicopedagógica en niños de 6 a 12 años. Perfil 

Neuropsicológico”. Editorial Akadia. 

Berliner, L. y Elliott, D. M. (2002). Sexual abuse of children. En Myers, J. E. B., 

Berliner, L., Briere, J., Hendrix, C. T., Jenny, C. y Reid, T. A. (Eds.) The APSAC 

https://repositorio.uned.ac.cr/handle/120809/1526


69 

 

Handbook on Child Maltreatment (pp. 55-78). Editorial Sage.  

Bernate-Navarro, M., Baquero-Vargas, M. P. y Soto-Pérez, F. (2009). Diferencias 

en los procesos de Atención y Memoria en Niños con y sin Estrés Postraumático. 

Cuadernos de Neuropsicología, 3, 104–115. 

Blanco, A. y Rojas, M. (2008). Estudio Exploratorio-Descriptivo-Comparativo de 

características de las expresiones gráficas en la prueba Persona Bajo la Lluvia, en 

víctimas de agresión sexual. Memoria para optar al título de Psicólogo, Facultad de 

Ciencias Sociales, Universidad de Chile. Recuperado de 

www.cybertesis.cl/tesis/uchile/2008/blanco_a/sources/blanco_a.pdf 

Bleichmar, S. (2010). Inteligencia y simbolización. Una perspectiva 

psicoanalítica. Editorial Paidós. 

Bronfenbrenner, U. (1979). La ecología del desarrollo humano. Editorial Paidós. 

Buck, J. (2008). Casa-Árbol-Persona (HTP). Técnica Proyectiva de dibujo: 

Manual y guía de interpretación. Editorial TEA. 

Candalaft, M. (27 de enero de 2023). “Abuso sexual, golpes y fracturas: las ocho 

pruebas clave que podrían llevar a prisión perpetua a la madre de Lucio Dupuy y a su 

novia”. Infobae. https://www.infobae.com/sociedad/policiales/2023/01/27/abuso-sexual-

golpes-y-fracturas-las-ocho-pruebas-clave-que-podrian-llevar-a-prision-perpetua-a-la-

madre-de-lucio-dupuy-y-a-su-novia/ 

Cantón-Cortés, D. (2013). Características y consecuencias del abuso sexual 

infantil. En D. Cantón-Cortés, M. R. Cortés, M. D. Justicia y J. Cantón, Violencia 

Doméstica, Divorcio y Adaptación Psicológica (pp. 143-157). Editorial Pirámide.  

CAVAS. (2003). Centro de Asistencia a Víctimas de Atentados Sexuales CAVAS 

Metropolitano: 16 años de experiencia. Recuperado el 3 de abril de 2012 de 

http://www.policia.cl/jenafam/cavas/downloads/Libro_CAVAS.pdf 

Cicchetti, D. y Toth, SL (1995). Una psicopatología del desarrollo perspectiva 

sobre el maltrato y abandono infantil. Revista de la Academia Estadounidense de 

Psiquiatría Infantil y Adolescente, 34,541–565. 

https://www.infobae.com/sociedad/policiales/2023/01/27/abuso-sexual-golpes-y-fracturas-las-ocho-pruebas-clave-que-podrian-llevar-a-prision-perpetua-a-la-madre-de-lucio-dupuy-y-a-su-novia/
https://www.infobae.com/sociedad/policiales/2023/01/27/abuso-sexual-golpes-y-fracturas-las-ocho-pruebas-clave-que-podrian-llevar-a-prision-perpetua-a-la-madre-de-lucio-dupuy-y-a-su-novia/
https://www.infobae.com/sociedad/policiales/2023/01/27/abuso-sexual-golpes-y-fracturas-las-ocho-pruebas-clave-que-podrian-llevar-a-prision-perpetua-a-la-madre-de-lucio-dupuy-y-a-su-novia/
http://www.policia.cl/jenafam/cavas/downloads/Libro_CAVAS.pdf


70 

 

Cirilo, S. (1997). Niños maltratados: diagnóstico y terapia familiar. Editorial 

Paidós. 

Cohen-Imach, S. (1999). Maltrato infantil. Historia y conceptos. Psico logos, 

Revista de Psicología, 8  (09), 7-20. 

Colombo, R. (2013). Indicadores de abuso y maltrato infantil en la prueba gráfica 

Persona bajo la lluvia. Editorial Nueva Edición. 

Colombo, R. (2013). “Abuso y Maltrato infantil. Inventario de frases revisado: no 

molestar estamos conversando”. Editorial Cauquén. 

Cowell, R. A.; Cicchetti, D.; Rogosch, F. A. y Toth, S. L. (2015). Childhood 

maltreatment and its effect on neurocognitive functioning: Timing and chronicity 

matter. Development and Psychopathology, 27(02), 521-533. Doi: 

10.1017/S0954579415000139. 

Cubo, L.; Puiatti, H. y Lacon, N. (2011). Escribir una tesis. Manual de estrategias 

de producción. Editorial Comunicare: Córdoba - Argentina 

Davis, A. S., Moss, L. E., Nogin, M. y Webb, N. (2015). Neuropsychology of 

child maltreatment and implications for school psychologists. Psychology in the 

Schools, 52, 77–91. http://dx.doi.org/10.1002/pits.21806 

Deambrosio, M. (2018). Efectos del Maltrato en la Neurocognición. Un Estudio 

en Niños Maltratados Institucionalizados y no Institucionalizados. Revista 

Latinoamericana de Ciencias Sociales, Niñez y Juventud, vol. 16, núm. 1, pp. 239-253. 

De Bellis, MD. (2001). Traumatología del desarrollo: La psicobiología desarrollo 

cerebral de los niños maltratados y sus implicaciones para la investigación, el 

tratamiento y la política. Desarrollo y Psicopatología, 13, 539–564.  

De Bellis, MD. (2005). La psicobiología de la negligencia. Maltrato infantil, 10, 

150–172. 

Del Moral, M. (18 de marzo de 2021). “La historia de pobreza de Maia: su vida en 

la calle, sus juegos con el secuestrador y la carpa que compartía con su mamá”. Infobae. 

https://www.infobae.com/sociedad/policiales/2021/03/18/la-historia-de-pobreza-de-

http://dx.doi.org/10.1002/pits.21806
https://www.infobae.com/sociedad/policiales/2021/03/18/la-historia-de-pobreza-de-maia-su-vida-en-la-calle-sus-juegos-con-el-secuestrador-y-la-carpa-que-compartia-con-su-mama/


71 

 

maia-su-vida-en-la-calle-sus-juegos-con-el-secuestrador-y-la-carpa-que-compartia-con-

su-mama/  

Del Prado, L. (2021). Introducción a la Psicopedagogía Forense. Arte Editorial 

Servicop 

Evans, G. W., Li, D. y Whipple, S. (2013). Cumulative Risk and Child 

Development. Psychological Bulletin, 139, 1342–1396. 

http://dx.doi.org/10.1037/a0031808  

Evans, S. E., Steel, A. L., Watkins, L. E. y DiLillo, D. (2014). Childhood 

Exposure to Family Violence and Adult Trauma Symptoms: The Importance of Social 

Support from a Spouse. Psychological Trauma: Theory, Research. Practice and Policy, 

6, 527–536. http://dx.doi.org/10.1037/a0036940 

Fay-Stammbach, T., Hawes, D. J., & Meredith, P. (2017). Child maltreatment and 

emotion socialization: Associations with executive function in the preschool 

years. Child Abuse & Neglect, 64, 1-12. doi: 10.1016/j.chiabu.2016.12.004 

Fernández, A. (1987). La inteligencia atrapada. Abordaje psicopedagógico clínico 

del niño y su familia. Editorial Nueva Visión. 

Filidoro, N. (2002). Psicopedagogía: conceptos y problemas. La especificidad de 

la intervención clínica. Editorial Biblos. 

Finkelhor, D. (1979). Niños victimizados sexualmente (Sexually Victimized 

Children). Editorial NY: The Free Press. 

Fontarigo, R., Pérez-La Hoz, V., González-Rodríguez, R. (2018). “El abuso 

sexual infantil: opinión de los/as profesionales en contextos educativos”. Adolescencias 

y riesgos: escenarios para la socialización en las sociedades globales, 4 (23), 46-65. 

Freud, A. (1926/1977). Psicoanálisis del niño (3º ed.) Editorial Hormé 

Freud, S. (1920). Más allá del principio del placer. En Obras Completas (12ª ed.). 

Tomo XVIII (pp. 7 - 62). Amorrortu Editores. 

https://www.infobae.com/sociedad/policiales/2021/03/18/la-historia-de-pobreza-de-maia-su-vida-en-la-calle-sus-juegos-con-el-secuestrador-y-la-carpa-que-compartia-con-su-mama/
https://www.infobae.com/sociedad/policiales/2021/03/18/la-historia-de-pobreza-de-maia-su-vida-en-la-calle-sus-juegos-con-el-secuestrador-y-la-carpa-que-compartia-con-su-mama/


72 

 

García-Molina, A., Ensenat-Cantallops, A., Tirapu-Ustárroz, J. y Roig-Rovira, 

T.(2009). Maduración de la corteza prefrontal y desarrollo de las funciones ejecutivas 

durante los primeros cinco años de vida. Revista de Neurología, 48, 435–440 

Garibaldi, G. (2011). Dificultades de aprendizaje. Enfoque psicopedagógico. 

Recuperado: 

http://ipes.anep.edu.uy/documentos/2011/PIU/MATERIALES/garibaldi.pdf 

Hammer, E. (2004). Test Proyectivos Gráficos (2° ed.) Editorial Paidós. 

Harris, D. (2007). El test de Goodenough: revisión, ampliación y actualización. 

(2ª edición). Editorial Paidós. 

Hernández-Sampieri, R., Mendoza, Ch. (2018). Metodología de la investigación: las 

rutas cuantitativa, cualitativa y mixta. México: McGraw Hil 

Iglesias, E. (2015). Metodología de la investigación científica. Noveduc: Buenos Aires. 

Jaffe, S. R. y Kohn, A. (2011). Effects of Chronic Maltreatment and Maltreatment 

timing on Children’s Behavior and Cognitive Abilities. Journal of Child Psychology 

and Psychiatry, 52, 184–194. 

Janin, B. (2000). La violencia en los niños en Ensayos y Experiencias n° 32: 

Infancias en riesgo. Maltrato infantil. La violencia en los niños. Diversidad cultural y 

escuela. Editorial Novedades Educativas. 

Janin,  B. (2009). Cuestiones  de  Infancia.  Revista  de  psicoanálisis  con  niños  

y adoelscentes-vol.13.  Universidad    de    Ciencias Empresariales y Sociales. 

Kirk, S.A. (1962). Educating Exceptional Children. Editorial Houghton Mifflin. 

Kirk, S.A. y Bateman, B. (1962). «Diagnosis and remediation of learning 

disabilities». Exceptional Children, núm. 29, pp. 73-78. 

Klein, M. (1955/2004). La técnica psicoanalítica del juego: su historia y 

significado. En Obras Completas (4ª Reimpresión). Tomo III (pp. 129-146) Editorial 

Paidós. 

Klein, M. (1961). Relato del psicoanálisis de un niño. Editorial Paidós.         

http://ipes.anep.edu.uy/documentos/2011/PIU/MATERIALES/garibaldi.pdf


73 

 

Koppitz, E. (2006). El dibujo de la figura humana en los niños. (12ª ed.) Editorial 

Guadalupe. (Original 1974). 

Kuhn, T. (1962). La estructura de las revoluciones científicas. Fondo de Cultura 

Económica, 1ª.reimpresión. 

Ley Nº 26.061. (2014). “Protección Integral de los Derechos de Niñas, Niños y 

Adolescentes”. Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nación. Secretaría de 

Derechos Humanos. 

Ley N° 26.150 (2006). “Educación Sexual Integral”. Ministerio de Justicia y 

Derechos Humanos de la Nación. Secretaría de Derechos Humanos. 

Ley Lucio N° 27.709 (2023). Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la 

Nación. Secretaría de Derechos Humanos. 

Lisboa Pintos, A.; Pérez Zambón, S. (2020). La confiabilidad de las Técnicas 

Proyectivas Gráficas en la Pericia Psicológica del Abuso Sexual. Subjetividad y 

Procesos cognitivos, volumen 24 (1), 42-68. 

López, F., Carpintero, E., Hernández, A., Martín, M. J., & Fuertes, A. (1995). 

Prevalencia y consecuencias del abuso sexual al menor en España 

López, M. C. (2014). Los juegos en la detección del abuso sexual infantil. 

Editorial Maipue. 

Martínez, M. (2006). Fundamentación Epistemológica del Enfoque Centrado en 

la Persona. Recuperado de: https://journals.openedition.org/polis/4914l 

Martínez, R. ; De Paul, J. (1993). Maltrato y abandono en la infancia. Editorial 

Martínez Roca. 

Méndez, R. y Rojas, M. (2012). Estrategias para el desarrollo de redes sociales de 

apoyo en la promoción de los derechos sexuales y reproductivos. Revista virtual 

Universidad Católica del Norte, pp. 191-214 

Mendoza, H. (2017). “Aprendizaje”. Editorial Santillana 

https://journals.openedition.org/polis/4914l


74 

 

Mesa-Gresa, P. y Moya-Albiol, L. (2011). Neurobiología del maltrato infantil: el 

ciclo de la violencia. Revista de Neurología, 52, 489–503. 

Montone, M. (2010). Evaluación de indicadores de abuso sexual infantil en 

técnicas proyectivas gráficas (HTP y dibujo de la figura humana). Universidad del 

Aconcangua. 

Moreira, A. (23 de marzo de 2021). "Ginecólogas con asistencia psicológica: 

Maia fue abusada toda su vida y la madre la usaba como tarjeta de crédito". Urgente 24.  

https://urgente24.com/medios/periodismo/ginecologas-con-asistencia-psicologica-maia-

fue-abusada-toda-su-vida-y-la-madre 

Moreira, J. (2 de febrero de 2023). “Condenas diferenciadas. La reconstrucción 

del homicidio de Lucio Dupuy: vejaciones, abusos y una cadena de fallas 

institucionales”. La Nación. https://www.lanacion.com.ar/sociedad/hoy-habra-

condenas-la-cadena-de-vejaciones-abusos-y-fallas-institucionales-que-terminaron-con-

la-

nid02022023/#:~:text=De%20acuerdo%20a%20la%20investigaci%C3%B3n%20judicia

l%2C%20entre%20las%2017.30%20y,de%20un%20per%C3%ADodo%20de%20agon

%C3%ADa. 

Morin, E. (1990). Introducción al pensamiento complejo. Editorial Gedisa. 

Morin, E.; Ciurana, E.; Motta, R. (2003). Educar en la era planetaria. Segunda 

Edición. Editorial Gedisa 

Mothes, L., Kristensen, C. H., Grassi-Oliveira, R., Fonseca, R. P., Lima-Argimon, 

I. I., & Irigaray, T. Q. (2015). Childhood maltreatment and executive functions in 

adolescents. Child and Adolescent Mental Health, 20, 56-62. doi: 10.1111/camh.12068 

Motta, R. (2006). Complejidad, educación y transdisciplinariedad. [Documento 

en línea].  Disponible: http://www.revistapolis.cl/3/motta3.pdf.4  

Müller, M. B. (2015). Abuso sexual en la infancia: mitos, construcciones e 

injusticias: el éxito judicial del falso síndrome de alienación parental. Editorial 

Maipue. 

 

https://urgente24.com/medios/periodismo/ginecologas-con-asistencia-psicologica-maia-fue-abusada-toda-su-vida-y-la-madre
https://urgente24.com/medios/periodismo/ginecologas-con-asistencia-psicologica-maia-fue-abusada-toda-su-vida-y-la-madre
https://www.lanacion.com.ar/sociedad/hoy-habra-condenas-la-cadena-de-vejaciones-abusos-y-fallas-institucionales-que-terminaron-con-la-nid02022023/#:~:text=De%20acuerdo%20a%20la%20investigaci%C3%B3n%20judicial%2C%20entre%20las%2017.30%20y,de%20un%20per%C3%ADodo%20de%20agon%C3%ADa.
https://www.lanacion.com.ar/sociedad/hoy-habra-condenas-la-cadena-de-vejaciones-abusos-y-fallas-institucionales-que-terminaron-con-la-nid02022023/#:~:text=De%20acuerdo%20a%20la%20investigaci%C3%B3n%20judicial%2C%20entre%20las%2017.30%20y,de%20un%20per%C3%ADodo%20de%20agon%C3%ADa.
https://www.lanacion.com.ar/sociedad/hoy-habra-condenas-la-cadena-de-vejaciones-abusos-y-fallas-institucionales-que-terminaron-con-la-nid02022023/#:~:text=De%20acuerdo%20a%20la%20investigaci%C3%B3n%20judicial%2C%20entre%20las%2017.30%20y,de%20un%20per%C3%ADodo%20de%20agon%C3%ADa.
https://www.lanacion.com.ar/sociedad/hoy-habra-condenas-la-cadena-de-vejaciones-abusos-y-fallas-institucionales-que-terminaron-con-la-nid02022023/#:~:text=De%20acuerdo%20a%20la%20investigaci%C3%B3n%20judicial%2C%20entre%20las%2017.30%20y,de%20un%20per%C3%ADodo%20de%20agon%C3%ADa.
https://www.lanacion.com.ar/sociedad/hoy-habra-condenas-la-cadena-de-vejaciones-abusos-y-fallas-institucionales-que-terminaron-con-la-nid02022023/#:~:text=De%20acuerdo%20a%20la%20investigaci%C3%B3n%20judicial%2C%20entre%20las%2017.30%20y,de%20un%20per%C3%ADodo%20de%20agon%C3%ADa.
https://www.lanacion.com.ar/sociedad/hoy-habra-condenas-la-cadena-de-vejaciones-abusos-y-fallas-institucionales-que-terminaron-con-la-nid02022023/#:~:text=De%20acuerdo%20a%20la%20investigaci%C3%B3n%20judicial%2C%20entre%20las%2017.30%20y,de%20un%20per%C3%ADodo%20de%20agon%C3%ADa.


75 

 

Müller, M. B. (2012). Los dibujos en el abuso sexual infantil. Editorial Maipue. 

Navarro Medel, C. (2014). Diferencias en las producciones gráficas de víctimas 

de agresión sexual infantil en las pruebas Dibujo de la Figura Humana y Persona Bajo la 

Lluvia. Facultad de Psicología de Chile. 

Organización Mundial de la Salud (2002). Informe mundial sobre la violencia y la 

salud. Capítulo 3: Maltrato y descuido en los menores por los padres y otras personas a 

cargo. 

Organización Mundial de la Salud (2007). “Early childhood development: a 

powerful equalizer”. 

Ortiz F., Cristofer, Ramiro., (2021). La función ejecutiva de inhibición y el 

rendimiento académico en niños de 10 a 12 años con historial de maltrato. 

http://repositorio.umsa.bo/xmlui/handle/123456789/27033 

Paín, S. (1983). Diagnóstico y tratamiento de los problemas de aprendizaje. 

Editorial Nueva Visión. 

Paniamor Fundación (1998). Violencia y abuso contra personas menores de edad: 

guía de capacitación. 

Pérez, M. (2009). Indicador: algunas reflexiones sobre las implicancias de esta 

noción en el campo del psicodiagnóstico. Revista de epistemología y ciencias humanas, 

1, p. 23 – 32. 

Perrone, R. ; Bak, F. (1999). Secuelas del abuso sexual en el desarrollo del 

pensamiento. Terapia Psicológica, 7 (3), 131-136. 

Piaget, J. (1946). La formación del símbolo en el niño. Editorial Fondo de Cultura 

económica. 

Pineda, M (2005), Taller de Lectura Y Redacción. 

https://books.google.com.ar/books?id=wQBmgFSr1b4C&dq=investigacion+bibliografi

ca&hl=es&source=gbs_navlinks_s 

Pinotti, P. (2014). Grafología detectora de ASI. Revista Skopein: la justicia en 

manos de la ciencia, Año II (3), 46-49. 

http://repositorio.umsa.bo/xmlui/handle/123456789/27033
https://books.google.com.ar/books?id=wQBmgFSr1b4C&dq=investigacion+bibliografica&hl=es&source=gbs_navlinks_s
https://books.google.com.ar/books?id=wQBmgFSr1b4C&dq=investigacion+bibliografica&hl=es&source=gbs_navlinks_s


76 

 

“Protocolo Provincial de Prevención, Detección y Abordaje del Abuso Sexual 

hacia Niños, Niñas o Adolescentes”. (2019). Ministerio de Justicia y Derechos 

Humanos de la Nación. Secretaría de Derechos Humanos. 

Querol, S. ; Cháves, M. (1997). Adaptación y aplicación del Test de la Persona 

Bajo La Lluvia. Editorial JVE Psiqué. 

Reaño,  A.  (2020).  Módulo “Lo forense en la psicopedagogía”.  Diplomatura  

Universitaria en Abordajes desde la Psicopedagogía Forense. Universidad Abierta 

Interamericana. 

Redacción Mag (25 de marzo de 2021). “La historia completa de Maia B., la niña 

que apareció tres días después de su secuestro en Buenos Aires”. 

https://mag.elcomercio.pe/historias/maia-beloso-la-historia-completa-de-la-nina-que-

aparecio-tres-dias-despues-de-su-secuestro-en-buenos-aires-argentina-nnda-nnlt-noticia/ 

Resolución N° 419 (2022). “Educación Sexual Integral”. Ministerio de Educación 

de la Nación. 

Resolución N° 992 (2013). “Procedimiento de actuación ante denuncias”. 

Subsecretaría de Gestión Educativa y Coordinación Pedagógica (SSGECP). 

Rocher, K. (2017). Casa Árbol Persona, Manual de interpretación del test. Versión 

digital. Recuperado de 

https://www.academia.edu/28335401/Casa_Arbol_Persona_Manual_de_Interpretacion_

Del_Test_Karen_Rocher 

Russo Sierra, G. y González-Torres, M.C. (2020). Desafíos del sistema educativo 

frente al abuso sexual en la infancia. Revista Espacios en Blanco, vol. 1, núm. 30, pp. 

23-40. https://doi.org/10.37177/UNICEN/EB30-262 

Schlemenson, S. (1996). El aprendizaje: un encuentro de sentidos. Editorial 

Kapelusz. 

Schlemenson, S. (2009). La clínica en el tratamiento psicopedagógico. Editorial 

Paidós. 

https://mag.elcomercio.pe/historias/maia-beloso-la-historia-completa-de-la-nina-que-aparecio-tres-dias-despues-de-su-secuestro-en-buenos-aires-argentina-nnda-nnlt-noticia/
https://mag.elcomercio.pe/historias/maia-beloso-la-historia-completa-de-la-nina-que-aparecio-tres-dias-despues-de-su-secuestro-en-buenos-aires-argentina-nnda-nnlt-noticia/
https://www.academia.edu/28335401/Casa_Arbol_Persona_Manual_de_Interpretacion_Del_Test_Karen_Rocher
https://www.academia.edu/28335401/Casa_Arbol_Persona_Manual_de_Interpretacion_Del_Test_Karen_Rocher
https://doi.org/10.37177/UNICEN/EB30-262


77 

 

Sibilia,  C.  (2020)  Módulo “Familias  que  atraviesan  procesos  judiciales”. 

Diplomatura Universitaria  en  Abordajes  desde la  Psicopedagogía  Forense.  

Universidad  Abierta Interamericana. 

S/N. (2 de febrero de 2023). “El crimen de Lucio Dupuy y la autopsia que reveló el 

infierno: abusos, golpes y quemaduras”. Perfil. 

https://www.perfil.com/noticias/policia/el-crimen-de-lucio-dupuy-y-la-autopsia-

que-revelo-el-infierno-abusos-golpes-y-quemaduras.phtml 

Strauss, A., Corbin, J. (2002). Bases de la investigación cualitativa: Técnicas y 

procedimientos para desarrollar la teoría fundamentada. Colombia 

Tinoco Sánchez, M. B. (2021). Plan de intervención para estimular afectaciones 

cognitivas en niños y adolescentes institucionalizados. INNOVA Research Journal, 

6(1), 84-110. https://doi.org/10.33890/innova.v6.n1.2021.1443 

UNICEF (2016). “Abuso sexual contra niños, niñas y adolescentes Una guía para 

tomar acciones y proteger sus derechos”. 

UNICEF (2021). Serie “Violencia contra Niñas, Niños y Adolescentes: Un 

análisis de los datos del Programa las Víctimas contra las Violencias 2020- 2021”. 

Fascículo N°9. 

UNICEF (2021). “Violencia familiar y sexual en la primera infancia. Guía para la 

detección temprana en los centros de desarrollo infantil”. 

Van Hutton, V. (1994). Sistema de Evaluación Cuantitativa del Abuso Infantil 

(HTP/DAP). Editorial Manual Moderno. 

Viezel, K. D., Freer, B. D., Lowell, A. y Castillo, J. A. (2015). Cognitive abilities 

of maltreated children: Cognitive Abilities of Maltreated Children. Psychology in the 

Schools, 52(1), 92-106. Doi: 10.1002/pits.21809. 

Viñals, F.; Puente, M. (1999). Psicodiagnóstico por la escritura. Grafoanálisis 

Transaccional. Editorial  Herder. 

Volnovich, J. (2013). El dolor y la furia: experiencias en grupos psicoterapéuticos 

con niños, niñas y adolescentes víctimas de malos tratos y abuso sexual. Grupo Editorial 

https://www.perfil.com/noticias/policia/el-crimen-de-lucio-dupuy-y-la-autopsia-que-revelo-el-infierno-abusos-golpes-y-quemaduras.phtml
https://www.perfil.com/noticias/policia/el-crimen-de-lucio-dupuy-y-la-autopsia-que-revelo-el-infierno-abusos-golpes-y-quemaduras.phtml
https://doi.org/10.33890/innova.v6.n1.2021.1443


78 

 

Lumen. 

Winnicott, D. (1971). Realidad y juego. Editorial Gedisa. 

Zárate, M. (2000). Las heridas emocionales del maltrato infantil. UPS Editorial.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



79 

 

APÉNDICES 

APÉNDICE A. 

Explicación de cada indicador de las Pruebas Proyectivas Gráficas  

Tabla A1. 

Dibujo de la figura humana (DFH). 

INDICADOR SIGNIFICADO 

 

 

Sombreado en la zona genital 

Muchas veces se perciben como tachones 

y otras veces es menos evidente, pasando 

como marcas hechas “al azar” en el 

proceso de pintar. Siempre son 

indicadores de angustia frente a la 

sexualidad propia o de otros 

 

 

Ausencia de la zona genital 

 

Se omite realizar la parte de la pelvis y el 

área genital, dando la impresión que las 

dos piernas quedan pegadas al tronco del 

personaje. Al igual que en el punto 

anterior, refleja angustia frente a la 

sexualidad. 

 

 

 

Figuras fálicas 

No siempre aparecen como dibujos 

específicamente de penes, sino que 

aparecen distintas figuras fálicas 

escondidas dentro del sombreado o 

incorporadas de forma inconsciente a la 

corteza de un árbol, a las líneas que 

reflejan el viento, etc. Cuando aparecen 

figuras fálicas en el dibujo de un NoN se 

debe corroborar si esto es producto de una 

simple curiosidad o si está reflejando algo 

que le angustia y se le impone desde su 

entorno. 

Soles invertidos Es decir con la cara torcida o mirando 

hacia otro lado, pintados con manchas 
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negras, con anteojos, con gestos de enojo 

o maldad. El sol representa 

simbólicamente la autoridad o al padre, y 

cuando el abusador es el padre  (o una 

figura representativa) el NoN siente que 

éste se está “comportando al revés”. 

 

 

Distorsiones en el esquema 

corporal 

Dibujo de figuras humanas que dan la 

impresión de estar cortadas en dos o 

atravesadas por una línea divisoria; 

también realización de alguna parte del 

cuerpo excesivamente grande (manos, 

brazos, pies, etc.).  

 

Figuras descuartizadas o 

desmembradas 

Cuando se repiten en varios dibujos, es 

necesario prestar atención ya que pueden 

estar reflejando un estado de angustia 

aterradora, producto de las amenazas de 

muerte del abusador. 

 

Expresión de la figura 

Cuando los rostros o los cuerpos de los 

personajes dibujados reflejan horror, asco, 

enojo, miedo, vacío; es un indicador de 

los estados internos de su autor/a. 

Ausencia de piernas 

 

Es indicador de un sentimiento de 

impotencia, de sentirse inmóvil e incapaz 

de escapar de la situación abusiva. 

Ausencia de brazos o manos 

 

Es indicador de angustia frente al contacto 

afectivo y/o sexual. 

Ausencia de ojos 

 

Puede llegar a ser indicador de que ha 

visto algo que no hubiera querido ver; 

también, puede ser indicador (si es a su 

madre, por ejemplo, a quien ha hecho sin 

ojos o con ojos vacíos o sin pupilas) que 

el NoN siente que su madre aún no ha 

podido percibir la situación abusiva. Da 

cuenta de la “ceguera familiar”. 
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Ausencia de nariz 

 

Al ser la nariz un símbolo fálico, su 

ausencia (o el dibujo de una nariz muy 

prominente) puede estar reflejando una 

problemática sexual. 

Ausencia de boca 

 

Simboliza una problemática de 

incomunicación con su entorno, situación 

que es común en los NyN abusados. 

Tratamiento especial de los pies o 

calzado 

 

Los pies también son un símbolo fálico y 

su ausencia o destaque pueden estar 

reflejando situaciones sexuales 

angustiantes. 

Brazos y piernas pegados al 

cuerpo 

 

Son un indicador de represión emocional 

y sexual. 

Personajes de la familia tachados 

 

Pueden estar reflejando la identidad del 

abusador en cuestión. 

Personajes de la familia con 

marcas en la zona genital 

 

También pueden estar reflejando la 

identidad del abusador o de una figura 

cuya sexualidad inquieta de alguna 

manera al niño o niña. 

Personajes de la familia 

sosteniendo objetos fálicos 

Pueden estar reflejando la identidad del 

abusador o de una figura que el NoN 

vivencia como agresivo. 

 

Figuras superpuestas 

 

Muchas veces se ve que una parte del 

cuerpo de la figura (que representa al 

abusador) queda encimada o pegada a la 

figura que en la que se representa la 

víctima. 

 

 

Borrones y/o figuras en 

transparencia 

 

Cuando los NoN borran varias veces la 

zona genital o borran de manera desprolija 

algo que han dibujado, con lo cual queda 

una especie de “figura fantasmagórica”, 

con lo cual no estarían haciendo más que 
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reflejar algo que ellos están vivenciando 

sin que nadie parezca percatarse de la 

peligrosidad que ello implica. 

 

Fea impresión general del dibujo 

o utilización de colores oscuros 

Refleja sensación de vacío, de ira, 

depresión, agobio o terror, con lo cual se 

muestra el estado psíquico y emocional 

del niño o niña, producto de la situación 

traumática que ha padecido o aún padece. 

Regresión en el estadio evolutivo 

del dibujo (hombre de palotes, manos 

manopla, etc.) 

El NoN hace una regresión a un estadio 

previo cuando aún no estaba siendo 

abusado 

Firma del dibujo tachada o 

borrada reiteradamente 

Reflejando una problemática de identidad 

y una baja autoestima, muchas veces 

producto de una situación abusiva de larga 

data. 

 

Tabla A2.  

Persona bajo la lluvia (PBLL). 

INDICADOR SIGNIFICADO 

 

Lluvia torrencial 

Representa una situación de mucha 

presión, muy estresante, agobiante. Se 

homologa con la presencia de rayos y 

lluvia sectorizada. 

 

 

Ausencia de paraguas 

 

Falta de defensas o sentimiento de 

indefensión, desprotección. La ausencia 

de paraguas no se muestra como una 

forma de disfrutar la lluvia, sino como 

padecimiento, con hombros y brazos 

caídos y desgano corporal. 

Presencia de nubes espesas 

 

Entendido como tendencias auto-agresivas 

y dolencias somáticas. 

Ausencia de entorno Pobreza de recursos internos, falta de 
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 estimulación del medio. 

Presencia de rayos 

 

Generalmente que atacan al sujeto 

dibujado. 

Atmósfera general del dibujo 

 

Es común en niños y niñas abusados que 

dibujen símbolos que reflejan una 

atmósfera emocional conflictiva, tales 

como rayos, truenos, tormenta, viento. 

 

Tabla A3.  

Casa - árbol – persona (HTP). 

ELEMENTO INDICADOR SIGNIFICADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 

A 

S 

A 

 

 

Casas desmoronándose 

Las paredes simbolizan la firmeza y fuerza de 

la personalidad de las personas, por lo que 

dibujar casas que dan la sensación de tener las 

paredes a punto de desmoronarse es indicador 

de un potencial derrumbe psíquico del niño o 

niña, o de una vivencia de inseguridad y poca 

contención familiar, lo cual es otro de los 

factores comunes a los NyN abusados. 

 

Varias chimeneas Las chimeneas son símbolos fálicos que 

representan la vida afectiva y sexual. En niños 

y niñas abusados es común observar el dibujo 

de varias de ellas en distintos dibujos de casas. 

Tratamiento especial del 

humo 

Muchas veces, el humo es tan denso y oscuro 

que da la sensación de que la casa se está 

incendiando. Esto simboliza graves problemas 

que pueden estar sucediendo al interior del 

hogar. 

Ausencia de puertas o 

ventanas 

 

Simboliza incomunicación familiar o familias 

con características endogámicas, muy típico 

donde se produce incesto (abuso perpetrado 

por un familiar). 
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Ventanas con rejas 

destacadas 

 

Simboliza incomunicación de la familia con el 

exterior. La interpretación es similar al punto 

anterior. 

 

 

 

 

Á 

R 

B 

O 

L 

Marcas en el tronco del 

árbol 

Son indicadores de traumas en la generalidad 

de los casos.  

 

Ramas cortadas También son indicadores de traumas y de 

vivencias de castración. 

Ramas caídas Son indicadores de vivencias traumáticas de 

castración y depresión. 

Copa pelada o a punto 

de derrumbarse 

Es indicador de un estado depresivo y/o de un 

potencial derrumbe psíquico, ya que la copa 

está relacionada con las ideas, pensamientos y 

el auto-concepto. 

Objetos fálicos(bengalas) Suelen presentarse en el dibujo de ramas en 

forma de “bengalas”, aunque pueden aparecer 

escondidos en cualquier parte del dibujo. En 

NyN abusados simbolizan la eyaculación.  

 


