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Lesión inflamatoria que resulta de la interacción entre el biofilm dental y la 

respuesta del huésped.

1) La placa es factor necesario y suficiente para causarla

2) Es reversible

3) No hay pérdida de inserción

4) No hay pérdida ósea 

5) Presencia de bolsa falsa 

Gingivitis



Periodontitis

Enfermedad inflamatoria crónica, caracterizada por la destrucción progresiva

del aparato de inserción del diente.

1) La placa es factor necesario pero NO suficiente para causarla, necesitamos del 

medio y que haya predisposición genética en el huesped

2) Es irreversible

3) Hay pérdida de inserción

4) Hay pérdida osea

5) Presencia de bolsa verdadera



¿Cómo clasificamos la enfermedad periodontal?

ESTADIOS GRADOS

Gravedad de la enfermedad 
en el momento de su 

presentación

Proyección de la 
enfermedad teniendo en 

cuenta la tasa de progresión 
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¿ Que es el plan de tratamiento 

periodontal ? 

Secuencia estructurada de pasos terapeuticos que vamos a seguir durante 
todo el tratamiento. Es individual para cada caso clínico.



Objetivos

Corto Plazo = Recuperar SALUD

Mediano Plazo = Mejorar la FUNCIÓN y la ESTÉTICA 

Largo Plazo = Conservar salud, función y estética



Recolección de información 

DIAGNÓSTICO

PRONÓSTICO

PLAN DE TRATAMIENTO



Recolección de información 

1- Antecedentes personales 

2- Antecedentes familiares

3- Estudios complementarios 

4- Estudios radiográficos

5- Inspección clínica 

6- Imágenes 

7- Impresiones/escaneos



Diagnóstico 

“Proceso sistemático cuyo fin es determinar la naturaleza y extensión 
de la enfermedad periodontal. Establece la base para un plan de 
tratamiento adecuado”



Nos permite:

- Identificar la etiología

- Conocer la probable evolución

- Determinar el pronóstico

- Realizar un plan de tratamiento relacionado con la causa



Pronóstico

“Es la predicción fundamentada del curso o desenlace de la enfermedad”

1) Tenemos en cuenta factores de riesgo y factores diagnósticos.

2) Puede ser general o individual de cada pieza.

BUENO DUDOSO IRRECUPERABLE



URGENCIAS

TERAPIA BÁSICA

REEVALUACIÓN
TERAPIA COMPLEMENTARIA

MANTENIMIENTO TERAPIA RESTAURADORA

H+

H+

H+

H-



Urgencias

Buscamos solucionar procesos inflamatorios o infecciosos agudos de los 
tejidos periodontales que demandan intervención rapida para aliviar el dolor, 
controlar la infección y evitar complicaciones locales o sistémicas.



Terapia básica

“Primera etapa del tratamiento periodontal destinada a eliminar la inflamación 
gingival y controlar los factores etiologicos locales”

También llamada CAUSAL, ya que buscamos remover la causa que está 
provocando la enfermedad.



Motivación

Enseñanza de higiene oral

Raspaje y alisado radicular

Eliminación de factores retentivos de placa bacteriana

Exodoncia de piezas irrecuperables

Terapia farmacológica

Armonización oclusal

Ferulización

Prótesis provisionales

Reevaluación

Secuencia clínica:



Reevaluación 

“Fase del tratamiento periodontal en la que se valora la respuesta de los tejidos 
periodontales a la terapia básica”

A partir de los resultados de esta podemos:

1) Pasar a fase de mantenimiento

2) Pasar a terapia complementaria

3) Volver a terapia básica 



Terapia complementaria

Solo pasamos a esta etapa una vez conseguido la estabilidad periodontal (salud)

Consta de todas las medidas protesicas, ortodonticas o implantológicas

Buscamos mejorar función y estética



Terapia restauradora

Solo pasamos a esta etapa una vez conseguido la estabilidad periodontal (salud)  

Destinada a corregir defectos en dientes o restauraciones que afectan la salud periodontal.

Buscamos mejorar la función y estética



T . P . S

Terapia Periodontal de Soporte



Fase de mantenimiento

Fundamental para mantener en el tiempo todo lo logrado en fases anteriores del plan 
de tratamiento.

Destinada a preservar la salud, prevenir la recurrenciade la enfermedad y detectar 
tempranamente posibles nuevas lesiones

Se lleva a cabo mediante controles periodicos individualizados


