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RESUMEN

El proyecto propone investigar el problema de la “reaccion tera-
péutica negativa” en psicoanalisis. Para ello pretende esclarecer
su estatuto teodrico y en la practica analitica, los resortes que
en diferentes niveles condicionan su aparicion, y su estructura.
Hipdtesis General: la concepcion que de ella se tenga, y la ética
de su intervencion han condicionado diversas orientaciones de
la practica analitica a lo largo de la historia y en la actualidad. La
misma afecta los modos en que se conciben la cura analitica y
su aplicacion a la terapéutica. Su esclarecimiento podria brindar
instrumentos conceptuales mas precisos para orientar el abor-
daje de un problema siempre vigente en el corazon de la practica
analitica, su aplicacion a la terapéutica, las maniobras posibles y
los modos de concebir las terminaciones de los analisis.
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ABSTRACT

CLINIC OF NEGATIVE THERAPEUTIC REACTION IN PSYCHOANALYSIS:
SPRINGS, STRUCTURE AND ETHICS

The project proposes to investigate the problem of negative
therapeutic reaction in psychoanalysis. To do so, it intends to
clarify its theoretical and practical status in psychoanalysis, the
springs conditioning its outbrake and structure at different lev-
els. General Hypothesis: the conception of negative therapeutic
reaction and its intervention ethics have conditioned various
orientations of analytical practice throughout history and today.
It affects the ways in which analytic cure is conceived and its
application to therapeutics. Its elucidation could provide accu-
rate conceptual instruments to guide the clinical approach to an
ever-current problem at analytical practice heart, its application
to therapeutics, possible resolutions and ways of conceiving the
ends of analyzes.
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Introduccion

El presente trabajo se propone realizar una presentacion del pro-
yecto de investigacion “Clinica de la Reaccion Terapéutica Nega-
tiva en Psicoanalisis: resortes, estructura y ética”. Se trata de un
Proyecto acreditado (S074) por la Secretaria de Ciencia y Técnica
de la Universidad de La Plata para el periodo enero 2022-diciem-
bre 2023 (Proyecto | + D: Programa de Incentivos a Docentes In-
vestigadores - Ministerio de Educacion de la Nacion). Tiene como
lugar de trabajo el Laboratorio de Investigaciones en Psicoanalisis
y Psicopatologia de la facultad de Psicologia de la UNLP (LIPPSI).

Objetivos

Investigar el problema de la llamada “reaccion terapéutica ne-
gativa” en psicoanalisis. Para ello pretende esclarecer su esta-
tuto tedrico y en la practica analitica, los resortes que en dife-
rentes niveles condicionan su aparicion, y su estructura.

La concepcion que de ella se tenga, y la ética de su intervencion
han condicionado diversas orientaciones de la practica analitica
a lo largo de la historia y en la actualidad. La misma afecta los
modos en que se conciben la cura analitica y su aplicacion a la
terapéutica.

Su esclarecimiento podria brindar instrumentos conceptuales
mas precisos para orientar el abordaje de un problema siempre
vigente en el corazon de la practica analitica, su aplicacion a la
terapéutica, las maniobras posibles y los modos de concebir las
terminaciones de los analisis.

Marco tedrico

El marco tedrico propuesto para llevar adelante la investigacion
es psicoanalitico. Incluye los desarrollos freudianos, postfreu-
dianos (escuela inglesa y norteamericana), lacanianos y de-
sarrollos contemporaneos dentro de la orientacion lacaniana.
Incluimos dentro del psicoanalisis de orientacién lacaniana los
aportes de psicoanalistas que reconocen su filiacion en la en-
sefianza de Lacan. No se trata de un movimiento homogéneo ni
de identidad univoca, y su constitucién ha sido atravesada por
diversas escisiones y conformacion de nuevos grupos. Las teo-
rizaciones estan claramente atravesadas por estas cuestiones
politicas, que no seran tenidas en cuenta en nuestro trabajo.

Metodologia
La metodologia propuesta es mixta: tedrico y clinica. Consiste
en el estudio de casos y exégesis de textos segun cuatro ejes.
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1) Sistematizacion y comparacion de las diversas conceptuali-
zaciones dentro de la obra de Sigmund Freud, autores postfreu-
dianos, y en la ensefianza de Jacques Lacan referidas al modo
de concebir la emergencia del fendmeno en la cura. La revision
critica de articulos de psicoanalistas de diversas orientaciones
clinicas y filiacion tedrica requiere establecer categorias espe-
cificas que permitan comparar y articular las diferentes pers-
pectivas. Se busca contrastar las explicaciones halladas para el
fenomeno propuesto, mediante un método argumentativo y el
establecimiento de categorias comparativas.

2) Analisis de las variedades en que se presentan clinicamente
los fenémenos de la RTN, diferenciando su naturaleza, su meca-
nismo de produccion y su significacion clinica, contemplando la
especificidad de su presentacion en los diferentes momentos de
una curay en casos de reanalisis.

3) Establecimiento de distinciones entre la RTN y otros fendme-
nos diversos pero anexos tales como la transferencia negativa,
las resistencias caracteriales, la compulsion de la repeticion, el
acting-out, y los restos sintomaticos.

4) Organizacion de una casuistica especifica sobre la tematica
de la RTN. Como la clinica conserva un lugar esencial en nuestra
tarea, combinaremos nuestro trabajo de fuentes tedricas con el
estudio de casos, vifietas o fragmentos clinicos, extraidos de
nuestra propia experiencia, o de la de otros analistas, en un
intento de poner a prueba las distintas tesis. Se utilizaran tan-
to historiales clinicos publicados, o textos similares de distin-
tas escuelas de psicoanalisis (inglés, norteamericano, francés)
como material eventualmente aportado por los integrantes de la
investigacion, de analisis conducidos por ellos en los diferentes
ambitos (publico y privado) en que realizan su trabajo clinico.

Plan de Trabajo
Primer semestre: en Freud
- Los antecedentes de la RTN
- Los desarrollos especificos en los trabajos posteriores a 1920
- Las discusiones de Freud con sus contemporaneos acerca de
la RTN
- Estudio, reconstruccion y discusion de la casuistica freudiana:
El hombre de los Lobos y la Sra. G.
El analisis se centrara en los siguientes problemas:
descripcion de las variedades de presentacion del fenémeno
localizacion de los resortes que condicionan su emergencia
criterios diferenciales con respecto a fendmenos relacionados

Segundo semestre: en los post-freudianos

- Las diferentes concepciones de la RTN de en los desarrollos
anglosajones

- RTN y analisis de las resistencias

- RTN y analisis del caracter

- RTNy transferencia negativa

- RTN y técnica interpretativa

- RTN y contratransferencia

- Estudio y discusion de casuistica

En el andlisis de los casos los mismos seran intervenidos con
criterios externos que permitan su comparacion con otras lineas
tedricas.

Tercer semestre: en Lacan y desarrollos lacanianos

contemporaneos.
- La RTN en diferentes momentos en la ensefianza de Lacan en

funcion de los registros RSI. Relacion entre la aparicion del
fenomeno y la estructura que lo condiciona.
- Relectura de casos postfreudianos: Contratransferencia y de-
seo del analista
- Estructura de la experiencia analitica: contraste entre las
perspectivas estructuralistas y borromeas.
- Discusiones actuales: Reanalisis, fin de analisis y el post-
analitico.
El andlisis se centrara en los siguientes problemas:
criterios diferenciales con respecto a fendmenos relacionados
localizacion de los resortes estructurales
estrategias de intervencion, su logica

Cuarto semestre: Elaboracion de Casuistica
Estudio comparativo de la casuistica propia y publicada por
otros psicoanalistas
Ordenamiento y sistematizacion en funcion de diversos
ejes seleccionados: transferencia, interpretacion, posicion
del analista, fijacion de goce, la sesion como plus de goce.
Seleccion de testimonios de Pase publicados de diferentes
escuelas de Psicoanalisis
El analisis se centrara en la denominada “construccion del
caso” y tomara en cuenta aspectos metodoldgicos propios al
discurso psicoanalitico.

Resultados esperados

Habida cuenta de que el estudio de la RTN ha presentado difi-
cultades a lo largo de la historia del psicoanalisis, se espera que
la realizacion de esta investigacion permita mejora el modo de
situar su especificidad tedrica y su valor clinico para la direccion
de la cura en las neurosis. A modo general esperamos acrecen-
tar el conocimiento de los fendmenos clinicos estudiados y re-
considerar los modos de intervencion en los tratamientos, en la
medida en que esperamos poder comprenderlos bajo una nueva
luz, calibrando mejor su alcance y dimension.

Desde un punto de vista mas especifico, las conclusiones es-
perables de la realizacion del proyecto deberan alcanzar una
articulacion tedrico-clinica, desde una perspectiva psicoanaliti-
ca, que permita establecer distinciones significativas del valor
clinico de la RTN a nivel de los fenomenos ligados a ella y de su
incidencia subjetiva. Para esto esperamos también elaborar di-
ferentes categorias de analisis que contemplen las dimensiones
reales, imaginarias y simbélicas que condicionan su aparicion,
su tonalidad, su agudizacion, desaparicion y reaparicion. Asi, se
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espera contribuir a repensar y poner a prueba la pertinencia
de la herramienta clinica que constituye el psicoanalisis como
medio de abordaje del malestar. Creemos que esto permitira
acoger mejor las demandas siempre vigentes, en la reinven-
cion continua que supone ofertar una escucha analitica y operar
desde alli.

Finalmente, esperamos que nuestra investigacion permita tam-
bién repensar la ensefianza misma del psicoandlisis en la uni-
versidad, no s6lo en cuanto a su orientacion y temas, sino a las
modalidades que es pertinente que asuma la ensefianza referi-
da a los problemas de la clinica psicoanalitica.

Las formas concretas en que se plasmaran y se transferiran
los resultados seran: publicaciones en revistas especializadas,
presentaciones en congresos y jornadas cientificas.
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