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Mesa 1 – Salud, calidad de vida y prácticas clínicas 

Estudios sobre salud física y mental en diferentes grupos poblacionales, calidad de vida, 

prácticas clínicas, rehabilitación, epidemiología, neurociencias aplicadas y factores 

ambientales vinculados al bienestar. 

 

Evaluación del estado nutricional en pacientes en hemodiálisis del 

Hospital San Martín de La Plata a través de dos herramientas validadas 

Facultad de Ciencias de la Salud 

Autor: Victoria Inés Nuñez 

Correo: victoria.nunez@ucalp.edu.ar 

CV abreviado: Título de grado: Lic. en Nutrición, UNLP, 2018. Título de posgrado: Nutrición en 

la enfermedad renal crónica: la importancia de un abordaje integral, AADYN, 2021. Nutrición 

basada en plantas, salud, ética y soberanía alimentaria, UNR, 2023. 

RESUMEN  

Introducción: La desnutrición en pacientes con insuficiencia renal crónica que requieren 

hemodiálisis de forma trisemanal es altamente prevalente, por lo que es indispensable un 

seguimiento continuo de estos pacientes para mejorar su estado nutricional.  

Objetivo: Evaluar el estado nutricional de pacientes en hemodiálisis del Hospital Interzonal 

General de Agudos (HIGA) Gral. San Martín de la ciudad de La Plata a través de dos 

herramientas validadas.  

Materiales y métodos: Se utilizó un diseño descriptivo - observacional – corte o prevalencia - 

transversal – unicéntrico a aquellos pacientes que accedieron a la realización de la valoración 

global subjetiva modificada y el score de malnutrición – inflamación.  
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Resultados: Se evaluó un total de 30 pacientes con lo que se pudo observar que no hay 

diferencia estadísticamente significativa en el estado nutricional de los pacientes por ambas 

herramientas validadas.  

Conclusiones: Existe una alta posibilidad de que los pacientes en hemodiálisis cursen con 

desnutrición durante el tratamiento renal sustitutivo por lo que resulta imprescindible la 

intervención nutricional precoz y oportuna y el seguimiento del estado nutricional de estos 

pacientes.  

Sugerencias: Se sugieren estudios con otras herramientas en esta población sometida a 

tratamiento renal sustitutivo incluyendo acciones de abordaje nutricional que eviten que los 

pacientes lleguen a un estado de morbimortalidad irreversible. 

Palabras clave  

Nutrición, insuficiencia renal crónica, hemodiálisis 
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Efectos de la rehabilitación neuropsicológica en las demencias 

neurodegenerativas 

Facultad de Humanidades 

Autor: Marcela Alvarez 

Correo: marcela.alvarez@ucalp.edu.ar  

CV abreviado: Doctora en Psicología, especializada en neuropsicología clínica. Especialización 

en docencia Universitaria UNLP (en curso). Profesor Titular: Neuropsicología I y II; Clínica 

Neuropsicológica en UCALP. Actividades de investigación y extensión en UCALP. 

RESUMEN  

La enfermedad de Alzheimer se caracteriza por la presencia de olvidos cotidianos y 

dificultades para aprender y retener información. Su inicio es en forma lenta e insidiosa a 

partir de los 60 años, dando lugar a un cambio gradual y progresivo que afectará a otros 

dominios cognitivos (Allegri, 2024). Según los últimos reportes de la Organización Mundial de 

la Salud, la demencia afecta a más de 50 millones de personas a nivel mundial, con un alto 

nivel de prevalencia. En 2021, 57 millones de personas en todo el mundo vivían con demencia, 

de las cuales más del 60% se encontraban en países de ingreso mediano y bajo. Cada año, 

hay casi diez millones de casos nuevos. La demencia es el resultado de diversas 

enfermedades y lesiones que afectan el sistema nervioso central, siendo la enfermedad de 

Alzheimer, la forma más común y puede representar entre un 60% y un 70% de los casos 

(OMS, 2025). Se presenta como una condición clínica crónica, progresiva y degenerativa que 

afecta la salud mental en particular, y  la calidad de vida en general. Las técnicas de 

rehabilitación neuropsicológica están destinadas a tratar las dificultades cognitivas de las 

personas que padecen alguna afección en el sistema nervioso. Las demencias 

neurodegenerativas, como la enfermedad de Alzheimer, son cuadros de gran prevalencia entre 

las personas adultas mayores de 60. Estos cuadros reciben tratamiento farmacológico y 

no-farmacológico. Dentro de estos últimos, la rehabilitación neuropsicológica es el más 
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utilizado, ya que cuenta con la base teórica que permite comprender las manifestaciones 

clínicas cognitivas y abordarlas. En este sentido, el objetivo del presente trabajo es presentar 

una perspectiva actualizada, sobre los efectos de la intervención neuropsicológica en el 

campo de las demencias neurodegenerativas.  

Palabras clave 

Rehabilitación neuropsicológica, enfermedad de alzheimer, tratamiento no-farmacológico 
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Evaluación del uso de goma dique en operatoria dental: análisis de la 

frecuencia, dificultad y beneficios en la formación clínica de estudiantes 

de odontología 

Facultad de Odontología 

Autores: Rodrigo R. Destéfano; Cristina I. Tudor; Agostina Villalba; Micaela Bastías; Martina 

Olivieri 

Correo: rodrigodestefano99@gmail.com 

ORCID: 0009-0008-6749-9703 

CV abreviado: Docentes e investigadores de la Facultad de Odontología–UCALP; línea de 

trabajo en didáctica clínica, operatoria y endodoncia; proyecto en el Programa de 

Fortalecimiento de las Trayectorias en Investigación y Extensión. 

RESUMEN  

El aislamiento absoluto mediante goma dique es una práctica clave para la seguridad y 

calidad operatoria en odontología. Sin embargo, su adopción y dominio técnico pueden variar 

durante la formación clínica. Este proyecto analiza la frecuencia de uso, las dificultades de 

colocación y los beneficios percibidos por estudiantes de odontología, con el objetivo de 

generar evidencias que orienten estrategias pedagógicas de mejora curricular. El estudio se 

enmarca en la UCALP y combina métodos cuantitativos y cualitativos (encuestas, entrevistas 

y observación directa) en un diseño observacional y descriptivo, incluyendo además revisión 

documental de planes y materiales didácticos. 

En la primera etapa se realizó una revisión bibliográfica (2015–2024), se diseñó y aplicó una 

ficha de relevamiento a estudiantes de segundo año, se presentó un video educativo en VI 

Jornadas de actualización en Odontología, en el marco de la semana de la salud bucal UCALP y 

se avanzó en la calibración docente para estandarizar criterios de evaluación. Estas acciones 

fortalecen el encuadre teórico-metodológico y aseguran criterios homogéneos para el registro 
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de desempeño. En la siguiente etapa se desarrollará el análisis estadístico de los datos y la 

sistematización cualitativa de percepciones y barreras, con foco en proponer mejoras de 

enseñanza y entrenamiento práctico que incrementen la autonomía del estudiante y la calidad 

de la atención clínica. 

Este proyecto aportará un marco aplicable para optimizar la enseñanza del aislamiento 

absoluto y, por extensión, robustecer la formación clínica basada en evidencia. 

Palabras clave 

Goma dique, aislamiento absoluto, formación clínica, odontología operativa, 

enseñanza-aprendizaje  
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corporal en estudiantes universitarios ingresantes de la Universidad 
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Facultad de Ciencias de la Salud 

Autores: Cecilia Merino; Mariela Storniolo; María Eugenia Prost; Antonela Palacios 

Correo: cecilia.merino@ucalp.edu.ar; mariela.storniolo@ucalp.edu.ar; eugenia.prost@ucalp.edu.ar; 

antonela.palacios@ucalp.edu.ar 

ORCID: 0000-0001-6319-5288; 0000-0001-6304-2521; 0009-0002-8112-4760; 

0009-0007-0957-8481 

CV abreviado: 

-​ Cecilia Merino: Lic. en Nutrición y Mg. en Educación. Profesora de Técnica 
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Redes sociales: @sanoequilibrionutricion; @nutrimarielastorniolo; @nutricion.eugeniaprost; 

@lic.antonelapalacios 

 

 

 

12 

mailto:cecilia.merino@ucalp.edu.ar
https://orcid.org/0000-0001-6319-5288
https://orcid.org/0000-0001-6304-2521
https://orcid.org/0009-0002-8112-4760
https://orcid.org/0009-0007-0957-8481


                                                                                                    
 

VII JORNADA ANUAL DE INVESTIGACIÓN 
Ciencia y Compromiso: la investigación al servicio de la transformación 

 
 
RESUMEN  

Introducción: durante los años 2023, 2024 y 2025 hemos llevado adelante la investigación del 

patrón alimentario, estilo de vida y composición corporal de los alumnos ingresantes a la 

Universidad Católica de La Plata sede Bahía Blanca. 

En el presente trabajo realizamos la comparación de los resultados obtenidos a lo largo de los 

3 años, con el objetivo principal de evaluar si hay cambios en el patrón alimentario de los 

estudiantes ingresantes. 

Metodología: estudio descriptivo longitudinal. La recolección de datos se realizó por medio de 

una encuesta anónima y autodirigida de Google Forms, que incluyó sexo, edad, carrera, lugar 

de procedencia y convivientes, hábitos alimentarios y estilo de vida, los cuales fueron 

comparados con las recomendaciones de las Guías Alimentarias para la Población Argentina 

(GAPA) del año 2016. Dicha encuesta se fue modificando con los años, siendo la última 

versión (año 2025) validada por prueba piloto con alumnos, con el coeficiente de Cronbach 

(0,77) y por opinión de expertos. Actualmente se encuentra en revisión para su publicación. 

Para complementar los datos obtenidos en la encuesta, se realizó el análisis de la 

composición corporal con el objetivo de evaluar la reserva proteica y calórica de los alumnos, 

a través de la evaluación antropométrica por método de Evaluación Nutricional por 

Fraccionamiento Antropométrico (ENFA). 

Resultados: al analizar todas las variables podemos ver grandes coincidencias entre los 

resultados de los 3 años consecutivos. Algunos aspectos sobresalen, como el aumento del 

consumo de carne a lo largo de los años, y un aumento de la reserva calórica. 

Conclusiones: no hubo grandes modificaciones en el patrón alimentario de los alumnos 

ingresantes con el paso de los años, por lo que sostenemos que la población universitaria 

ingresante no cumple con las recomendaciones de las GAPA. 

Financiación: Universidad Católica de La Plata. 

Palabras clave 
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Un aporte al campo epidemiológico: la importancia de la Estadística 

aplicada a la Psicología 

Facultad de Humanidades 

Autor: Mario Gustavo Martínez  

Correo: psicologia.humanidades@ucalpvirtual.edu.ar   

CV abreviado: Licenciado y Profesor en Psicología (UNLP). Especialista en Comunicación y 

Salud (UNLP). Especialista en Comunicación Digital (UNLP). Diplomado Superior (Universidad 

ISALUD). Docente-investigador Psic. Evolutiva (UNLP). Prof. Psic. Laboral (UDE). Prof. 

Estadística (UCALP).   

RESUMEN  

El presente trabajo se halla enmarcado en el contenido de enseñanza de Estadística, 

asignatura de la carrera de Licenciatura en Psicología (Facultad de Humanidades-UCALP). El 

mismo procura ser un aporte teórico-metodológico al campo disciplinar de la Epidemiología, 

ciencia de la salud con gran protagonismo en tiempos recientes con motivo del surgimiento, 

de la evolución y de las consecuencias derivadas de la pandemia de COVID-19. En dicho 

contexto de investigación se plantea, en esta oportunidad, el interrogante sobre la importancia 

científico-sanitaria de la Estadística en el campo de estudios epidemiológicos, más 

específicamente de aquellos realizados en el área de la Salud Mental. El marco teórico que 

fundamenta esta exposición remite a la Estadística entendida como una especialidad de la 

Matemática -aplicable a diversos ámbitos de la ciencia y la tecnología- pero también como 

una ciencia social (ciencia del Estado, según Gottfried Achenwall) acorde a las pretensiones 

epistemológicas de la presente ponencia. Con respecto a la Epidemiología, desarrollos 

efectuados por la Organización Mundial de la Salud (OMS-ONU) son considerados pertinentes 

para sustentar este enfoque teórico-conceptual, incluyendo aquí a la Salud Mental como 

problemática relevante y compleja de la Psicología según una orientación que prioriza la 

promoción de la salud (y la prevención del sufrimiento psíquico y físico) desde una 
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perspectiva socio-comunitaria abarcativa e integradora. Sobre la metodología utilizada, en 

principio se opta por una indagación de índole descriptiva, exploratoria (cuali-cuantitativa) que 

luego derive en la producción de resultados, discusiones y conclusiones que incluyan además 

elementos inferenciales en favor de nuevas líneas de investigación.   

Palabras clave 

Epidemiología, estadística, psicología  
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Psicoterapia Ontológica 

Facultad de Humanidades 

Autor: Guillermo Luis R. Encinas 

Correo: guillermo.encinas@ucalpvirtual.edu.ar 

ORCID: 0009-0007-4630-683X 

CV abreviado: Profesor en psicología. Licenciado en Psicología. Docente titular en la Facultad 

de Humanidades Ucalp de: “Deontología Profesional” (de 4to año), “Perspectiva Social de la 

Iglesia” (4to año) y “Responsabilidad Social y Humana de la Psicología” (1er año). Docente 

titular en la Facultad de ciencias económicas y sociales de “Psicología Laboral” de 3er año de 

la carrera Lic. En Recursos Humanos. Miembro de la sociedad científica de la Argentina, 

veedor de proyectos de espiritualidad y salud mental. Psicoterapeuta Ontológico, 

Psicoterapeuta cognitivo. Coautor del 2do libro de espiritualidad y salud mental. Expositor de 

dos congresos internacionales con la temática “espiritualidad y salud mental”, acompañado 

por la sociedad científica de la Argentina.  

RESUMEN  

El objetivo del siguiente trabajo es ofrecer una mirada distinta sobre el accionar del hombre en 

la vida cotidiana; desde el constructo teórico del psiquismo de Psicoterapia ontológica 

elaborado por la Dra. Raquel Inés Bianchi y como fundadora de la Escuela de “Psicoterapia 

Ontológica”. El despliegue en las actividades del hombre como el pensar, sentir, hacer y dejar 

de hacer del Yo ontológico a través de las potencialidades de este; como eje esencial 

integrador del hombre, un ser con dimensiones bio-psico-social y espiritual. Este despliegue 

también tiene su accionar contrario el repliegue como acto necesario para volver a integrar las 

dimensiones del hombre en su Yo Ontológico profundo e integrador, siguiendo las palabras de 

la Dra. Bianchi, para que este dinamismo cotidiano tenga sentido y pueda ser integrado en la 

persona humana en su totalidad y sin sesgos.   
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En este sentido, me propongo presentar ante la comunidad científica de investigadores, esta 

nueva escuela en Psicología, denominada por su creadora “Psicoterapia Ontológica”, en una 

estructura psicología particular, integral y funcional. Con la posibilidad de tener una nueva 

apertura para el proceso terapéutico en la clínica con su correspondiente lectura y análisis de 

la personalidad y de la psicopatología del paciente.  

Palabras clave 

Psicoterapia ontológica, yo ontológico, estructura psíquica-espiritual 
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Nuevos enfoques y tipologías en arquitectura Gerontológica: Centros de 

día para la atención de personas con Alzheimer. Parte II 

Facultad de Arquitectura y Diseño 

Autores: Raúl  Horacio Lamas, Daniel José Buono, Macarena Ghanem 

Correo:  raul.lamas@ucalp.edu.ar; daniel.buono@ucalp.edua.ar 

ORCID: 0009-0008-3228-0242 

CV abreviado: 

-​ Raúl Horacio Lamas: Doctor Arquitecto. Especialista en Gestión estratégica del diseño. 

Profesor Universitario. Decano de la Facultad de Arquitectura y Diseño UCALP. Titular 

en materias de la Facultad de Arquitectura y Diseño UCALP. Investigador. Director de 

proyectos. Reside en Quilmes (Buenos Aires), Argentina.  

-​ Daniel José Buono: Arquitecto, Profesor Universitario y Posgrado en Patrimonio 

Edificado: proyecto, rescate y rehabilitación. Titular en materias de la Facultad de 

Arquitectura y Diseño UCALP. Investigador UCALP del año 2017 a la fecha. 

Coordinador UAVE desde el año 2018 a la fecha, Facultad de Arquitectura y Diseño.  

RESUMEN  

Nuevos enfoques y tipologías en arquitectura Gerontológica: Centros de día para la atención 

de personas con Alzheimer. Parte II¨, se basa y centra en el ser humano, tratado de una 

manera sensible para hacer para mejorar la calidad de vida de las personas mayores, de su 

familia y su entorno, cuando se ven afectados por enfermedades neurocognitivas.  

La falta de iniciativa personal es normal en esta enfermedad, por esto la importancia de los 

distintos estímulos, para que junto al tratamiento terapéutico  la persona responda y se active. 

En este sentido, entendemos que la arquitectura es un instrumento para crear entornos y 

atmósferas adecuadas al bienestar de las personas, enfocando la mirada  en los adultos 

mayores que padecen este tipo de enfermedades. 
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Este estudio ha sido considerado un aporte valioso para entender que las particularidades del 

ambiente arquitectónico constituyen un recurso terapéutico para el cuidado de este tipo de 

personas. El diseño del ambiente en su conjunto puede mejorar el comportamiento y 

contribuir a la inclusión social de los adultos mayores afectados por Alzheimer. Además 

pensar esta tipología arquitectónica desde un multienfoque disciplinar, con el aporte de las 

ciencias de la salud, otorga un producto arquitectónico más sensible y humanizador.   

Palabras clave  

Alzheimer, arquitectura, ciencias de la salud, envejecimiento, entorno 

 

20 



                                                                                                    
 

VII JORNADA ANUAL DE INVESTIGACIÓN 
Ciencia y Compromiso: la investigación al servicio de la transformación 

 
 

Estilo de vida y riesgo metabólico en el personal docente universitario de 

las carreras vinculadas a Ciencias de la Salud de Bahía Blanca 

Facultad de Ciencias de la Salud-UCALP 

Autor: Sofía Vanesa Cudina; Jessica Mariela Luquez; Milena Ripoll; Catalina Vizu; Santiago 

Giobbi; Julián Ezequiel Puliafito Sanz 

Correo: sofiavanesa.cudina@ucalp.edu.ar; jessica.luquez@ucalp.edu.ar; milena.ripoll@ucalp.edu.ar;  

catalina.vizu@ucalpvirtual.edu.ar; santi.giobbi@hotmail.com; juli.puliafito@gmail.com 

ORCID: 0009-0001-8363-9146; 0009-0000-6920-9601; 0009-0002-6506-3064 

CV abreviado:  

-​ Sofía Vanesa Cudina: Licenciada en Nutrición MP 6296 y Antropometrista ISAK 2, JTP 

de Nutrición Normal y Técnica Dietética de la carrera de Lic. en Nutrición, UCALP sede 

Bahía Blanca. Atención en consultorio particular y clubes deportivos. 

-​ Jessica Mariela Luquez: Doctora en Bioquímica, profesora Titular de Fisiopatología del 

Adulto y Farmacología y Nutrición de la carrera de Lic. en Nutrición, Coordinadora de 

Investigación, UCALP sede Bahía Blanca. Docente de la Universidad Nacional del Sur. 

-​ Milena Ripoll: Licenciada en Nutrición y Antropometrista ENFA. Ayudante graduada en 

Tecnología Alimentaria y en Bromatología de la carrera de Lic. en Nutrición, UCALP, 

sede Bahía Blanca. Atención en consultorio particular. 

-​ Catalina Vizu: Estudiante avanzada de la carrera Licenciatura en Nutrición en la 

Universidad Católica de La Plata, sede Bahía Blanca. 

-​ Santiago Giobbi: Licenciado en Nutrición.  

-​ Julián Ezequiel Puliafito Sanz: Licenciado en Nutrición MP 8006 y Antropometrista 

ISAK 1, asistente de investigación. Atención en consultorios externos y 

establecimientos deportivos. 

Redes sociales: @nutricion.sofic; @jmluquez; @mileripoll_; @vizu.catalina; @santigiobbi; 

@jpuliafito.nutricion 
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RESUMEN  

El estudio tuvo como objetivo evaluar la influencia del estilo de vida, el síndrome de Burnout y 

la actividad física sobre el riesgo metabólico de los docentes. Participaron profesores de la 

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Católica de La Plata (22–65 años), quienes 

completaron cuestionarios sobre estilo de vida (PEPS 1), actividad física (IPAQ) y Burnout 

(MBI), además de someterse a mediciones antropométricas. 

Los resultados mostraron que más de la mitad de los docentes presentó un estilo de vida muy 

saludable (51,8%) y el 41,1% saludable. Sin embargo, el 71,4% evidenció un bajo soporte 

interpersonal, lo que podría reflejar escasas redes de apoyo. En cuanto a la actividad física, la 

mayoría alcanzó los niveles recomendados por la OMS (150 minutos semanales), aunque el 

45% pasó más de 4 horas diarias sentado, y un 23,5% superó las 8 horas, lo que incrementa el 

riesgo de enfermedades crónicas no transmisibles. 

Respecto al síndrome de Burnout, el 34,8% mostró riesgo de cansancio emocional, el 21,7% 

riesgo de despersonalización y el 39,1% disminución de la realización personal. 

Se concluye que la población docente presentó un perfil globalmente favorable, aunque se 

identificaron grupos vulnerables con riesgo de Burnout y altos niveles de sedentarismo, lo que 

destaca la necesidad de implementar estrategias preventivas que promuevan hábitos 

saludables, apoyo social y pausas activas en el ámbito universitario. 

Palabras clave  

Docentes, síndrome de burnout, riesgo metabólico 
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Dependencia a internet y al móvil en una muestra de adolescentes de 

escuelas secundarias privadas de la ciudad de La Plata, provincia de 

Buenos Aires. Correlato con niveles de neuroticismo y miedo a perderse 

algo 

Facultad de Humanidades 

Autor: Caren Mirella Viveca De María 

Correo: carenmirellaviveca.demariamendoza@ucalpvirtual.edu.ar  

ORCID: 0009-0003-6661-7193 

CV abreviado: Lic. En Sistemas (UNLA) - Lic. En Psicología (UCALP)- Investigadora en la 

UCALP. Profesora en la Facultad de Humanidades en las carreras de Psicología (3er año.) y 

Cs. de la Educación dictada a distancia. (1er año) – Prof. Nivel Secundario materias de 

Informática.  

RESUMEN  

Esta investigación pone la atención en los ejes de la tecnología, adolescencia y la salud 

psicosocial de los adolescentes. Dada su necesidad de socialización esta franja etaria, es 

especialmente vulnerable a las consecuencias del uso excesivo de la tecnología, que pueden 

incluir alteraciones físicas, síntomas de ansiedad y pérdida de 

control. El fenómeno FoMO (miedo a perderse algo) se vincula a la conectividad de forma 

constante y puede afectar el bienestar psicológico. A nivel global, aproximadamente una de 

cada tres personas que usan internet son niños, niñas y adolescentes, con el 97% de ellos ya 

habiendo incursionado en el mundo en línea. En Argentina, el 96,4% de los adolescentes de 13 

a 17 años tiene acceso a internet. Por esto, es crucial comprender cómo estos cambios 

tecnológicos influyen en el desarrollo emocional y psicológico de los adolescentes. Para ello, 

en el año 2024 se realizó un proyecto de investigación en colegios secundarios dependientes 
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de la UCALP. Esta investigación y sus resultados ya obtenidos, presentan datos y conclusiones 

de la incidencia de la tecnología en el adolescente y su personalidad.  

Palabras clave 

Adolescencia, psicología, tecnología, internet, celular 
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Relación entre la intervención nutricional y la variación de la 

composición corporal de los jugadores de fútbol masculino de séptima, 

octava y novena categoría del Club Estudiantes de La Plata 

Facultad de Ciencias de la Salud 

Autores: María Laura De Anseris; Rocio Torrieri; Santiago Iurada; Gabriel Fantuzzi; Antonela 

Lamenza; Georgina Martínez; Natalia Exner;  Mariela Mastroianni; María Celeste Furlotti; 

Natalia Argüello Irala 

Correo: marialaura.deanseris@ucalp.edu.ar 

CV abreviado: Licenciada en Nutrición con experiencia en docencia, gestión universitaria y 

salud pública. Coordinadora de la carrera Licenciatura en Nutrición en la Facultad de Ciencias 

de la Salud de la Universidad Católica de La Plata y profesora titular en la materia 

Fundamentos de Nutrición. Nutricionista y asistente técnica en la Secretaría de Salud Pública 

de La Matanza. Participa en proyectos de extensión, investigación y formación académica. Su 

trayectoria integra docencia, gestión y trabajo territorial en el área de la salud. 

RESUMEN 

La investigación se orienta a optimizar el rendimiento deportivo y promover hábitos 

alimentarios saludables en adolescentes, etapa clave del desarrollo. Se evaluó el impacto de 

una intervención educativa nutricional sobre la composición corporal de jugadores de fútbol 

de las categorías séptima, octava y novena. Se constituye como una propuesta innovadora al 

integrar evaluación antropométrica sistemática y educación alimentaria en fútbol juvenil, 

aportando evidencia local útil y patrones referenciales incipientes para este grupo poblacional. 

El estudio busca describir las modificaciones de la composición corporal de los jugadores 

antes y después de la intervención nutricional, diferenciadas por categoría y a lo largo de un 

año. 
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Se llevó a cabo un estudio cuasiexperimental, descriptivo y prospectivo con diseño pre y post 

intervención. La muestra fue no probabilística e incluyó 75 jugadores varones de 13 a 16 años. 

Se tomaron mediciones antropométricas según protocolos ISAK. La intervención consistió en 

talleres grupales de educación alimentaria nutricional, acompañados por materiales gráficos y 

digitales adaptados a las necesidades nutricionales del deporte. La primera etapa del 

proyecto permitió recolectar, procesar y sistematizar los datos antropométricos. Se 

registraron limitaciones por falta de patrones de referencia pediátricos. 

validados y de la rotación de planteles, lo que implicó excluir dos objetivos específicos. Aún 

sin análisis inferencial, se observaron tendencias hacia aumentos de masa y perímetros 

musculares, así como variaciones heterogéneas en la masa grasa con tendencia a 

estabilización o moderada disminución. La estatura mostró incrementos especialmente en las 

categorías más jóvenes. La segunda etapa se encuentra en desarrollo. 

En conclusión, las tendencias indican una evolución favorable del perfil antropométrico, 

caracterizada por mayor musculatura y estabilidad o leve reducción de masa adiposa. Estos 

cambios podrían asociarse a la intervención nutricional, al crecimiento puberal y al 

entrenamiento deportivo. Aunque preliminares, los resultados brindan información valiosa 

para orientar las siguientes etapas del proyecto. 

Palabras clave 

Intervención nutricional, composición corporal, antropometría juvenil, rendimiento deportivo​
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¿A qué jugamos? Hablemos de violencia 

Facultad de Humanidades 

Autor: Silvina Rosana Martínez 

Correo: silvina.martinez@ucalp.edu.ar 

CV abreviado: Profesora y Licenciada en Psicología, Docente e investigadora de la UNLP- 

UCALP, Directora de la Carrera de Psicología de la UCALP. 

RESUMEN 

Hay una naturalización de la violencia que aparece cuestionada, y se busca visibilizar en pos 

de trabajar por una salud integral de todas/os las implicadas/os. 

Desde programas de tv infantiles anunciando la peligrosidad del bullying, hasta leyes laborales 

contra el acoso, maltrato y violencia hacia el trabajador, se mueven estrategias para poder 

visibilizar la violencia contra el otro, el comprometer a la ciudadanía en su no silencio –si te 

callás ...sos cómplice-, y abrir espacio para la circulación de la palabra para poder decir 

“BASTA”. 

En las instituciones se instala el tema con la creación de comités para recepcionar y abordar 

la violencia. En la UCALP también se está iniciando un espacio, en sintonía con diferentes 

marcos legales que buscan prevenir la violencia –familiar, género, laboral, escolar, bullying, 

etc. 

Instituciones de jerarquías muy verticalistas y con personas de mando de escaso diálogo y 

empatía hacia el otro, se naturaliza ese ejercicio de poder con maltrato psíquico y social, al dar 

tareas imposibles de cumplir, tareas denigrantes, juzgamientos ofensivos del desempeño, 

misiones innecesarias, dar tareas poco valoradas, aislamiento de los compañeros, el interferir 

en iniciativas llevándolo al aislamiento, hasta prohibir que compañeros hablen con él/ella, para 

mantenerlo aislado, ocultar o limitar la información respecto de herramientas necesarias para 
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su trabajo, etc. Modos muy parecidos se dan en el Bullying, y en violencias familiares, el punto 

es dominar y limitar al otro en su ser. 

Se pone en juego cómo nos vinculamos, cómo registro la presencia del otro, si como un par, 

un semejante o un otro amenazante por el solo hecho de existir, hace que mi ser y mi 

existencia se sienta insegura, o se sienta con el poder de dominar a aquello que designo como 

ajeno, un registro del otro que no se logra inscribir ni ser incorporado al sujeto. 

Una escucha activa, empática, solidaria, más humana, es parte del recorrido que como 

institución educativa debemos sostener y defender. 

Palabras clave 

Violencia, vínculo, empatía, formación profesional 
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Relevamiento del estado sanitario en mujeres embarazadas y niños de 0 

a 5 años que residen en los nuevos barrios periféricos de la ciudad de La 

Plata 

Facultad de Ciencias de la Salud 

Autoras: María Celeste Furlotti; Natalia Argüello Irala; Dora Beatriz Colom; Ximena Barcia;  

Natalia Exner;  Laura De Anseris; María Cecilia Jaure;  Mariela Mastroianni; Rocio Torrieri 

Correo: mariaceleste.furlotti@ucalpvirtual.edu.ar 

CV abreviado: Licenciada en Nutrición y Profesora Universitaria con amplia trayectoria 

docente en la Universidad Católica de La Plata y la UNLP, especializada en salud pública y 

nutrición pediátrica. Investigadora y directora de proyectos en educación alimentaria y 

prevención de la malnutrición infantil. Con experiencia en extensión, coordinación de equipos 

multidisciplinarios y publicaciones académicas. 

RESUMEN 

El presente trabajo tiene como propósito describir la situación sanitaria de mujeres 

embarazadas y niños de 0 a 5 años residentes en los nuevos barrios periféricos de La Plata, a 

partir de un relevamiento territorial implementado durante el año 2024/2025. El estudio busca 

generar información sobre una población con escaso registro sanitario formal, con el fin de 

orientar futuras acciones de salud comunitaria. 

Se desarrolló un diseño prospectivo en dos etapas: una fase diagnóstica (observación del 

territorio, búsqueda bibliográfica, diseño de instrumentos y capacitación de encuestadores) y 

una fase exploratoria mediante encuestas domiciliarias. Las salidas se realizaron de manera 

sistemática por manzana, utilizando mapas actualizados y registros en papel. Se relevaron 56 

manzanas y se completaron 174 encuestas (13 gestantes y 161 niños/as). 

Entre los principales hallazgos, el 77% de las embarazadas realizó controles prenatales 

adecuados. En la población infantil, el 83% contaba con libreta sanitaria, aunque solo 98 niños 
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registraban controles de salud completos. El 67% presentó calendario de vacunación 

actualizado, y las causas del incumplimiento incluyeron indicaciones médicas, enfermedad, 

olvido, desconocimiento o dificultades de acceso. Respecto a prácticas alimentarias, 116 

niños completaron lactancia materna y 84 incorporaron leche entera después del primer año, 

mientras que un grupo minoritario la introdujo precozmente. 

La originalidad del estudio radica en constituir el primer relevamiento sanitario integral 

realizado dentro de dicho asentamiento, con acceso directo a las viviendas, permitiendo 

caracterizar de manera precisa realidades habitualmente invisibilizadas. 

Como limitaciones se reconocen: dificultades de acceso por condiciones climáticas, 

suspensión de salidas por motivos de seguridad, falta de libreta sanitaria en una parte de la 

muestra y ausencia de datos en algunas viviendas por rotación de residentes o ausencia al 

momento de la visita. 

Las conclusiones definitivas se establecerán una vez completado el análisis final de los datos. 

Palabras clave 

Salud materno-infantil, relevamiento territorial, controles prenatales, vacunación infantil, 

lactancia materna 
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Mesa 2 – Arquitectura, territorio, patrimonio y sostenibilidad 

Investigaciones vinculadas a la arquitectura y el urbanismo, patrimonio arquitectónico y 

documental, vivienda, diseño y territorio, junto con perspectivas ambientales, sustentabilidad 

organizacional y estrategias de regeneración ecológica. 

 

Polifuncionalidad en Arquitectura  

Facultad de Arquitectura y Diseño 

Autor: Daniel Antonio Pussó; Claudio Gustavo García  

Correo: daniel.pusso@ucalp.edu.ar; claudiogustavo.garcia@ucalp.edu.ar   

CV abreviado:  

-​ Daniel Antonio Pussó: Arquitecto FAU-UNLP. Planificador Urbano y Regional FADU-UBA. 

Profesor en Grado y Posgrado e Investigador en FAUD-UNMDP, área 

urbanística-arquitectónica. Profesor Titular Diseño Arquitectónico 3 FAD-UCALP, sede 

La Plata. Investigador Categoría 2. 

-​ Claudio Gustavo García: Arquitecto FAU-UNLP. Profesor en Grado e Investigador en 

FAD-UCALP. Profesor Titular Procesos Constructivos UNO y TRES FAD-UCALP, sede La 

Plata.  

RESUMEN  

Con el Proyecto de Investigación "Polifuncionalidad en Arquitectura", realizado en la 

FAD-UCALP sede La Plata, nos propusimos indagar la aptitud de la arquitectura polifuncional, 

asociada a los criterios de sustentabilidad urbana-arquitectónica, para enfrentar la crítica 

situación ambiental a la que lleva progresivamente el calentamiento global y su consecuente 

cambio climático. Situación generada por la elección de los combustibles fósiles como fuente 
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de energía, las prácticas de producción y consumo y el proceso de urbanización 

prevalecientes desde la revolución industrial. 

La magnitud del problema hace que no alcance solamente con realizar el pasaje a la 

utilización de las energías "limpias". También debemos modificar los criterios y formas de 

producción de la ciudad y la arquitectura nuevas y readaptar las ciudades y los edificios 

heredados del pasado. Reducir los consumos energéticos destinados a la movilidad urbana y 

dar confort en los edificios, sin perder calidad de vida e incluyendo plenamente a la 

ciudadanía. 

Si la polifuncionalidad que brindan las ciudades necesita una mayor compactación y mixtura 

de actividades; la arquitectura polifuncional puede ser muy apropiada para materializar el 

logro de dichos objetivos. 

Por ello evaluamos obras y proyectos de edificios polifuncionales de diferentes tipologías, 

escalas, momentos históricos y regiones bioclimáticas; y su incorporación de las 

recomendaciones de la sustentabilidad. 

Presentamos las conclusiones arribadas sobre la aptitud y características proyectuales que la 

arquitectura polifuncional puede asumir, asociada a los criterios de sustentabilidad 

urbana-arquitectónica y a otras buenas prácticas disciplinares conocidas; en el marco de las 

políticas públicas para enfrentar la situación. Lo cual nos remitió, a su vez, a reflexionar en las 

características de los instrumentos de gestión necesarios para su implementación. 

Palabras clave 
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Sostenibilidad en museos universitarios: proyectos sobre el Museo 

Beato Angélico UCALP 

Instituto de Investigación en Arquitectura y Territorio  

Facultad de Arquitectura y Diseño UCALP 

Autor: Mauro García Santa Cruz; Jimena García Santa Cruz 

Correo:  mauro.garciasantacruz@ucalp.edu.ar; jimena.garciasantacruz@ucalp.edu.ar 

ORCID: 0000-0002-5575-2360; 0009-0006-8665-8613 

CV abreviado:  

-​ Mauro García Santa Cruz: Arquitecto (UNLP). Especialista en Planificación del Paisaje 

y Ambiente (UNLP). Doctor en Arquitectura y Urbanismo (UNLP). Profesor Titular de 

Arquitectura, Paisaje y Patrimonio (FAD UCALP). Director del Instituto de Investigación 

en Arquitectura y Territorio (INISAT FAD UCALP). Secretario de ICOMOS Argentina, 

Co-presidente para América Latina y el Caribe de Climate Heritage Network (CHN).  

-​ Jimena García Santa Cruz: Licenciada en Diseño de Interiores (UdE), Comunicadora 

Audiovisual (UNLP), Profesora Universitaria y Diplomada en Gestión cultural (UCALP). 

Profesora de Arquitectura, Paisaje y Patrimonio (UCALP). Investigadora en el Instituto 

de Investigación en Arquitectura y Territorio (INISAT FAD UCALP). Miembro del Comité 

Directivo de Climate Heritage Network. Miembro de ICOMOS, ICOM y DArA.  

Redes sociales:  @appfaducalp 

RESUMEN 

Desde la segunda mitad del siglo XX se observan cambios en la atmósfera y el océano debido 

al aumento de las concentraciones de gases de efecto invernadero. Existe consenso científico 

sobre el origen antropogénico del calentamiento global. La Encíclica Laudato Si´ enfatiza que 

para proteger nuestra casa común y combatir el cambio climático es necesario adoptar 
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cambios en el estilo de vida, por eso propone desarrollar una ecología integral que reubique al 

ser humano en relación con la realidad que habita. La Exhortación Apostólica Laudate Deum, 

destaca que el cambio climático es un problema social global, relacionado con la dignidad de 

la vida humana, que perjudica de modo creciente la vida de las personas y de tantas otras 

especies. 

En esta ponencia se presenta el proyecto de investigación “Conservación preventiva y 

sostenibilidad en museos. Etapa 3”, que se realiza en el Instituto de Investigación en 

Arquitectura y Territorio (INISAT FAD UCALP) y pertenece al Programa de Fortalecimiento de 

las Trayectorias en Investigación y Extensión (UCALP). El objetivo general del proyecto es 

desarrollar los lineamientos de un programa de sostenibilidad integral para el Museo de Arte 

Contemporáneo Beato Angélico (UCALP), que incluya propuestas de acciones climáticas, 

experiencias de restauración del paisaje y recomendaciones de intervención para las salas del 

museo, considerando la conservación preventiva y el diseño circular. 

Este proyecto se articula con las actividades de docencia que se realizan en la asignatura 

Arquitectura, Paisaje y Patrimonio (FAD UCALP), que tienen como caso de estudio el Museo 

UCALP, y con las actividades del proyecto de extensión “Sostenibilidad en espacios de la 

comunidad universitaria: Propuesta de acciones climáticas interdisciplinarias”, en el que 

participan profesores y estudiantes de la Facultad de Arquitectura y Diseño (FAD UCALP) y de 

la Facultad de Ciencias Exactas e Ingeniería (FACEI UCALP). 

Palabras clave 
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La ruta estratégica de la sostenibilidad en las Pymes de Argentina y Perú 

Facultad de Ciencias Económicas y Sociales 

Autor: Yoni Saire Huamán 

Correo: yoni.saire@ucalp.edu.ar 

CV abreviado: Contador Público, Profesor Universitario docente en la materia de Contabilidad 

Pública en la Facultad de Ciencias Económicas y Sociales UCALP-Bernal y Titular en la 

Materia Costos en la Universidad Esc.Argentina de Negocios. Investigador UCALP del año 

2019 a la fecha. 

Redes sociales: Yoni Saire (Linkedin) 

RESUMEN 

El estudio, resultante de investigaciones previas, consta de cuatro proyectos de investigación 

centrados en la sostenibilidad empresarial de las Pequeñas y Medianas Empresas (Pymes) 

de Argentina y Perú, evaluando su brecha de conocimiento y nivel de adopción. La 

metodología resultante establece tres componentes estratégicos para la maximización del 

valor sostenible: 

Fundamento Estratégico: Se centra en la Responsabilidad Social Empresaria (RSE) con un 

enfoque estratégico. Se trasciende la acción filantrópica para lograr una alineación 

estructural, donde la responsabilidad por el impacto social y ambiental se integra en el ADN 

organizacional, sentando las bases conceptuales para un desarrollo corporativo integral. 

Implementación Operacional: Se canaliza a través de la Economía Circular (EC). Este pilar 

representa la progresión de la responsabilidad hacia la eficiencia productiva. La EC ofrece un 

valor dual: mitigación de la dependencia de recursos naturales y generación de rentabilidad 

directa mediante la optimización de procesos y la reducción de costos de operación. 

Mecanismo Financiero: Está habilitado por las Finanzas Sostenibles (FS). Esta intervención 
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aborda la necesidad de movilización de capital dedicado a la transición. Al vincular el 

desempeño ASG de la empresa con mecanismos específicos de financiamiento, se asegura 

el acceso a recursos clave para invertir en sectores de alto impacto (ej. energías limpias, 

gestión de residuos), garantizando la viabilidad económica de la estrategia de sostenibilidad. 

Finalmente, se analizan los desafíos y oportunidades que estos nuevos modelos de negocio 

sustentables representan para la profesión del Contador Público. Se proponen estrategias de 

adaptación que incluyen la formación profesional y el desarrollo de competencias avanzadas 

en criterios ASG (Ambientales, Sociales y de Gobernanza) y estrategia financiera. De esta 

manera, el Contador Público se postula como el agente esencial para traducir la complejidad 

técnica de la sostenibilidad en resultados empresariales claros y rentables. 

Palabras clave 

Sostenibilidad, PyMEs, RSE, economía circular, finanzas sostenibles 
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Cuestiones estéticas y arquitectónicas de la Casa Curutchet: Miradas 

artísticas sobre la obra de Le Corbusier. 

Instituto de Investigación en Arquitectura y Territorio 

Facultad de Arquitectura y Diseño UCALP 

Autor:  Walter Di Santo; Jorge Bozzano; Jimena García Santa Cruz 

Correo: walter.disanto@ucalp.edu.ar; jorge.bozzano@ucalp.edu.ar; 

jimena.garciasantacruz@ucalp.edu.ar 

ORCID: 0009-0006-8665-8613 

CV abreviado:  

-​ Walter Di Santo: Lic. en Artes, Prof. en Artes Plásticas, Abogado y Escribano (UNLP). 

Director del Museo de Arte Contemporáneo Beato Angélico UCALP. Investigador en 

INISAT FAD UCALP. Titular de Cátedra Estética III, FBA UNLP. Investigador Categoría 

III en FDA UNLP. Titular de Gestión y Legislación de Museos, CC en Museología 

UNDAV. Miembro de MUSAS, ICOM, ADiMRA y Pro Arte La Plata.  

-​ Jorge Bozzano: Arquitecto (UBA), Especialidad: Conservación del Patrimonio. 

Profesor e investigador en INISAT FAD UCALP. Dicta cursos de Posgrado en UCALP, 

UNMdP, UCASAL. Evaluador y Jurado en concursos docentes, editorial y de obras de 

valor patrimonial. Miembro de ICOMOS y CICOP en donde se desempeña como 

Director Académico. Presidente de la Comisión de Patrimonio de la SCA.  

-​ Jimena García Santa Cruz: Licenciada en Diseño de Interiores (UdE), Comunicadora 

Audiovisual (UNLP), Profesora Universitaria y Diplomada en Gestión cultural (UCALP). 

Profesora de Arquitectura, Paisaje y Patrimonio (UCALP). Investigadora en el Instituto 

de Investigación en Arquitectura y Territorio (INISAT FAD UCALP). Miembro del 

Comité Directivo de Climate Heritage Network. Miembro de ICOMOS, ICOM y DArA. 

RESUMEN  
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Se presentan resultados del Estudio sobre los artistas y las obras exhibidas en la Casa 

Curutchet: Miradas Artísticas sobre la obra de Le Corbusier. Etapa 2. En este proyecto de 

investigación se analizó el hacer artístico de diferentes autores y la Casa Curutchet, que desde 

2016 es Patrimonio de la Humanidad como una de las obras arquitectónicas de Le Corbusier 

que significan una contribución excepcional al Movimiento Moderno. El autor con creatividad y 

razón, integra arquitectura - escultura - arte en una totalidad de valor patrimonial. Para el 

estudio de las diferentes miradas artísticas contemporáneas sobre la Casa Curutchet, se han 

seguido los cinco puntos del arquitecto suizo: planta libre, planta baja con pilotis, fachada 

libre, terraza jardín, ventana corrida, que son su manifiesto arquitectónico y desde lo plástico 

fueron también instintivamente seguidos por los artistas, reafirmando la riqueza estética de 

esta arquitectura moderna. En el caso de Le Corbusier, su arte ya trascendió y ver hoy su obra 

por los ojos de otros artistas permite analizar estas nuevas reinterpretaciones de la 

arquitectura, las obras y lo que éstas significan. En este sentido, se observan las preferencias 

subjetivas de cada artista que ha trabajado sobre la Casa Curutchet. También se busca 

integrar al arquitecto como un artista, poeta y creador visual. Se confirma la interrelación entre 

las obras con sus creadores y las transversalidades que surgen entre arquitectura y artes 

visuales transdisciplinariamente con los escritos poéticos del propio arquitecto. Se generó un 

acervo de material visual de estas otras miradas, que permiten enfoques diversos más allá de 

la mirada arquitectónica. Se diseñó un catálogo digital con el objetivo de visibilizar la 

producción de los artistas y mantener vivo el legado del Corbu a través de nuevas obras que 

fusionan la arquitectura y el arte al igual que el arquitecto/artista inspirador. 

Palabras clave  

Casa Curutchet, Le Corbusier, artistas contemporáneos, estética, arquitectura moderna 
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Catedral de La Plata, patrimonio documental 

Facultad de Arquitectura y Diseño 

Autor: Guillermo Rubén García 

Correo: guillermoruben.garcia@ucalp.edu.ar 

ORCID: 0000-0002-5266-7793 

CV abreviado: Arquitecto (UNLP). Asesor Emérito de la Comisión Nacional de Monumentos, de 

Lugares y de Bienes Históricos. Director de la carrera de Arquitectura FAD UCALP. Asesor 

Patrimonio Cultural Congreso de la Nación 2012-2025,  Profesor e investigador UCALP. 

Profesor Proyectual UBA. Director Ejecutivo del Instituto de Desarrollo Urbano y Territorial 

Sostenible, FCLP.  Miembro de ICOMOS, PRERICO, CICOP. Consultor en arquitectura, 

patrimonio y desarrollo. 

Redes sociales: @guillermorubengarcia (Academia); @grgarciayasoc (Facebook); 

@garciaguillermoruben (Instagram); Guillermo Ruben García (LinkedIn) 

RESUMEN  

La presente ponencia se basa en un proyecto de investigación FAD UCALP sobre la 

catalogación y digitalización de la documentación histórica de la Catedral de La Plata, 

destacando su valor patrimonial. 

Resumen del Proyecto de Catalogación: El proyecto se centra en la catalogación y 

digitalización de la documentación histórica de la Catedral de La Plata, buscando preservar y 

difundir su valor patrimonial. Se realiza un relevamiento, catalogación y digitalización de 

material documental de la Catedral de La Plata. Se busca brindar herramientas para la 

investigación interdisciplinaria y salvaguardar el patrimonio cultural. Se han seguido las 

recomendaciones de ICOMOS y el Documento de Nara para la conservación del patrimonio. 

Se trabaja en la constitución de un banco de datos para futuras investigaciones académicas y 

proyectos relacionados. ​ 
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Cronología de la Construcción de la Catedral: Se presenta una cronología detallada de la 

construcción y completamiento de la Catedral de La Plata. La apertura del concurso para la 

construcción fue en 1881, con participación internacional. La piedra fundamental fue 

colocada en abril de 1884 y la catedral fue inaugurada en 1932. Se realizaron importantes 

obras de restauración y completamiento entre 1995 y 2000. La catedral es considerada el 

mayor templo neogótico del siglo XX en Argentina. ​ 

Material Disponible para Investigación: El proyecto cuenta con una variedad de materiales 

documentales y visuales que enriquecen la investigación sobre la Catedral. ​ Se destacan 

relevamientos fotográficos, videográficos y modelos digitales actualizados. ​ Se realizó un 

relevamiento geotopográfico en 1996. Y una matriz de puntos con dron en 2025. Se han 

producido maquetas electrónicas comparativas para el análisis arquitectónico. Se enfatiza la 

importancia de la catedral como un monumento de valor histórico y arquitectónico. ​ 

Actividades Relacionadas  Internacionalización y Publicaciones: El proyecto ha generado 

diversas actividades académicas y publicaciones relacionadas con la Catedral. Se publicó el 

libro "La Catedral de las Pampas: su mensaje" por Editorial UCALP. Se participó en jornadas 

internacionales sobre patrimonio religioso y arte litúrgico en Sucre, Bolivia. 

Palabras clave 
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El reporte de sustentabilidad. Análisis metodológico y aplicación a una 

organización civil como herramienta de gestión 

Facultad de Ciencia Exactas e Ingeniería 

Autor: María Martha Villarreal; María Angélica Navarro; Germán López Bedogni; Franco Martín 

Ponce 

Correo: mariamartha.villarreal@ucalp.edu.ar; marianavarro@ucalp.edu.ar; 

german.lopezbedogni@ucalp.edu.ar; francomartin.poncemejia@ucalpvirtual.edu.ar 

ORCID: 0000-0001-6562-6440; 0000-0001-7731-3708; 0009-0004-9330-4587; 

0009-0000-8225-0537   

CV abreviado:  

-​ María Martha Villarreal: Lic. en Biología (Ecología). Profesional auxiliar de la Justicia. 

Perito. Esp. en Ambiente y Patología Ambiental. Mg. Sc. en Manejo Integral de 

Cuencas Hidrográficas. Planificación y gestión de proyectos. Coordinadora de 

investigación, Profesora Titular: Evaluación de impacto ambiental.  FACEI. UCALP. 

Asesora en gestión ambiental.  

-​ María Angélica Navarro: Lic. en Cs. de la Educación, Prof. de Informática, Diplomada 

en Project Management Office. Profesora titular de Tecnología aplicada a la Educación, 

y Secretaria Académica de la Facultad de Humanidades de la UCALP. Integrante de  los 

principios IRA de FAO y del Pacto Educativo Global, con foco en bien común, 

sostenibilidad, inclusión y formación integral. 

-​ Germán López Bedogni: Licenciado en Biología, Orientación Ecología (UNLP) y 

Maestrando en Ambiente y Desarrollo Sustentable (UNQ, tesis pendiente). Experiencia 

en gestión ambiental, trabajo de campo, docencia (EIA/Sustentabilidad) e 

investigación enfocada en ODS. 

-​ Franco Martín Ponce: Licenciado en Seguridad e Higiene Laboral. Alumno de Ingeniería 

Ambiental (próximo a recibirse) e Ingeniería Industrial (3er año). Experiencia como 
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responsable de Seguridad e Higiene, y conocimiento de las Normas ISO 9001, 14001 y 

45001. 

RESUMEN  

Este estudio describió el proceso de elaboración del primer reporte de sustentabilidad de una 

Organización de la Sociedad Civil sin fines de lucro. Para llevar a cabo esta labor se revisaron 

documentos institucionales, se realizaron entrevistas a actores claves y se evaluaron marcos 

metodológicos internacionales como el Global Reporting Initiative, la norma ISO 26000, o el 

Pacto Global, entre otros. De todos estos se seleccionó el primer estándar mencionado por su 

amplio reconocimiento y flexibilidad. Un análisis de materialidad preliminar, con participación 

del equipo directivo y organizaciones beneficiarias, permitió identificar temas relevantes de 

gobernanza, impacto social y protección ambiental y circularidad de materiales, así como 

vacíos en indicadores de relevancia como huella de carbono, gestión de residuos e impacto 

económico. A pesar de estas limitaciones, se diseñó un reporte simplificado para 2024 que 

permitió visibilizar las acciones de la organización y sentó las bases para una gestión más 

transparente. Se concluyó que la implementación progresiva del modelo, el fortalecimiento de 

capacidades internas y la ampliación del diálogo con los grupos de interés facilitarán reportes 

futuros más robustos. Esta experiencia demostró que las organizaciones civiles pueden 

incorporar herramientas de gestión sustentable, mejorar su legitimidad y comunicar su valor 

social y ambiental. 

Palabras clave  

Análisis de materialidad, economía circular, impacto social, recuperación de alimentos, 

transparencia 
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Desarrollo del Índice Dinámico de Regeneración Ambiental (IDRA) y 

Aplicación del mismo a la región del Gran La Plata (La Plata, Berisso, 

Ensenada) (Etapa 1) 

Instituto de Investigación en Arquitectura y Territorio 

Facultad de Arquitectura y Diseño UCALP 

Autores: Hugo Omar Guete; Sergio Ardohain; María Gabriela Dellavedova; Florencia Marchini; 

Desiree Nemcik; Mora Alvarez Lopez; Ailén Ribeiro 

Correo: hugoomarignaciopedroraul.guete@ucalp.edu.ar; ardohain@hotmail.com; 

gabriela.dellavedova@ucalp.edu.ar; gabriela.dellavedova@ucalpvirtual.edu.ar; fau@fau.unlp.edu.ar; 

florenciamicaela.marchini@ucalpvirtual.edu.ar; desireeailennemcik@ucalpvirtual.edu.ar; 

desireenemcik@gmail.com; mora.alvarezlopez@ucalpvirtual.edu.ar; ailen.ribeiro@ucalpvirtual.edu.ar 

ORCID:  0009-0007-8911-6569  

CV abreviado:  

-​ Hugo Omar Guete: Ingeniero civil. Docente, Investigador y Extensionista universitario 

(FAD-UCALP). Especializado en el diseño de estructuras especiales y en el trabajo 

interdisciplinario (Universidades de Stuttgart y Duisburg-Essen), orientado por las 

ciencias de la complejidad hacia problemáticas que incluyen el diseño biomimético, la 

arquitectura y el urbanismo ecológicos, las ciudades saludables y la preservación 

patrimonial. Coordinación en la gestión interna y de ejecución de proyectos de 

escuelas públicas. 

-​ Sergio Ardohain: Arquitecto, profesor en artes plásticas, artista y restaurador. Docente 

e investigador universitario en artes plásticas y arquitectura (UCALP y UNLP). Formado 

en pintura con la pintora Graciela Genovés; y en escultura y restauración con Ricardo 

Dalla Lasta. Experto en restauración de edificios y monumentos, integrando 

arquitectura y artes plásticas, entre otros, la ejecución de los relieves de la Iglesia 
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Catedral de La Plata, trabajo de restauración en el Teatro Colón, la restauración de 

esculturas del Congreso Nacional de Argentina (Cuadriga), etc.  

-​ María Gabriela Dellavedova: Arquitecta. Especialista en Docencia Universitaria 

(FAU-UNLP). Docente e Investigadora universitaria (UNLP y UCALP). Maestría en 

Conservación, Restauración e Intervención del Patrimonio Urbano Arquitectónico (en 

curso, FAU). Doctorado en Arquitectura y Urbanismo (en curso, FAU). Estudio, Análisis y 

Elaboración de Diagnóstico para el Ordenamiento Urbano y Territorial. Elaboración de 

Propuestas de Intervención: Planes y Programas. Evaluación del Impacto Ambiental en 

las Intervenciones Urbanas y Territoriales. Conservación y Preservación del Patrimonio 

Urbano y Arquitectónico.  

-​ Florencia Marchini: Estudiante de la carrera de Arquitectura (FAD-UCALP).  

-​ Desiree Nemcik: Estudiante de la carrera de Arquitectura (FAD-UCALP).  

-​ Mora Alvarez Lopez: Estudiante de la carrera de Arquitectura (FAD-UCALP).  

-​ Ailén Ribeiro: Estudiante de la carrera de Arquitectura (FAD-UCALP).  

RESUMEN 

El proyecto desarrolla el Índice Dinámico de Regeneración Ambiental (IDRA), una herramienta 

innovadora para medir la capacidad de un territorio (urbano, periurbano o rural) para 

regenerarse y mantener recursos y servicios ecosistémicos de forma sostenible. A diferencia 

de la Huella Ecológica, que evalúa el impacto humano de manera relativa, el IDRA ofrece una 

visión que integra dimensiones ambientales, sociales, económicas, políticas, culturales para 

una evaluación integral absoluta. 

El trabajo se divide en dos etapas: la primera se enfoca en definir indicadores clave y 

metodología para calcular el IDRA; en la segunda se implementará el mismo en la región del 

Gran La Plata (La Plata, Berisso y Ensenada) con el fin de evaluar la capacidad regenerativa 

local, usando datos de agencias oficiales, para evaluar el estado actual del ecosistema, 

identificar zonas críticas para intervenir y facilitar la gestión sostenible y la regeneración 

ecológica.  
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El IDRA incluye indicadores para medir recursos regenerativos (cobertura forestal, calidad del 

agua, biodiversidad, etc.) y el impacto humano (uso del suelo, consumo de agua, emisiones, 

generación de residuos, etc.), junto con otros que evalúan la capacidad de regeneración (tasa 

de reforestación natural, salud del suelo, estado del hábitat humano, etc.). 

Para su cálculo se aplicarán técnicas avanzadas (modelos basados en agentes, redes 

bayesianas, aprendizaje automático, cadenas de Markov, etc.), que permiten simular 

dinámicas complejas, predecir estados futuros y optimizar la gestión ambiental. La 

recolección de datos será multifacética, desde bases de datos hasta teledetección y 

mediciones de campo, garantizando calidad y consistencia. 

El IDRA busca guiar decisiones informadas hacia una sociedad regenerativa, promoviendo 

políticas públicas y acciones sostenibles, aportando una herramienta robusta y dinámica para 

la gestión ambiental y el desarrollo urbano sustentable en el Gran La Plata. 
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RESUMEN  

La presente investigación se centra en el estudio del impacto que las condiciones de 

iluminación artificial ejercen sobre la autonomía visual de los adultos mayores en el entorno 

doméstico. ​

A medida que las personas envejecen, se evidencian deterioros sensoriales —particularmente 

en la visión— que inciden de manera directa en su confort, seguridad y movilidad, afectando 

su calidad de vida. Frente a esta problemática, la propuesta plantea analizar cómo el diseño 

lumínico puede contribuir a mejorar dichas condiciones, promoviendo entornos más seguros, 

confortables y adaptados a las necesidades de este grupo etario. 
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Mediante el estudio de casos reales, se busca identificar las principales deficiencias en el 

diseño de la iluminación artificial en tres espacios críticos de la vivienda: baño, cocina y 

dormitorio, con el propósito de establecer criterios proyectuales que orienten futuras 

intervenciones.  

La investigación pretende aportar conocimiento a un campo escasamente explorado dentro 

del diseño arquitectónico y de interiores, ofreciendo información relevante que facilite la 

incorporación de soluciones lumínicas adecuadas para usuarios mayores. 

Como antecedente significativo, se destaca el trabajo integrador desarrollado desde 2023 

entre las cátedras de Diseño Arquitectónico II y Diseño de Interiores I (sede Bernal y La Plata), 

donde los estudiantes diseñan propuestas habitacionales para adultos mayores de su 

entorno. Esta experiencia educativa aporta una dimensión empática y situada al proceso 

proyectual, fortaleciendo la vinculación entre la formación académica, la investigación 

aplicada y la mejora de la calidad de vida de los adultos mayores. 
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Mesa 3 – Derechos humanos, desarrollo y problemáticas 

sociales contemporáneas 

Trabajos que abordan, desde enfoques históricos, jurídicos, socioeconómicos y forenses, los 

derechos humanos, el desarrollo local y regional, las políticas públicas, el rol de las 

organizaciones de la sociedad civil, la seguridad alimentaria y otras problemáticas sociales 

actuales. 
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RESUMEN 

El presente trabajo tiene como propósito analizar el alcance y el desempeño institucional del 

Foro para el Progreso de América del Sur (PROSUR) como parte de los procesos de 

integración regional en el subcontinente. La relevancia de este estudio radica en que PROSUR 

representa uno de los intentos más recientes para reconfigurar el espacio suramericano de 

concertación política, tras la crisis y virtual disolución de la Unión de Naciones Suramericanas 

(UNASUR). En un contexto caracterizado por los vaivenes ideológicos y la inestabilidad de los 

mecanismos de cooperación regional, examinar el papel de PROSUR permite comprender los 

límites y las posibilidades actuales del regionalismo en América del Sur. Metodológicamente 

el trabajo se apoya en una revisión sistemática de literatura para el período 2019 y primer 

semestre de 2025, complementada con el análisis documental de fuentes oficiales y la 

consulta a informantes clave. La estructura del texto se organiza en cuatro secciones: la 

primera aborda el surgimiento y marco normativo de PROSUR; la segunda presenta una 

revisión crítica de la literatura académica; la tercera examina su funcionamiento práctico y 

desempeño institucional; la cuarta analiza la actuación de  PROSUR ante el desafío de superar 
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los vaivenes ideológicos; y, finalmente, se formulan conclusiones que sintetizan los hallazgos 

y reflexionan sobre el devenir  de la integración suramericana contemporánea. 
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RESUMEN 

La investigación se propuso estudiar las relaciones sociales que subyacen al desarrollo local 

de la Ciudad de La Plata. A raíz del presupuesto que la economía es, ante todo, un fenómeno 

social (Vigliarolo, 2019), la reflexión se centra en la definición de categorías para “interpretar” 

un concepto considerado importante, propuesto por primera vez por el propio autor en un 

artículo científico de 2012: el concepto de ”capital social ético”. Según Vigliarolo (2012), el 

concepto de capital social ético se basa en el concepto de multiplicador social del bienestar, 

que es ”la capacidad humana de abrirse (socializar) y elevar el bien particular a bien común o 

colectivo, institucionalizándolo o estructurándolo”, a través de “relaciones sociales que se 

proponen hacer comunitarios y colectivos los significados culturales, humanos y sociales en 

bienes o servicios, ampliando el lugar de las decisiones y la participación socioeconómica y 

política”. En este contexto, el capital social ético se define como ”el conjunto de acciones y 

relaciones libres guiadas por significados culturales concebidos como valores 

—potencialmente recíprocos y necesarios— que nutren una identidad común en la que la 
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libertad individual y el interés general están estrechamente relacionados”. Con este marco 

teórico, se ha estudiado con cuestionarios y entrevistas una muestra de 100 personas 

profundizando aspectos relacionadas con algunos derechos humanos. Al final, se han 

reconstruidos tres tipos ideales según el tipo de capital social más o menos presente: “por 

intereses individuales”; “por relaciones mixtas”; “por valores comunitarios”. Estas categorías 

resaltan una ciudad fuertemente influenciada por intereses individuales de unos pocos grupos 

sobre el resto, lo que influye en la gestión de una economía que no llega a promover los 

derechos humanos para todos. Existe una “política de beneficios” que también influye en el 

desarrollo del espacio urbano, donde los servicios clave se concentran en ubicaciones 

estratégicas (el centro de la ciudad), dejando a muchas personas afuera sin acceso a ellos, y 

la mayoría no tiene confianza en el sistema socio-económico y político. De hecho, la iniciativa 

económica, a pesar de la presencia de importantes recursos naturales, no logra generar valor 

añadido local o empleo especializado estable. 
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RESUMEN  

En esta presentación queremos dar cuenta de los avances de nuestro proyecto de 

investigación vinculado a la historia reciente a través del relevamiento de archivos civiles y 

eclesiásticos que permitan una aproximación inicial sobre la actuación de la Iglesia católica 

en la región platense y en relación a los DDHH en el contexto de la última Dictadura militar.  

Además, enumerar y analizar las cuestiones abiertas y líneas de investigación que surgen del 

intento de historizar la problemática de la memoria de la Iglesia en este período específico. La 

metodología de investigación con las fuentes identificadas relacionadas a nuestro tema, tanto 
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en documentos disponibles en los archivos como a través de los testimonios orales, y sus 

posibilidades y problemáticas específicas. 
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RESUMEN  

En el marco de los Acuerdos de Comunicaciones (1971) entre la República Argentina y el 

Reino Unido, sobre el escenario de las Islas Malvinas, se gestó un proceso educativo, social y 

soberano de muchísima riqueza y potencialidad que con motivo de la guerra de 1982 quedó 

invisibilizado. 

El proceso de becas otorgadas por el Estado argentino a la población educativa isleña, se 

constituyó como una experiencia única en el marco de los acuerdos referidos. Las mismas 

dirigieron sus objetivos a formar a las y los jóvenes isleños que, residiendo en escuelas 

bilingües del continente, estudiaban el idioma español, incorporando aspectos culturales de la 

Argentina continental. Todo ello, en pos de construir puentes humanos entre la Argentina 

continental y las Islas Malvinas. 
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Es objeto de la presente investigación, abordar este proceso de política pública, gestado en la 

diplomacia bilateral de los Acuerdos de Comunicaciones y dirigido a edificar puentes 

humanitarios entre ambos territorios, visibilizando las dinámicas burocráticas e 

institucionales, experiencias humanas y sociales, consecuencias y resultados obtenidos de 

dicha propuesta de política pública, en pos de un objetivo soberano, basado todo ello en la 

Resolución 2065/XX del 16 de diciembre de 1965, de las Naciones Unidas, la cual quedó 

trunco con las consecuencias de la guerra de 1982. 
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RESUMEN  

El proyecto titulado “Caracterización del sector PYME en la Ciudad de La Plata y zonas de 

influencia”, constituye una propuesta de investigación aplicada orientada a fortalecer el 

conocimiento empírico y teórico sobre el entramado productivo regional.  
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Su objetivo general es elaborar un marco analítico que permita identificar las características 

estructurales, dinámicas y potencialidades de las micro, pequeñas y medianas empresas 

(MiPymes) de la región, a fin de contribuir al diseño e implementación de políticas públicas 

que promuevan el desarrollo sostenible y la competitividad local.  

El estudio parte del reconocimiento de las Pymes como actores fundamentales en la 

generación de empleo genuino, la innovación productiva y la cohesión territorial. Sin embargo, 

dichas empresas enfrentan problemáticas persistentes vinculadas al acceso al 

financiamiento, la informalidad, la presión tributaria y la baja inserción en cadenas de valor.  

En este contexto, el proyecto busca visibilizar su aporte real a la economía regional mediante 

la identificación de las cadenas productivas existentes y potenciales, así como de las 

condiciones institucionales necesarias para su fortalecimiento. 

Desde el punto de vista metodológico, se adopta un enfoque mixto —cuantitativo y 

cualitativo— que combina el relevamiento estadístico y la aplicación de encuestas con 

entrevistas a actores estratégicos del sector público, privado y académico. Este abordaje 

permitirá construir un diagnóstico integral sobre la estructura productiva y delinear estrategias 

de articulación universidad–empresa–Estado. 

El proyecto se enmarca en las líneas prioritarias de investigación de la Facultad de Ciencias 

Económicas de la UCALP y aspira a consolidar un espacio institucional de transferencia y 

vinculación tecnológica que potencie la participación de la comunidad académica en el 

desarrollo regional. En términos de impacto, se prevé la generación de insumos empíricos 

para la formulación de políticas públicas, la actualización curricular en temáticas PyME y el 

fortalecimiento de la relación entre la universidad y su entorno socio-productivo, reafirmando 

el compromiso de la UCALP con la investigación aplicada al desarrollo territorial. 
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RESUMEN  

El 24 de marzo de 1976, las Fuerzas Armadas tomaron el poder en Argentina e impusieron un 

estricto control sobre la ideología y los medios de comunicación. Sin embargo, la Guerra de 

Malvinas en 1982 generó una apertura en la agenda pública, preparando el camino para las 

elecciones presidenciales que consagraron a Raúl Alfonsín, de la Unión Cívica Radical. 

Al asumir la presidencia, Alfonsín heredó una profunda crisis económica del gobierno militar. 

Para enfrentarla, designó a Bernardo Grinspun como ministro de Economía, cuyas políticas de 

inspiración keynesiana buscaban la estabilización, aunque la persistente inflación lo llevó a 

renunciar en febrero de 1985. Su sucesor, Juan Sourrouille, asumió con escaso conocimiento 

público, pero su gestión modificaría esa percepción. 

Durante su mandato, se difundió el llamado “discurso de economía de guerra”, que promovía 

el ajuste del Estado y la privatización “de todo lo que haya que privatizar”. Estas ideas sirvieron 

de base para el Plan Austral y para el modelo de reformas estructurales que marcaron la 

segunda mitad de la década. 

El presente trabajo analiza el concepto de opinión pública, sus múltiples significados, 

fundamentos y rol como actor político. Examina cómo los medios gráficos —El Día, Clarín y La 
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Nación— abordaron las políticas económicas de 1985-1987 y contribuyeron a moldear la 

percepción del gobierno. 

A partir de la observación de periódicos, entrevistas con economistas y un diagnóstico de la 

reacción social y política, se indaga el papel de la prensa en la configuración de la esfera 

pública durante un período de fuerte tensión entre comunicación, economía y legitimidad 

democrática. 
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RESUMEN  

La gestión de excedentes alimentarios constituye un desafío operativo y normativo en 

Argentina, con impacto directo sobre la seguridad alimentaria y la sostenibilidad. Este estudio 

tuvo como objetivo realizar un análisis de la normativa vigente en materia de donación, 

inocuidad y seguridad alimentaria, con el propósito de establecer un marco técnico-jurídico 

que oriente los procesos de los bancos de alimentos para la recuperación y distribución de 

alimentos donados que asegure el cumplimiento legal, la transparencia y la eficiencia 

institucional. Se realizó un relevamiento de organismos internacionales y Organismos no 
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gubernamentales nacionales, junto con un análisis normativo de leyes, decretos y 

disposiciones vinculadas con la donación, manipulación y almacenamiento de alimentos. 

Paralelamente, se llevaron a cabo observaciones de los procesos internos del banco 

alimentario y entrevistas a coordinadores, voluntarios y beneficiarios. Con base en estos 

insumos se diseñó un procedimiento en nueve etapas que integra requisitos legales, buenas 

prácticas de manufactura y criterios de trazabilidad, desde la recepción hasta la entrega de 

alimentos a organizaciones receptoras. El análisis normativo evidenció un marco legal 

fragmentado y un desconocimiento generalizado sobre las obligaciones legales en cada 

eslabón de la cadena de donación. La sistematización propuesta optimiza la gestión interna, 

reduce riesgos y facilita la replicabilidad del procedimiento, contribuyendo al fortalecimiento 

de capacidades de los donantes y operadores, y aportando al cumplimiento de los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible, especialmente la reducción del hambre (ODS 2) y la promoción de 

alianzas estratégicas para el desarrollo sostenible (ODS 17). 
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RESUMEN  

El objetivo principal de la presente investigación consistió en analizar el Método Microdifusión 

en Cámara de Conway, para determinar su eficacia en la detección de intoxicación por alcohol 

en sangre u orina en accidentes de tránsito. 

El enfoque que se utilizó para el trabajo fue cualitativo, donde se puso el foco en comprender 

las experiencias, perspectivas y opiniones de los profesionales involucrados en la aplicación 

del Método de Microdifusión en Cámara de Conway en el contexto de accidentes de tránsito. 

Por medio de entrevistas se recolectó información sobre cómo se aplica este método en 

situaciones reales, sus ventajas y limitaciones percibidas, y su impacto en los procesos 

judiciales relacionados con accidentes viales. Este enfoque permitió obtener detalles 

subjetivos sobre la confiabilidad y aplicabilidad del método desde una perspectiva práctica. 

Finalmente, por medio del análisis realizado se puede concluir que, el método de 

Microdifusión en Cámara de Conway ofrece ventajas operativas destacables, siendo un 

método económico, de fácil implementación y permite una rápida detección presuntiva de 

etanol en muestras biológicas como sangre y orina. Por otro lado, el análisis comparativo con 
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la cromatografía gaseosa consolida el valor de esta última como técnica de referencia por su 

alta sensibilidad, precisión y capacidad para identificar múltiples sustancias volátiles. 
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RESUMEN 

El escaso acceso a la vivienda única, el vulnerado derecho a la vivienda digna y el déficit 

habitacional, son cuestiones que azotan a nuestra región ya hace varias décadas. Es cierto 

que hay algunas políticas de estado que buscan subsanar dicha realidad, pero no es más que 

un paliativo y no llegan a cubrir tales necesidades básicas. Al igual que muchas de esas 

soluciones, respuestas y propuestas constructivas, no conciben ni contemplan el equilibrio 
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jurídico, económico ni arquitectónico, para el bienestar y confort humano, en la base de su 

dignidad.   

La importancia de los variados enfoques y el aporte de diferentes ciencias, a través de la 

mirada antropológica en apoyo al derecho, sin dudas que enriquece y colabora a la aplicación 

consciente y real del marco jurídico legal en el cual se fundan tales legislaciones. 

Favorecer y promover el trabajo interfacultades, con enfoques y visiones del  Derecho nacional 

e internacional, la economía y sociedad, la arquitectura y el urbanismo, la política y el estado, 

aportan una nueva mirada y una visión humanizante en las regulaciones legales. 

Se tiene como bases referenciales: Acuerdos y Tratados (nacionales e internacionales) – 

Legislaciones y documentos vigentes – Diferentes proyectos Argentinos y Latinoamericanos, 

de organismos como ONU, MERCOSUR, etc. Poniendo especial énfasis en la ética y moral en 

políticas públicas, la dignidad de la persona, el impacto socio-ambiental/ urbanístico, la 

solidaridad hacia el prójimo, el bien común y los derechos universales de las personas. 

Yendo al espíritu de este trabajo, lo que se investiga es cómo contempla la dignidad de la 

vivienda en el derecho nacional e internacional y como dichas legislaciones son aplicadas en 

los programas sociales dictados por el estado, con la visión integral de las múltiples ciencias. 

Tomando como caso de estudio a la Argentina y a países de su región. 
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RESUMEN  

Objetivo: Describir el origen y la trayectoria histórica de los tipos de sustancias psicoactivas 

consumidas en Argentina, abarcando desde el periodo precolonial hasta el siglo XXI. 

Materiales y Métodos: Se llevó a cabo una revisión sistemática de la literatura especializada 

(basada en la declaración PRISMA 2020), para identificar y analizar documentos históricos y 

académicos relevantes, resultando en un N=24. Resultados: Se establecieron cinco períodos 

históricos: a) Precolonial (hasta 1536); b) Colonial (1536-1810); c) Siglo XIX (1810-1900); d) 

Siglo XX; e) Siglo XXI. En cada período se identificaron múltiples variedades de sustancias 

psicoactivas, evolucionando desde compuestos naturales hacia la creciente incorporación de 

semisintéticos y sintéticos. Adicionalmente, se observó que el uso de estas sustancias 

transitó desde contextos principalmente espirituales o ritualisticos en los períodos iniciales, 

hacia una marcada tendencia recreacional en la actualidad. Conclusión: Las sustancias 

psicoactivas identificadas en Argentina presentan un origen dual (autóctono y alóctono). La 

evolución de las mismas no solo se manifiesta en su naturaleza, diseño y variedad, sino 

también en un claro cambio en los propósitos y fines sociales de su consumo. Esto evidencia 
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la naturaleza multifactorial del fenómeno, subrayando la necesidad de un abordaje integral y 

multidisciplinario. En este sentido, se comparte que las futuras líneas de investigación se 

centren en la articulación e impacto recíproco entre los campos de la Toxicología, el Derecho, 

la Criminología y la Criminalística. El aspecto clave no es qué disciplinas deben estudiar el 

tema, sino remarcar la interacción de las mismas en el abordaje de esta problemática social. 
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RESUMEN 

A partir del comienzo del presente siglo tomó impulso el llamado giro emocional en las 

investigaciones en el campo de las ciencias sociales y humanas. El presente trabajo da 

cuenta de los recorridos de esta línea de investigación, que permite retomar la agencia de 

sujetos analizados en el contexto de la creación de sus subjetividades y de sus épocas y 

espacios. En este sentido, la temática  configura en dos proyectos de investigación vigentes 

en la Facultad, en las carreras de Licenciatura en Historia y Licenciatura en Psicología: el 

análisis del papel de las emociones en las construcciones sociológicas de mujeres a fines del 

siglo XIX y principios del siglo XX, el papel de las emociones en las configuraciones históricas 

y el impacto de las emociones en la enseñanza de la historia, tanto de aquellas de quienes 

enseñan como de quienes aprenden. 

El cruce de dichas propuestas permite vincular ambos grupos no sólo temáticamente sino 

también en las indagaciones de tipo metodológicas, sobre todo en la difícil reconstrucción de 

los significantes emocionales en el lenguaje y las construcciones ontológicas y epistémicas 

que dan sustento a la línea. 

Las nuevas líneas de trabajo que promueven pensar estas disciplinas “desde abajo y desde 

los márgenes” denotan entramados más ricos en sus matices, dándole relieve a problemas 

que por falta de evidencia en los estudios más “racionales” habían sido soslayados y 

permitiendo explicaciones complementarias, que valoran no solamente las individualidades, 

sino también sus conexiones, entramados y herencias 
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RESUMEN  

En el actual contexto global, donde los futuros profesionales de la salud deben desenvolverse 

en entornos caracterizados por la diversidad social y cultural, la internacionalización del 

currículo universitario se presenta como una necesidad formativa ineludible. En este marco, 

se desarrolló una experiencia pedagógica basada en la metodología COIL (Collaborative 

Online International Learning) entre universidades de Chile y Argentina, orientada a promover 

tanto el aprendizaje disciplinar como el desarrollo de competencias interculturales en 

estudiantes de las carreras de Kinesiología y Nutrición. 
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La experiencia adoptó un diseño descriptivo de tipo transversal y contó con la participación de 

70 estudiantes, quienes trabajaron en equipos binacionales mixtos. Se aplicó un cuestionario 

diagnóstico inicial y, al finalizar la actividad, la Cultural Intelligence Scale, instrumento validado 

que evalúa las dimensiones afectiva, cognitiva, conductual y profesional. 

Los resultados evidenciaron un notable progreso en las dimensiones afectiva y conductual, 

mientras que las competencias cognitivas y profesionales alcanzaron niveles de desarrollo 

moderados a altos. Estos hallazgos reflejan el impacto positivo de la metodología COIL en la 

formación universitaria, al favorecer la comunicación intercultural, la empatía y la reflexión 

crítica desde las primeras etapas del aprendizaje profesional. En conclusión, este tipo de 

estrategias constituye una herramienta valiosa para fortalecer la formación integral de los 

estudiantes, promoviendo una actitud abierta y adaptable frente a los desafíos de un mundo 

globalizado. 
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RESUMEN  

El presente trabajo propone acercar una lectura sobre las implicancias de las emociones en la 

historia, desde el punto de vista de su didáctica y de su investigación. Desde el trabajo pionero 

de Lucien Fevbre en 1941 los historiadores fueron conscientes de que la falta de desarrollo de 

los estudios sobre emociones dejaba una parte de la experiencia humana fuera de su campo 

de estudio. Fueron necesarias las propuestas encabezadas por Natalie Zemon Davies, quien 

revalidó la imaginación histórica como un método válido para la construcción de 

conocimiento en aquellos momentos en los que existiesen vacíos en los registros, pero sobre 

todo que basó gran parte de su investigación estudiando aquello que se encuentra “en los 

márgenes” de la historia para que las emociones pasaran a ser un problema serio para la 

disciplina. 

Nuestros avances parciales están por el momento centrados en aspectos relacionados a la 

historia de las familias (cuidados en la primera infancia, sociabilización al interior de la familia, 
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conflictos entre expectativas familiares y expectativas sociales) en el campo de la 

investigación y en el de la  didáctica específica ( la relación entre medios masivos, mundo 

digital, enseñanza de la historia y jóvenes, por un lado y el rescate de las emociones como 

objeto de análisis historiográfico por otro). 
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RESUMEN  

El texto explora la persistencia del mito y el rito en la cultura, particularmente en un campo 

racional como el derecho. El mito es un elemento estructurante, que coexiste con el 

pensamiento racional y se expresa en la vida cotidiana. Su vigencia se debe a la conexión con 

las emociones humanas, sustrato del pensamiento y la acción. 

El derecho sistémico y las constelaciones familiares se basan en la idea de que los conflictos 

legales son manifestaciones de dinámicas y desequilibrios dentro de un sistema, a menudo 

influenciados por lealtades invisibles y los Órdenes del Amor (Hellinger, 2001). A diferencia de 

la tradición jurídica formalista, que busca la verdad objetiva a través de un proceso racional, y 

que el campo jurídico no es un espacio neutral, sino un "aparato" donde se impone una visión 

del mundo. La infiltración del rito ancestral de las constelaciones en un sistema diseñado para 

la racionalidad revela que la dicotomía entre razón y mito no es tan clara. Por lo tanto, 

cualquier intento de humanizar la justicia debe comenzar por reconocer y desarticular las 

estructuras míticas y rituales que operan en su interior. 

El derecho, a través de su lenguaje técnico y su formalismo, busca la neutralización y la 

universalización. Esta lógica crea una "violencia legítima" que despoja al lego del capital 

jurídico. Enfatiza que el lenguaje jurídico, como "lenguaje de la especialidad", se apropia del 
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saber, reforzando el monopolio de quienes detentan el poder simbólico y la autoridad para 

interpretar las normas. 
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RESUMEN  

La presente tesis de investigación, titulada “Educar tras las sombras: concepciones del 

aprendizaje subyacentes en los mandos medios. Un estudio de la capacitación empresarial 

desde las Ciencias de la Educación”, se propone identificar e interpretar las concepciones 

implícitas y explícitas del aprendizaje que subyacen en las prácticas de capacitación 

desarrolladas por los supervisores del área de Admisiones en el reclutamiento de una 

compañía educativa. Desde un enfoque cualitativo en el estudio de casos, se analizan los 

discursos y prácticas de los mandos medios a la luz de las teorías contemporáneas del 

aprendizaje, buscando reconocer la presencia de modelos teóricos en contextos no formales. 

El marco teórico realiza un recorrido por los enfoques gnoseológicos que preceden a las 

teorías psicológicas del aprendizaje —racionalismo, empirismo y constructivismo—, 

examinando sus fundamentos y su proyección en los modelos conductista, del procesamiento 

de la información y constructivista. Este abordaje permite comprender cómo las nociones 

sobre el conocimiento y su adquisición perviven en las prácticas actuales de capacitación 

laboral. 
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Los hallazgos empíricos revelan la coexistencia de concepciones diversas: la repetición y el 

refuerzo como ejes conductistas; la mediación de la agencia interpersonal como principio 

sociocultural vigotskiano; y una escasa valoración de la experiencia previa, en tensión con el 

constructivismo piagetiano. En conjunto, los resultados muestran cómo los modelos de 

aprendizaje se entrelazan en la praxis empresarial, configurando una pedagogía implícita que, 

aunque no escolar, porta significados formativos. 

Palabras clave:  
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Institucionalización del Aprendizaje Solidario en Ingeniería Ambiental: 

estrategia educativa hacia la sostenibilidad y compromiso social 

Facultad de Ciencias Exactas e Ingeniería 
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RESUMEN 

El estudio tuvo como objetivo evaluar la integración del Aprendizaje y Servicio Solidario en la 

formación de ingenieros ambientales de la Universidad Católica de La Plata. Se aplicó una 

metodología diagnóstica mediante el diseño de una rúbrica específica, que permitió analizar la 

apropiación del enfoque en la comunidad académica y su grado de institucionalización. Los 

resultados confirmaron el alto potencial del Aprendizaje y Servicio Solidario para fortalecer la 

formación profesional al vincular competencias técnicas con compromiso social y ambiental. 

El marco institucional de la Universidad mostró un compromiso sostenido, reflejado en su 

inclusión en documentos estratégicos, la creación de espacios con recursos asignados y el 
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reconocimiento formal de prácticas solidarias. Asimismo, se verificó que la investigación 

articuló satisfactoriamente conocimiento científico con demandas sociales concretas, 

favoreciendo la participación estudiantil y la apropiación de los saberes por parte de la 

comunidad. Entre los ámbitos con mayor proyección se destacaron las Prácticas 

Profesionales Supervisadas que, aunque aún no plenamente aprovechadas, favorecieron 

aprendizajes integrales y orientados al bien común. Las conclusiones señalaron la coherencia 

de este proceso con el perfil del Ingeniero Ambiental, caracterizado por su sólida formación 

técnica y compromiso ético con la sostenibilidad y el desarrollo humano integral. 

Palabras clave 
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La escritura entre las ruinas: experiencia de lo fragmentario en Mann y 

Blanchot 
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RESUMEN  

Profundizar los vínculos entre el mundo desencajado y fragmentario que propone la filosofía y 

la literatura del siglo veinte con el pensamiento de Arthur Schopenhauer, Friedrich Nietzsche, 

Sigmund Freud y Theodor Adorno, a partir de la obra de Thomas Mann y de Maurice Blanchot, 

nos permite reflexionar sobre los aspectos que tensionan no solo la creación literaria 

atravesada por la convulsionada y beligerante época que arrasó a Europa en aquellos años, 

sino también el análisis mismo de la existencia de la especia humana, signada por la 

violencia, la muerte y el horror. 
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Las inquietudes estéticas y filosóficas de Mann y de Blanchot encuentran sus raíces en el 

mismo acervo cultural que el de los pensadores antes mencionados y se relacionan con la 

burguesía romántica del siglo XIX. Mann no es ajeno a los cambios radicales que acontecen en 

las primeras décadas del siglo XX, hechos que en buena medida contribuyeron a conformar el 

mundo actual. El descentramiento en el orden del ser, la intuición de la realidad en lo roto y en 

lo fragmentado, la búsqueda de horizontes de sentido y el valor de lo marginal dialogan con la 

imposibilidad de afirmación de los relatos y su carácter inasible, con la persistencia en lo 

inacabado y con la errancia constante que señala el nomadismo y la pluralidad de la voz 

blanchotiana.  
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Seguimiento de egresados de la Facultad de Odontología de la 

Universidad Católica de La Plata (UCALP) entre el año 2008 y el 2018 
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RESUMEN  

La mejora de los procesos de transición al mercado laboral puede resultar inabordable si no 

se dispone de información cuantitativa útil sobre la evolución de las carreras profesionales de 

los egresados, por lo que resulta primordial generar información que refleje la realidad de su 

situación.  

Nos propusimos explorar la relación entre los estudios realizados y la trayectoria profesional 

de quienes egresan de la Facultad de Odontología UCALP Convenio SOLP, entre los años 

2008-2018, mediante la realización de un estudio transversal. Se incluyeron en esta 

investigación 174 graduados de grado. Se diseñó un cuestionario que recopila información 

sobre el desarrollo profesional, personal y social de los graduados. El mismo se envió a través 

de medios electrónicos.  

Del total de consultados, se han recibido 46 respuestas El 79% se encuentra trabajando 

actualmente de la profesión, en su mayoría en el ámbito privado, habiendo logrado 

incorporarse a la labor profesional al momento de recibirse. El perfeccionamiento de los 
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estudios recibido y la realización de postgrado ha favorecido su desarrollo. La docencia en el 

ámbito privado como público es una de las actividades que desempeñan.  

Estos datos obtenidos nos permiten conocer la posibilidad de capacitación continua, la 

especialización y el ejercicio profesional de nuestros egresados.  
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María Lacerda de Moura, su aporte al pensamiento sociológico. 
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RESUMEN  

Esta ponencia se enmarca en el proyecto de investigación “La sociología de las emociones y 

el lugar de la religión: los aportes a la teoría sociológica de las mujeres en América Latina 

durante el proceso de formación disciplinar (1860–1930)”, radicado en la Universidad 

Católica de La Plata.  

La construcción del canon sociológico ha operado históricamente a través de mecanismos de 

validación, jerarquización y exclusión que han privilegiado ciertas voces relegando o 

directamente omitiendo otras, como el de las autoras latinoamericanas. Este canon no es 

neutro: constituye un dispositivo de poder que configura el campo de la sociología.  En este 

sentido, repensar el lugar de las mujeres latinoamericanas en la genealogía de la sociología 
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implica también una crítica a los modos hegemónicos de producción y circulación del 

conocimiento. 

En esta presentación se recupera la figura de María Lacerda de Moura, pensadora brasileña 

anarquista y pacifista, considerada una de las primeras voces antifascistas del continente 

americano. Fue sumamente activa en su época, leída por intelectuales y activistas tanto de 

Brasil como de España, Argentina y Chile. Escribió más de veinte libros y creó una revista de 

arte y pensamiento “Renascenca”.  

A partir de la pesquisa de tres libros publicados por una editorial independiente y autogestiva 

de Buenos Aires, pudimos acercarnos a su obra más fácilmente, en comparación con otras 

autoras, cuyos trabajos son más difíciles de rastrear.  

Nos interesa entender también los aportes de estas mujeres no sólo desde sus publicaciones 

troncales, sino también desde los márgenes, por ejemplo en cartas. 

Su obra —inscripta en una constelación de debates sobre género, educación, espiritualidad y 

emancipación social— ofrece una perspectiva singular para repensar la relación entre 

emociones, ética y política desde una clave latinoamericana y disidente del canon. 
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Del proyecto a la taxonomía, un análisis crítico de la enseñanza de la 

arquitectura sacra 
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RESUMEN  

La enseñanza del espacio sacro en la formación arquitectónica, ha sido abordada desde 

marcos teóricos diversos que han contribuido a comprender las dimensiones simbólicas, 

perceptivas y comunitarias de los lugares de culto. Estos enfoques destacan cómo las 

cualidades formales, lumínicas y materiales ofrecen criterios de análisis fundamentales para 

el diseño y la lectura de espacios religiosos, ofreciendo categorías analíticas transferibles al 

ámbito pedagógico del taller de proyecto. 

Paralelamente, la literatura sobre pedagogía del proyecto arquitectónico resalta la importancia 

del aprendizaje situado, el trabajo de campo y la reflexión crítica como medios para adquirir 

competencias proyectuales complejas. Sin embargo, la confluencia entre enseñanza del 

proyecto y espacio sacro permanece escasamente explorada. Las publicaciones existentes 

tienden a dividirse entre los estudios disciplinares de arquitectura religiosa y la investigación 

pedagógica sobre el taller de diseño, sin generar aún una síntesis metodológica consolidada, 

señalando la necesidad de una síntesis que articule ambos campos. 
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Investigaciones recientes comienzan a tender puentes entre ambos ámbitos, abordando, por 

ejemplo, la influencia de la luz en la experiencia espiritual o la incorporación de marcos 

hermenéuticos contemporáneos para comprender la religiosidad y sus expresiones 

arquitectónicas. Persisten, no obstante, vacíos relevantes: la ausencia de taxonomías 

pedagógicas específicas, la débil articulación entre teoría y práctica, y la escasa 

documentación de casos en contextos de la región. En este marco, la investigación propuesta 

busca aportar una sistematización de ejercicios proyectuales y desarrollar una taxonomía 

metodológica aplicable a la enseñanza del espacio sacro, incorporando el análisis de 

experiencias locales para fortalecer el corpus teórico y empírico de la disciplina. 
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